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Las estaciones del Vía Crucis recorren los momentos 

de la pasión de Jesús hasta su muerte y crucifixión 

en la Cruz. Ellas, presentan para nosotros un itinera-

rio, un camino a través del dolor para tomar con-

ciencia de que Cristo, por amor a nosotros, aceptó 

el suplicio de la cruz.  

 

La meditación de éstas estaciones, nos quieren 

ayudar a tomar conciencia de la necesidad de 

acompañamiento que tantas y tantos jóvenes re-

quieren de nosotros, sobre todo cuando la esperan-

za no se vislumbra en sus vidas y el sin sentido nubla 

su experiencia de fe.  

 

Como Don Bosco, con los jóvenes y para los jóve-

nes recorremos el camino de la Cruz, para que en 

Cristo, ellos y nosotros, tengamos vida y vida en 

abundancia.  

  

P. Erick Oñate Jorquera, SDB 

  

Marzo 2015 



4 



5 

ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE LO PASAN MAL. 

 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Lucas (22, 39-47) 

En seguida Jesús salió y fue como de costumbre al monte de 

los Olivos, seguido de sus discípulos. Cuando llegaron, les dijo: 

"Oren, para no caer en la tentación". Después se alejó de ellos, 

más o menos a la distancia de un tiro de piedra, y puesto de ro-

dillas, oraba: "Padre, si quieres, aleja de mí este cáliz. Pero que 

no se haga mi voluntad, sino la tuya". 

Palabra del Señor.  Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Son muchos los jóvenes que pasan por un cáliz amargo, por un 

momento difícil en sus vidas. Son también muchos los jóvenes 

que puestos de rodillas oran a Dios para encontrar solución a 

sus problemas. Claman para que existan personas, amigos que 

les ayuden a pasar los momentos de dificultad. Queremos pen-

sar y orar por todos esos jóvenes, amigos… por aquellos que no 

conocemos y que necesitan de nuestra oración para no caer 
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en la tentación de sentirse abandonados, de no encontrar solu-

ción a las dificultades, de creer que todo ha fracasado y que 

no existen más posibilidades. Por ellos, los que necesitan de 

nuestra compañía y oración, elevamos nuestra plegaria. 

 

Oración: 

Padre Dios, en la pasión de Jesús,  

nos enseñas a confiar en tu amor. 

Te pedimos por los jóvenes,  

por nuestros familiares y amigos 

que necesitan de nuestra oración 

y de la Fuerza del Espíritu Santo 

para no caer en tentación.  

Te lo pedimos por Jesucristo,  

nuestro Señor. Amén.   

 

Signo: En un papel preparado para la ocasión se anotan los nombres 

de los jóvenes por quiénes se quiere ofrecer el Vía Crucis. En 

un lugar destacado se ubica la frase “Jóvenes tristes”.   
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE SON TRAICIONADOS  

AL SER TRATADOS COMO OBJETOS DE CONSUMO 

 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Lucas (22, 47-48) 

Todavía estaba hablando, cuando llegó una multitud encabe-

zada por el que se llamaba Judas, uno de los Doce. Este se 

acercó a Jesús para besarlo. Jesús le dijo: "Judas, ¿con un beso 

entregas al Hijo del hombre? 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

No hay nada peor para un amigo, que ser traicionado por otro. 

Jesús experimentó de Judas, su amigo, una traición de muerte. 

Hoy, son muchos los jóvenes a los que traicionamos cuando 

nuestra medida de las cosas se vuelve capitalista y ellos, son vis-

tos como meras cifras económicas, olvidando que son precisa-

mente nuestros amigos… amigos que necesitan que no los ven-

damos por publicidad y marketing, interés económico, modas, 

puntajes de selección escolar, universitaria… 
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En el más profundo sentido de nuestra misión, cuando dejamos 

que un joven pase por nuestras Casas sin hacerle la propuesta 

directa sobre la necesidad de la experiencia de Jesús, de la vi-

da de la Iglesia, de la necesidad de los sacramentos y del com-

promiso cristiano, los estamos traicionando y vendiendo al sin 

sentido del mundo. 

 

Oración: 

Padre de infinita misericordia,  

hoy como ayer, entregamos a Jesús 

y a los jóvenes 

por causa del dinero,  

del afán de poder y de riquezas,  

de lo material y pasajero. 

Ayúdanos a permanecer unidos a Jesús,  

para no traicionar a nuestros amigos, los jóvenes;  

indicándoles que sólo Él puede llenar la vida,  

darle sentido y salvarla.  

Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 

 

Signo: En uno pocillo, se tiran unas cuántas monedas.  
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE SON MANIPULADOS 

POR LA SOCIEDAD DE CONSUMO 

 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Mateo (26, 59-60) 

59 Los sumos sacerdotes y todo el Sanedrín buscaban un falso 

testimonio contra Jesús para poder condenarlo a muerte; 60 pe-

ro no lo encontraron, a pesar de haberse presentado numero-

sos testigos falsos. 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

¿Cuáles son las razones para no confiar en los jóvenes? ¿Cuáles 

son las razones para excluirlos de la vida social? ¿Cuáles son las 

razones para manipularlos hasta dejar a la deriva sus conviccio-

nes? Hoy por hoy, en una cultura que promueve el mundo ma-

terial, los jóvenes son visto como consumidores a los que se les 

puede ofrecer cualquier cosa. La publicidad juega con su falta 

de autoestima, las marcas se aprovechan de su impulsividad y 
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las ideologías instrumentalizan su necesidad de autoafirmación, 

transformándolos en guerreros del sin sentido.  

Así, en una manipulación grotesca, son reducidos a consumi-

dores, a meros espectadores del intercambio de dinero de los 

más poderosos. Haciéndoles sentir por un momento que son 

dueños del sistema, por lo que pueden comprar y protestar, pe-

ro silenciándolos al mismo tiempo con alcohol, drogas y una in-

fecunda e inhumana sexualidad.   

 

Oración: 

Padre de los jóvenes,  

tú nos envías al grupo más valioso 

de la sociedad humana. 

Ayúdanos a valorar a los jóvenes,  

a compartir la vida con ellos,  

a trabajar junto a ellos 

en la defensa de su propia dignidad 

y en el futuro que quieren construir. 

Te lo pedimos, por Jesucristo,  

nuestro, Señor. Amén. 

 

SIGNO: Bajo la cruz se depositan unas cuántas latas de cerve-

za, alcohol, cigarros, marcas... 
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE SE SIENTEN SOLOS Y MARGINADOS. 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Mateo (26, 69-75) 

69 Mientras tanto, Pedro estaba sentado afuera, en el patio. Una 

sirvienta se acercó y le dijo: "Tú también estabas con Jesús, el 

Galileo". 70 Pero él lo negó delante de todos, diciendo: "No sé lo 

que quieres decir". 71 Al retirarse hacia la puerta, lo vio otra sir-

vienta y dijo a los que estaban allí: "Este es uno de los que 

acompañaban a Jesús, el Nazareno". 72 Y nuevamente Pedro 

negó con juramento: "Yo no conozco a ese hombre". 73 Un poco 

más tarde, los que estaban allí se acercaron a Pedro y le dije-

ron: "Seguro que tú también eres uno de ellos; hasta tu acento 

te traiciona". 74 Entonces Pedro se puso a maldecir y a jurar que 

no conocía a ese hombre. En seguida cantó el gallo, 75 y Pedro 

recordó las palabras que Jesús había dicho: "Antes que cante 

el gallo, me negarás tres veces". Y saliendo, lloró amargamen-

te. 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 
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Meditación: 

El relato de la negación de Pedro, es un acto traidor hacia la 

amistad de Jesús al igual que el cometido por Judas. Sin embar-

go, éste tiene otro contexto. El contexto de dejar solo al amigo en 

la hora más difícil de éste, cuando precisamente está sufriendo y 

necesita de sus amigos. Pensemos en aquellos jóvenes que experi-

mentan marginación social, en aquellos que no pueden seguir es-

tudiando porque simplemente no tienen plata o porque las opor-

tunidades no llegan a ellos. En aquellos jóvenes que son rechaza-

dos por su forma de pensar, de vestir, por sus gustos musicales… 

¿No necesitan también ellos de un amigo que esté ahí, cuando 

experimentan soledad? Esa soledad que es provocada por múlti-

ples factores y que sólo reclama un poco de preocupación de 

nuestra parte. ¿Cuántas veces nos ha pasado que hemos aban-

donado algún joven, simplemente porque es un problema, por-

que no conviene que me involucre con su situación marginal, de-

presiva, social y sexual? 

Oración: 

Padre misericordioso, tú mejor que nadie,  

sabes lo que nos pasa cuando  

experimentamos abandono y soledad. 

Ayúdanos a estar al lado de aquellos jóvenes 

que se sientan solos y abatidos,  

no permitas que les neguemos nuestra amistad,  

sino más, haz que podamos tender una mano 

a cuántos nos necesitan y claman nuestra presencia 

en el silencio de su lamento.  

Te lo pedimos, por Jesucristo, nuestros Señor. Amén. 

SIGNO:  Se ubica, en un lugar visible, un cartel que dice “No estás 

solo, yo estoy contigo”. 
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE HEMOS ABANDONADO 

EN LA CULTURA DEL SIN SENTIDO 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Mateo (27, 24-26) 

24 Al ver que no se llegaba a nada, sino que aumentaba el tu-

multo, Pilato hizo traer agua y se lavó las manos delante de la 

multitud, diciendo: "Yo soy inocente de esta sangre. Es asunto 

de ustedes". 25 Y todo el pueblo respondió: "Que su sangre cai-

ga sobre nosotros y sobre nuestros hijos". 26 Entonces, Pilato pu-

so en libertad a Barrabás; y a Jesús, después de haberlo hecho 

azotar, lo entregó para que fuera crucificado. 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Más de alguna vez, hemos presenciado algún tipo de injusticia 

y quizás, nada hemos hecho por frenarla. Aquí, en este episo-

dio de Jesús, Pilato prefiere seguir la opinión de las masas, en 

vez de terminar con la injusticia. Nosotros, por nuestra parte, ac-

tuamos de la misma manera, cuando permitimos que sobre los 

jóvenes se permitan injusticias de toda índole y se les presente 

un modo de vida que quite a Dios de su existencia. Cuando 
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permitimos que la cultura de la muerte y del sin sentido, les obli-

gue a seguir la corriente materialista del mundo y les haga re-

nunciar a sus principios más humanos, transformándolos en ob-

jetos manejables y quitándoles su dignidad de hijos de Dios y el 

sentido trascendente de sus vidas, nos estamos lavando las ma-

nos como Poncio Pilato. 

Oración: 

Padre de todos, 

ayúdanos a comprometernos  

con los gozos y esperanzas,  

con las tristezas y angustias 

de los jóvenes de nuestro tiempo. 

No permitas que nos lavemos las manos 

y que actuemos con indiferencia 

ante las injusticias 

que se dan sobre los jóvenes.  

Te lo pedimos,  

por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.  

 

SIGNO:  Algunas personas se lavan las manos en un recipiente 

  que está preparado para la ocasión 
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE SON HUMILLADOS 

 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Marcos (15, 16-20) 

16 Los soldados lo llevaron dentro del palacio, al pretorio, y con-

vocaron a toda la guardia. 17 Lo vistieron con un manto de púr-

pura, hicieron una corona de espinas y se la colocaron. 18 Y co-

menzaron a saludarlo: "¡Salud, rey de los judíos! 19 Y le golpea-

ban la cabeza con una caña, le escupían y, doblando la rodi-

lla, le rendían homenaje. 20 Después de haberse burlado de él, 

le quitaron el manto de púrpura y le pusieron de nuevo sus ves-

tiduras. Luego lo hicieron salir para crucificarlo. 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Jesús es vestido de púrpura, coronado, golpeado y humillado. 

Los jóvenes de hoy, son vestidos de sin sentido, de necedad y 

estupidez ante la vida, tratados así como marionetas maneja-

das por a más ridícula moda. Son coronados de triunfos bara-

tos, aunque su costo es caro, llenados de marcas, de ilusiones 

de poder, de posesión y de dominación. Son golpeados por el 
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flagelo de la droga, del alcohol, de la pobreza, de la falta de 

oportunidades y del afecto más natural y familiar. Son humilla-

dos cuando no hay fuente laboral para ellos, cuando son vícti-

mas del sistema que lucra con sus futuros, cuando hay ideolo-

gías que les enseñan que Dios no existe y que la religión es la 

ilusión de las masas.  

 

Oración: 

Padre de todos los hombres,  

el Cristo joven de hoy, también es escupido,  

vestido de púrpura, coronado de espinas,  

golpeado y humillado. 

Ayúdanos a no permanecer,  

como meros espectadores de tal violencia;  

sino antes bien, inspíranos  

el gesto y la palabra oportuna 

para no permitir  

más violencia contra ellos.  

Te lo pedimos, por Jesucristo nuestro Señor.  

Amén.  

 

SIGNO:  En la cruz, se cuelga una corona de espinas.  
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE SON  TRATADOS CON VIOLENCIA 

G: Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T: Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Juan (19, 16-17) 

16 Entonces Pilato se lo entregó para que lo crucificaran, y ellos 

se lo llevaron. 17 Jesús, cargando sobre sí la cruz, salió de la ciu-

dad para dirigirse al lugar llamado "del Cráneo", en hebreo 

"Gólgota". 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Jesús carga con la cruz, esa cruz que él no merece para sí, pe-

ro que hace suya por amor a nosotros pecadores. Pensemos en 

las innumerables cargas que miles y miles de niños y jóvenes 

portan sobre sus hombros. Cargas que no son de ellos, pero 

que deben arrastrar sin derecho a objeción. Pensemos en 

aquellos niños y jóvenes que cargan con la violencia al interior 

de sus familias y experimentan con angustia los problemas, sin-

tiéndose más de alguna vez culpables y responsables de los 

conflictos de los adultos. Pensemos además, en aquellos que 

cargan pesado armamento militar y son conducidos a una 

guerra que no merecen y no han iniciado, simplemente porque 
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el odio de los adultos, también ha envenenado su corazón. 

Pensemos también, en aquellos que son explotados y abusados 

y llevan como carga el haber sido convertidos en objetos de 

consumo, deseo y explotación.  

 

Oración: 

Padre nuestro,  

tú conoces las consecuencias del pecado 

y haz experimentado en carne propia 

la cruz que hemos entregado a tu Hijo. 

Ayúdanos a socorrer a los más pequeños,  

a los indefensos, a los niños y jóvenes 

que son obligados a cargar sobre sus hombros 

el pecado de los mayores 

que no les corresponde llevar. 

Te lo pedimos,  

por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.  

 

SIGNO:  En la cruz, se pegan carteles con frases alusivas a la 

violencia que sufren los niños y jóvenes de hoy.  
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ORACIÓN POR  AQUELLOS 

QUE  AYUDAN A LOS JÓVENES 

EN SUS PROBLEMAS 

G: Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T: Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Mateo (27, 31-32) 

31 Después de haberse burlado de él, le quitaron el manto, le 

pusieron de nuevo sus vestiduras y lo llevaron a crucificar. 32 Al 

salir, se encontraron con un hombre de Cirene, llamado Simón, 

y lo obligaron a llevar la cruz. 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Se necesitan en la Iglesia, muchos Cireneos que ayuden a los 

jóvenes a transitar por el camino de la vida. Muchos Cireneos 

que decidan socorrer a cuántos jóvenes se encuentren por el 

camino cargando pesadas cruces. Se necesitan personas va-

lientes, llenas de coraje y dispuestas a arriesgar su propia vida 

para hacerse cargo de las problemáticas juveniles. Se necesi-

tan así mismo, auténticos Acompañantes Espirituales, que sean 

capaces de ser compañeros de camino de los jóvenes. Hom-
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bres y mujeres con una auténtica vida espiritual que les ayude 

a sostener a quiénes requieren de ellos. Ayudar a otros, en este 

camino de humanización, de transformación en otro Cristo, re-

quiere en primer lugar, haber dejado que Cristo haya cargado 

con nuestra propia cruz, que otros nos hayan ayudado a cami-

nar primero por la vida.  

Oración: 

Padre Santo,  

haznos cireneos de los jóvenes,  

para ayudarles a llevar en Cristo sus dificultades,  

a fin de que poniendo en Él  

toda su existencia,  

puedan encontrar sentido en sus vidas.  

Te lo pedimos, por Cristo, nuestro Señor. Amén. 

 

SIGNO:  A cada persona se le invita a comprometerse a dialogar 

con algún joven que no conozcan. Para ello, reciben algu-

na imagen religiosa para compartir con ellos.  
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ORACIÓN POR AQUELLAS MADRES  

QUE SUFREN POR LA SITUACIÓN 

PROBLEMÁTICA DE SUS HIJOS 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Lucas (23, 27-29) 

27 Lo seguían muchos del pueblo y un buen número de mujeres, 

que se golpeaban el pecho y se lamentaban por él. 28 Pero Je-

sús, volviéndose hacia ellas, les dijo: "¡Hijas de Jerusalén!, no 

lloren por mí; lloren más bien por ustedes y por sus hijos. 29 Por-

que se acerca el tiempo en que se dirá: ¡Felices las estériles, fe-

lices los senos que no concibieron y los pechos que no ama-

mantaron! 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Las mujeres que seguían a Jesús, se lamentan por la situación 

de él. Lloran porque Jesús, a quien aprecian, es conducido a la 

crucifixión. Jesús conoce cuánto sufre una madre por su hijo, 

por eso, las palabras que les dirige en medio del gentío son de 

gratitud y compasión, pero, también proféticas. Les anuncia la 

ruina de Jerusalén y la pérdida de quiénes más aman.  
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En esta estación, nos adherimos a aquellas madres que han vis-

to y presencian como sus hijos les son arrebatados por la delin-

cuencia, las drogas y la violencia. Nos unimos a esas madres 

que viven una permanente situación de angustia porque sus 

hijos viven al límite de la vida y sondean muchos abismos de 

muerte. Nos unimos también, a esas madres que privadas de 

libertad, por la razón que sea, son apartadas de sus hijos y los 

contemplan desde las rejas. Nos unimos a nuestras propias ma-

dres, que en el silencio de su corazón, más de alguna vez han 

sufrido a causa nuestra.  

 

Oración: 

Padre Creador,  

tú has querido que el género humano, 

establezca firmes lazos de amor 

con aquella mujer  

que nos ha traído a la vida.  

Te pedimos que cuides a nuestras madres,  

que les des el premio de los justos 

y que no permitas que con nuestros actos,  

provoquemos en ellas dolor y llanto.  

Te lo pedimos, por Cristo nuestro Señor. 

Amén. 

 

SIGNO: Se presentan imágenes de madres con sus hijos y se in-

vita a los participantes a decir los nombres de sus ma-

dres para orar por ellas.  



25 



26 



27 

ORACIÓN POR LOS JÓVENES   

QUE SON OBJETO  

DE MARKETING PUBLICITARIO  

G: Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T: Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Lucas (23, 33-35) 

33 Cuando llegaron al lugar llamado "del Cráneo", lo crucifica-

ron junto con los malhechores, uno a su derecha y el otro a su 

izquierda. 34 Jesús decía: "Padre, perdónalos, porque no saben 

lo que hacen". Después se repartieron sus vestiduras, sorteán-

dolas entre ellos. 35 El pueblo permanecía allí y miraba. Sus je-

fes, burlándose, decían: "Ha salvado a otros: ¡que se salve a sí 

mismo, si es el Mesías de Dios, el Elegido! 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Jesús, tratado como un delincuente, es crucificado en medio 

de dos malhechores, en medio de la injusticia más terrible. Se 

reparten sus ropas y el pueblo permanece allí, mirando. La es-

cena, se parece a una selfie tomada por los detractores de Je-

sús. Necesitan captar el mejor ángulo para tomar y subir la foto 

con el fenómeno del momento y, reventar así, las redes socia-
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les. Hay una instrumentalización de la muerte de Jesús, un ma-

nejo político, publicitario y comercial. ¿Cuántas veces hemos 

hecho publicidad de la desgracia de los jóvenes? ¿Cuántas 

veces hemos hecho un reality show de las situaciones en las 

que viven? ¿Cuántas veces hemos ocupado mediáticamente 

a los niños y jóvenes para nuestro ego personal, para justificar 

incluso nuestro trabajo pastoral? 

 

Oración: 

Padre misericordioso,  

no permitas que ocupemos la cruz de Jesús 

y la vida de los jóvenes 

como un mero reality show,  

en donde los protagonistas de la historia 

son meros sujetos de publicidad,  

de admiración y actores de ficción.  

Ayúdanos a tomar en serio la entrega de Jesús en la cruz 

y la vida de cuántos jóvenes  

pones en nuestros caminos.  

 

SIGNO:  Se invita a todos a guardar un momento de silencio.  
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE BUSCAN MISERICORDIA 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Lucas (23, 39-43) 

39 Uno de los malhechores crucificados lo insultaba, diciendo: 

"¿No eres tú el Mesías? Sálvate a ti mismo y a nosotros". 40 Pero 

el otro lo increpaba, diciéndole: "¿No tienes temor de Dios, tú 

que sufres la misma pena que él? 41 Nosotros la sufrimos justa-

mente, porque pagamos nuestras culpas, pero él no ha hecho 

nada malo". 42 Y decía: "Jesús, acuérdate de mí cuando vengas 

a establecer tu Reino". 43 Él le respondió: "Yo te aseguro que hoy 

estarás conmigo en el Paraíso". 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Jesús logra ver el corazón de quiénes tiene a su lado en el mon-

te de la crucifixión. Respeta la libertad personal y es capaz de 

recoger la conversión de aquel que ha vivido como ladrón su 

vida. De la misma manera, estamos llamados nosotros a recibir 

con generosidad a cuántos jóvenes que, estando en  experien-
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cias negativas de vida, quieren una nueva oportunidad. Esto, 

supone para nosotros el desarrollar la clara convicción de que 

cualquiera puede caer y levantarse. La actitud de Jesús es mi-

sericordiosa, no interroga por las equivocaciones, promete el 

Paraíso a quién ha decidido confiar en Él. ¿Qué “paraíso” ofre-

cemos a quiénes se han equivocado en la vida? ¿Qué oportu-

nidades damos a los jóvenes que han obrado mal? ¿Qué itine-

rario, caminos de conversión ofrecemos a los jóvenes que deci-

den acercarse a Jesús? 

 

Oración: 

Padre misericordioso 

ayúdanos a seguir el ejemplo de Jesús,  

que ofrece caminos nuevos 

de perdón y reconciliación.  

Haz que no juzguemos a los jóvenes 

que en más de una ocasión,  

al igual que nosotros  

se han equivocado.  

Danos misericordia para acompañarlos 

y a llevarlos a Cristo, tu Hijo. 

Amén. 

 

SIGNO:  Se invita a tocar la Cruz, como expresión de solidari-

dad con las equivocaciones de los jóvenes.  
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE NOS CONFÍA JESÚS EN LA MISIÓN  

G: Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T: Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Juan (19, 25-27) 

25 Junto a la cruz de Jesús, estaba su madre y la hermana de su 

madre, María, mujer de Cleofás, y María Magdalena. 26 Al ver a 

la madre y cerca de ella al discípulo a quien él amaba, Jesús 

le dijo: "Mujer, aquí tienes a tu hijo". 27 Luego dijo al discípulo: 

"Aquí tienes a tu madre". Y desde aquel momento, el discípulo 

la recibió en su casa. 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

De María, aprendemos a Acompañar a los jóvenes, a estar pre-

sentes en sus vidas de forma evangélica. No como un amigo 

más, sino como alguien que por mandato de Cristo y en su 

Nombre acepta caminar junto a ellos. Junto a María, iniciamos 

una misión en la Iglesia en la que “adoptamos” a los jóvenes 

como auténticos hijos en la fe, a quiénes tenemos la tarea de 

cuidar, defender, educar, corregir, orientar y acercar a Jesús.  
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Por eso, con los jóvenes que “adoptamos” en la fe en Cristo, 

compartimos nuestra propia vida, nuestra propia experiencia 

de Jesús. Formamos junto a ellos comunidades de Iglesia para 

compartir la fe, construir la vida social e ir en auxilio de otros jó-

venes.  

 

Oración: 

Padre de todos, 

tú nos has regalado a María como Madre. 

Ayúdanos a imitar su ejemplo 

para responder fielmente 

a nuestra vocación cristiana 

y a los jóvenes a quiénes nos envías. 

Edúcanos en su escuela 

para ser auténticos formadores de la fe,  

la esperanza y el amor. 

Te lo pedimos por Jesucristo,  

nuestro Señor. 

Amén. 

 

SIGNO:  Se invita a decir el nombre de los niños y jóvenes que 

son importantes en la vida de cada uno.  
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE EXPERIMENTAN MUERTE ESPIRITUAL 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Lucas (23, 44-46) 

44 Era alrededor del mediodía. El sol se eclipsó y la oscuridad 

cubrió toda la tierra hasta las tres de la tarde. 45 El velo del Tem-

plo se rasgó por el medio. 46 Jesús, con un grito, exclamó: 

"Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu". Y diciendo esto, 

expiró. 

Palabra del Señor. Gloria a Ti, Señor Jesús. 

Meditación 

Antes de expirar Jesús, encomienda su espíritu al Padre. Pone 

todo su ser en Él y, cuando su aliento de vida se extingue, todo 

en la tierra permanece en oscuridad. Cristo muere en la cruz 

para dar sentido a la vida nuestra, para rescatarnos de la oscu-

ridad del pecado, de la muerte.  

¿Qué mensaje de vida somos capaces de entregar a los jóve-

nes que viven en oscuridad? ¿Qué signos de vida presentamos 

a cuántos jóvenes experimentan una muerte espiritual? 
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No basta con atender sus necesidades más inmediatas, es ne-

cesario indicarles que en Cristo su vida y la nuestra, la de todos, 

adquiere verdadero y auténtico sentido. Sólo Él da la vida por 

los amigos para rescatarnos de una vida en oscuridad. 

En un momento de silencio, contemplemos a Cristo muerto en 

la cruz y preguntémonos de qué situación de pecado, también 

hoy, me quiere salvar. De qué situaciones de pecado quiere 

salvar a los jóvenes a quiénes somos enviados. 

Oración: 

Padre de infinita Bondad,  

en la hora de la angustia,  

de la oscuridad,  

danos la fuerza de tu Espíritu 

para poner nuestro espíritu en tus manos 

como lo hizo Jesús en el madero de la cruz. 

Por Él, que vive y reina contigo 

en la unidad del Espíritu Santo y es Dios,  

por los siglos de los siglos. Amén.  

 

SIGNO:  Se invita a los que puedan, a ponerse de rodillas.   
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ORACIÓN POR LOS JÓVENES  

QUE ESTÁN AL SERVICIO  

DE OTROS JÓVENES 

G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Del Evangelio Según San Mateo (27, 57-60) 

57 Al atardecer, llegó un hombre rico de Arimatea, llamado Jo-

sé, que también se había hecho discípulo de Jesús, 58 y fue a 

ver a Pilato para pedirle el cuerpo de Jesús. Pilato ordenó que 

se lo entregaran. 59 Entonces José tomó el cuerpo, lo envolvió 

en una sábana limpia 60 y lo depositó en un sepulcro nuevo que 

se había hecho cavar en la roca. Después hizo rodar una gran 

piedra a la entrada del sepulcro, y se fue. 

Palabra del Señor Gloria a Ti, Señor Jesús. 

 

Meditación 

José de Arimatea, siguiendo la tradición judaica en la que no 

podían quedar cuerpos expuestos en la preparación de la Pas-

cua, ofrece un sepulcro nuevo para sepultar a Jesús. Tomó su 

cuerpo y lo envolvió en una sábana limpia. Pone a disposición 

de la sepultura de Jesús lo que tiene; es generoso con sus bie-
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nes. ¿Qué ponemos a disposición de los jóvenes? ¿lo mejor o 

peor de nosotros mismos, de nuestras estructuras, de nuestro 

trabajo pastoral?  

San Agustín, con respecto a éste episodio señala que “Llama la 

atención que aquél que era un discípulo oculto, se atreviese a 

pedir el cuerpo del Salvador, o que no se había atrevido nin-

guno de los que le habían seguido en público.” Llama la aten-

ción porque su seguimiento de Cristo va mucho más allá del 

círculo de los doce apóstoles. No es de los más cercanos de Je-

sús, no corresponde a los de su familia, sin embargo, su discipu-

lado se hace más evidente cuando pareciese que ya no hay 

esperanza de nada, Cristo está muerto y los discípulos se han 

dispersado. José de Arimatea, es el discípulo fiel; en términos 

actuales, es el Acompañante de los jóvenes que está con ellos, 

cuando incluso su círculo más cercano, su propia familia se dis-

tancia y de alguna forma los abandona o queda paralizada 

ante la situación que están viviendo. Es el amigo fiel, que está 

para tender una mano cuando todo parece haber acabado, 

cuando el futuro es incierto y ya no quedan fuerzas para conti-

nuar.  
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Oración: 

Padre misericordioso, José de Arimatea, el discípulo oculto, 

dispuso de lo mejor de sí para hacerse cargo  

del cuerpo inerte de Jesús. 

Ayúdanos a nosotros, a estar siempre presentes 

cuando pareciese que ya nada más se puede hacer 

y las fuerzas se han visto mermadas 

por el desconcierto y la tristeza. 

Te lo pedimos, por Cristo, nuestro Señor. Amén. 

SIGNO:  Se invita a todos a darse un abrazo de paz, como 

signo de solidaridad con aquellos que siendo jóve-

nes, acompañan y sirven a otros jóvenes.   
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G:  Te adoramos Cristo y te bendecimos 

T:  Que por tu Santa Cruz Redimiste al mundo. 

Oración: 

Dios, Padre Bueno,  

acoge con bondad la vida de tus hijos 

y haz que la celebración de la Pascua, 

reavive nuestra esperanza 

y nos lleve a la solidaridad 

con nuestros hermanos. 

Te lo pedimos, por Cristo nuestro Señor. 

Amén. 

 

P: El Señor esté con ustedes. 

T: y con tu espíritu. 

P: Y la bendición de Dios, Todopoderoso: + Padre, Hijo y Espíritu 

Santo, descienda sobre ustedes, sus familias y los acompañe 

siempre. 

P: Vayamos a vivir lo que hemos celebrado. Podemos ir en Paz. 

T: Demos gracias a Dios. 
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