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VIGILIA 

PASCUAL 
 

“No está aquí: ¡ha 

resucitado!” 
 

 

1.  INVOCACION AL ESPIRITU SANTO 

 

Ven, Espíritu Santo, y convierte mis oídos, mi corazón, y toda mi persona en tierra 

buena capaz de acoger la Palabra, como una semilla, y hacerla germinar. 

 

Ven, Espíritu de la Vida, desciende y derrámate sobre mí, como una llovizna suave 

se derrama, penetra, refresca y fecunda un campo destinado a dar fruto. 

 
Ven, y ayuda el leve pero continuo crecimiento de mi ser, hacia la criatura nueva, 

hecha a imagen de Jesucristo, mi Maestro y mi Señor. Amén. 

 

2. LECTURA DE LA PALABRA 

 

Lectura del santo evangelio según san Mateo 28, 1-10 

 

Pasado el sábado, al alborear el primer día de la semana, fueron María Magdalena 

y la otra María a ver el sepulcro. Y de pronto tembló fuertemente la tierra, pues un 

ángel del Señor, bajando del cielo y acercándose, corrió la piedra y se sentó encima. 

 

 

Su aspecto era de relámpago y su vestido blanco como la nieve; los centinelas 

temblaron de miedo y quedaron como muertos. El ángel habló a las mujeres: 

«Ustedes, no teman, ya sé que buscan a Jesús el crucificado. No está aquí: ¡ha 

resucitado!, como había dicho. Vengan a ver el sitio donde yacía y vayan aprisa a 

decir a sus discípulos: “Ha resucitado de entre los muertos y va por delante de 

ustedes a Galilea. Allí lo verán”. Miren, que les he anunciado». 

Ellas se marcharon a toda prisa del sepulcro; llenas de miedo y de alegría corrieron 

a anunciarlo a los discípulos. 
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De pronto, Jesús les salió al encuentro y les dijo: «Alégrense». Ellas se acercaron, le 

abrazaron los pies y se postraron ante él. 

Jesús les dijo: «No teman: vayan a comunicar a mis hermanos que se dirijan a 

Galilea; allí me verán». 

 

Palabra del Señor. 

 

3. EXPLICACIÓN DE LA PALABRA 

 

“Ha resucitado de entre los muertos”, dice el ángel a las mujeres. “Alegraos” dice 

el Resucitado, saliendo a su encuentro. El anuncio de que el Crucificado ha resucitado 

es el centro de la fe cristiana. Aquel Jesús a quien hemos visto crucificado y 

depositado en el sepulcro, ha vencido la muerte, y nos comunica su alegría. 

 

Tanto el ángel como el Resucitado dicen las mismas palabras. En efecto, el 

Crucificado que ha resucitado es la Palabra, sola y definitiva de Dios. Ésta está 

destinada no sólo a las mujeres y a los discípulos, sino a todos. Las mujeres, así como 

los discípulos y cualquier otro, encontrarán al Señor sólo en la Palabra, y lo 

reconocerán mientras la llevan a la práctica. No existe otra experiencia del 

Resucitado. 

 

La resurrección del Mesías, es el anticipo de la de los otros hermanos. Si escuchan y 

cumplen su palabra, también ellos llegarán a ser hijos. La resurrección, de la cual 

toda la creación participa, es fruto de la escucha, que nos hace herederos de dios. 

El hijo ha venido para decirnos y darnos lo que el padre quiere dar como don a 

cada hijo. 

 

La tierra se sacude, como una mujer que va a dar a luz, y en lugar de una piedra que 

sella la sombre de la muerte, fulgura una potencia celestial, que invita a entrar en la 

tumba, diciendo. “No está aquí” el Jesús que ha sido crucificado. La Palabra, que 

las anima a entrar, las rechaza también a ellas de la tumba, para anunciar a los 

discípulos que lo verán en Galilea. Es por ello que todo el Evangelio tiende a la 

“misión” hacia los hermanos. En ella realizamos nuestra vocación de hijos y estamos 

con aquel que está siempre con nosotros, para llevar el mundo a su plenitud. 

 

Jesús ha resucitado de entre los muertos. Podemos ver su tumba: está vacía. Él no 

está allí, sino en los hermanos, y en nosotros, cuando vamos hacia ellos. 
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La Iglesia vive del anuncio del Crucificado que ha resucitado, y vive en la alegría del 

encuentro con 

Él. Todo el que se hacer hermano, encuentra al Hijo: encuentra, en el propio, su 

mismo rostro. 

 

4. PARA MI REFLEXIÓN PERSONAL 

a.  Me imagino estando frente al sepulcro Vacío, ¿Qué impresión me da al 

no encontrar al Señor? 

b.  ¿Cómo vivo en este momento la alegría del anuncio de la resurrección? 
 

 

5.  HAGO ORACION CON LA PALABRA 

• Al encontrarme con Jesús Resucitado ¿Qué me nace decirle?  ¿Cómo 

expreso mi alegría al encontrarme con Él? 

 

6. ¿CÓMO ME COMPROMETO A SER TESTIMONIO DE LA 

RESURRECCIÓN DE JESÚS ANTE LOS DEMÁS? 

 

Padre Nuestro… 

 

 


