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Médulo:
Objetivo.
Conocer los componentes y

undamentos de la espiritualida
SALESIANIDAD | fundamentos de la espiritualidad

EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO salesiana para aplicarlos a su
PASTORAL JUVENIL SALESIANA CHILE experiencia de vida cristiana como

joven.

En este modulo se intenta presentar una vision de lo que es la espiritualidad salesiana
para que el joven la asuma como un camino de educacion progresiva en la fe
coherente con un proyecto original de vida cristiana. Para que el joven aprenda a
expresar un modo nuevo de ser creyente en el mundo, y organice la vida en torno
a algunas percepciones de fe, opciones de valores y actitudes evangélicas: es decir,
viva una espiritualidad.

Contenidos.

* Una espiritualidad juvenil
* Nucleos fundamentales de la espiritualidad
* ¢ Por qué espiritualidad?
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UNA ESPIRITUALIDAD JUVENIL

El protagonismo juvenil hallé en Valdocco un espacio amplio en todos los sectores de la vida, hasta
el punto de que los jévenes fueron llamados por Don Bosco a ser cofundadores, con él, de una

nueva Congregacion.

Por su parte, los jévenes le ayudaron a iniciar, en la vida de cada dia, un estilo de santidad nueva.

En todas las comunidades salesianas hoy, igual que ayer en el oratorio de Don Bosco, el compromiso
espiritual nace de un encuentro que hace brotar la amistad, de la que manan la referencia continua
y la compafiia buscada para ahondar en la vocacion bautismal, y el camino hacia la madurez de la

fe. Es por eso una espiritualidad educativa.

La mision y el proyecto de vida de Don Bosco,
compartidos por la Familia Salesiana, se
manifiestan en un estilo de vida y de accion,
e/llamado espiritu salesiano, centrado en la
caridad pastoral (cf. C 10).

Este espiritu salesiano se encarna y se
manifiesta en la experiencia espiritual y
educativa de Don Bosco en el Oratorio de
Valdocco, que él llamo Sistema Preventivo.
Este pertenece a la esencia misma de nuestra
mision; puede ser considerado casi como la
sintesis de cuanto Don Bosco ha querido ser,
y el nacleo de su programa y proyecto
pedagdgico-pastoral, confiado especialmente
a la Familia Salesiana

LOS NUCLEOS FUNDAMENTALES

La espiritualidad juvenil salesiana se nutre
de la experiencia de Dios, reconocido y
acogido en la vida de todos los dias.
Sus nucleos fundamentales no son mas que
un camino para vivir esa experiencia en la
propia vida.

Espiritualidad de lo cotidiano:

El “dia a dia” es el lugar donde el joven
reconoce la presencia activa de Dios y vive
su realizacion personal. Es Espiritualidad de
lo Cotidiano: lo cotidiano inspirado en Jesus
de Nazaret es el lugar donde el joven
reconoce la presencia activa de Dios y vive
su realizacion personal.

Espiritualidad de servicio responsable:
La espiritualidad salesiana abre y dispone
al servicio generoso, ordinario y
extraordinario.
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Espiritualidad de la amistad con Jesucristo:
Lo cotidiano es recreado por el Jesus resucitado,
gue da razones de la esperanza e introduce en una
vida que halla en él la plenitud de sentido. Es
Espiritualidad de la Amistad con Jesucristo, el Sefior.

Espiritualidad de comunién eclesial:
Lo cotidiano se experimenta en la Iglesia. En ella
encontramos a Maria Auxiliadora, la primera creyente
y modelo de nuestra fe. Es el ambiente natural para
crecer en la fe por medio de los sacramentos, sobre
todo la Reconciliacién y la Eucaristia;

Espiritualidad de la alegria y el optimismo:
Lo cotidiano se vive con alegria y optimismo, sin por
ello renunciar al esfuerzo y a la responsabilidad. Don
Bosco decia que la santidad consiste en estar siempre
alegres.

¢ POR QUE "ESPIRITUALIDAD"?

La Espiritualidad no es otra cosa que el Evangelio vivido a partir de un subrayado particular. No es
una reduccion al mensaje del Evangelio, sino una 'tonalidad' que da unidad a toda la experiencia
de fe.

La meta de toda espiritualidad es la santidad.

El gran protagonista de toda espiritualidad es el Espiritu Santo. Es El quien suscita en los hombres
una experiencia viva que permite armonizar la realidad cotidiana con el Evangelio.
La espiritualidad es un don del Espiritu Santo a la Iglesia y asi tiende a transformarse en experiencia
comunitaria. Asi como en una familia los hijos llevan rasgos de sus padres, asi la espiritualidad
inaugurada en una persona o grupo de personas, salvando la autonomia y libertad propias, se hereda
en aquellos que contindan su obra.

Nos preguntamos en qué sentido la espiritualidad de un creyente puede llamarse 'juvenil’. Es juvenil
cuando parte de la experiencia de un joven. Es juvenil porque asume al joven tal como se encuentra
en el desarrollo de su libertad y de su fe. Tiene en cuenta que cada joven posee un paso propio,
gue los éxitos de las etapas no son iguales para todos, que cada uno tiene un paso propio.

Se trata, por lo tanto de una espiritualidad educativa, acompafa al joven animandolo a que llegue
a ser responsable de su crecimiento. Es, por otro lado, para todos los jovenes. Se trata de una
propuesta abierta, pero hecha a la medida de los mas pobres, a la vez de propone metas cada vez
mas comprometidas.

Es juvenil, en suma, porque expresa valores y
actitudes mas tipicamente juveniles, respetando las
formas de manifestacion, el lenguaje, los gestos,
los ritmos de la juventud. Esto hace de la
espiritualidad salesiana particularmente atrayente.
Don Bosco es el educador santo, aquel que sabe
proponer la santidad corno meta concreta de su
pedagogia.

Se inspira en un modelo santo: san Francisco de
Sales y consigue frutos de santidad: santo Domingo
Savio entre otros.
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La EJS se injerta en un camino de santidad adecuado a los jévenes, fruto genial del Espiritu Santo
donado a los mismos jévenes a través del corazén de Don Bosco.

Don Bosco reconoce en el corazon del joven sus aspiraciones mas profundas y es capaz de proponerle
una meta y de acompanarlo en el camino de santidad.

El ambito propicio para esta experiencia fue en Don Bosco el oratorio de Valdocco, ambito que hoy
se mantiene y que es el modelo de todas las iniciativas salesianas.

La EJS es salesiana, entonces, porque se entronca en la ‘escuela de santidad de Don Bosco'.

Miles y miles de jovenes de todo el mundo se unen a esta experiencia, intentando vivir el mismo
camino.

Don Bosco reconoce en el corazén del joven
sus aspiraciones mas profundas y es capaz
de proponerle una meta y de acompafarlo en
el camino de santidad.

El ambito propicio para esta experiencia fue
en Don Bosco el oratorio de Valdocco, ambito
gue hoy se mantiene y que es el modelo de
todas las iniciativas salesianas.

La EJS es salesiana, entonces, porgue se
entronca en la ‘escuela de santidad de Don
Bosco'.

Miles y miles de jovenes de todo el mundo se
unen a esta experiencia, intentando vivir el
mismo camino.

NUESTRO ORATORIO mas SALESIANO

Los Salesianos, después de reflexionar sobre la genialidad de la experiencia vivida por Don Bosco
en el Oratorio de Valdocco, y tras casi 150 afios de Obras Salesianas en todo el mundo, en 1985
escribieron en sus Constituciones este hermoso y conocido texto:

“Don Bosco vivio una tipica experiencia pastoral en su primer oratorio, que para los jovenes fue
CASA que acoge, PARROQUIA que evangeliza, ESCUELA que encamina hacia la vida, y PATIO
donde se comparte la amistad y la alegria.

Al cumplir hoy nuestra mision, la experiencia de Valdocco sigue siendo criterio permanente de
discernimiento y renovacion de toda actividad y obra.”

La genialidad del oratorio inventado por
Don Bosco, esa tipica experiencia que él
vivié y que contagié a todos los que lo
rodearon, en los jévenes se concreta
también en una rica ESPIRITUALIDAD
JUVENIL SALESIANA. Es una
espiritualidad propia de los jovenes,
espiritualidad por la que los jovenes van
conociendo y viviendo progresivamente
un proyecto original de vida cristiana.
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Quien hace lo descrito a continuacion, es Salesiano y en
la medida que lo haga, con la que lo haga es Salesianidad.
Por lo tanto:

Quien: Dialoga no impone, convence, no vence.
Quien: Ama con un personalizado que es confianza,
respeto, familiar,

Quien: Tiene y ensefia un temor (no panico) de Dios,
Quien: Trabaja, Don Bosco decia a todos los que querian
trabajar con él: "Lo unico que les ofrezco es: pan,
TRABAJO y paraiso"

Quien: Es valiente

Quien: Es sociable

Quien: Proporciona familiar

Quien: A los pobres les da la mano y los ayuda,
ensefidndoles artes y oficios para que obtengan sus
propios .

Quien: Busca disponer el animo de los educandos, de
modo que, sin ninguna externa, hagan lo que tienen
gue hacer

Quien: Reconoce , ¢,sabes silbar? No reprime, convence,
busca la amistad

Quien: Se dedica a los jovenes, y sobre todo los pobres
y desposeidos

Quien: Transforma los feroces en mansos corderillos.
Quien: Ama entrafiablemente a Maria Auxiliadora y la
deja ser su guia.
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En sintesis podemos decir que la principales caracteristicas del estilo salesiano son:

* He aqui sus caracteristicas fundamentales:

* Promueve experiencias positivas del bien trata de responder a las aspiraciones e intereses mas
profundos de los muchachos y jévenes (criterio preventivo)

* Crea un ambiente educativo como vehiculo y propuesta de valores tales como la alegria y el
optimismo, la entrega, el servicio y la solidaridad (ambiente educativo)

* Acoge a cada uno incondicionalmente, creando lazos de familiaridad y confianza (relacion personal)
* Hace posible la presencia y convivencia de jovenes y animadores, participando de la vida y de las
inquietudes de todos y ofreciendo elementos para una continua maduracién de las personas (comunidad
educativa)

* Recurre a las fuerzas mas profundas y personales de cada uno: la razon, el afecto, el deseo de
Dios (estilo educativo).

QUE ACENTUAMOS

* Por eso, en la tarea educativa concreta, acentuamos:

* La acogida a todos, con una atencion preferente por los muchachos y jévenes mas necesitados
* El espiritu de familia y la relacion cordial, que fortalece a las personas y les ayuda a superar las
dificultades

* El clima de alegria y el sentido de la fiesta, que favorece el optimismo y la visioén positiva de la vida
* La creatividad y el espiritu de superacion, que huyen de la rutina, la indiferencia o el conformismo
* El sentido del deber y de la responsabilidad, como forma concreta de entrega personal y de servicio
a los demas

* Un espiritu de fe y de confianza que favorezca la relacion de amistad con Jesus Amigo.
* Don Bosco hacia que, en sus ambientes, todos y cada uno se sintieran como "en casa". El
Oratorio/Centro Juvenil Salesiano se convierte en familia 0 en comunidad juvenil cuando se experimenta
la cercania entre las personas y nos responsabilizamos del bien comun.
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[ EVALUO LO APRENDIDO 1
1. Escribo las distinciones fundamentales de una espiritualidad juvenil salesiana.
2. Selecciono uno de los nucleos fundamentales de la espiritualidad y escribo, al menos, tres

acciones que puedo realizar con mi grupo de jovenes para hacerla operativa.

S Comenta la siguiente afirmacion “Quien: Dialoga no impone, convence, no vence”.
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