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Cuadro Resumen de los Sacramentos  
 

 Sacramento Acontecimiento 
humano Signo Rito o gesto Palabras o fórmula Don que se recibe Frutos Acontecimiento 

salvador de Cristo Citas Bíblicas 

 

Nacimiento. Agua. 
Derramar agua 
sobre la 
cabeza. 

«Yo te bautizo en el 
nombre del Padre y del 
Hijo y del Espíritu 
Santo.» 

Nuevo nacimiento 
e incorporación a 
la Iglesia. 

- Somos Cristianos, 
- Hijos adoptivos de 

Dios, 
- Miembros de la 

Iglesia, 
- Templos del Espíritu 

Santo, 
- Perdón de los 

Pecados. 

Pascua: paso de la 
muerte a la vida. Mt 28, 19 

 

Alimento para 
la vida 
espiritual. 

Pan y vino. 

Consagración 
del 
pan y del 
vino en la 
Misa. 

«Tomen y coman todos 
de él, porque esto es  mi  
Cuerpo,  que será  
entregado  por ustedes. 
Tomen y beban todos de 
él, porque este es el 
cáliz de mi Sangre.» 

Cuerpo y Sangre 
de Jesús. 

- Acrecienta nuestra 
unión con Cristo. 

- Perdona los pecados 
veniales y preserva 
de pecados graves. 

- Fortalece la unidad 
de la Iglesia. 

Última Cena. Lc 22, 19-20 
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Paso a la vida 
adulta. 

Unción con 
crisma. 

Unción en la 
frente con el 
crisma. 

«Recibe por esta señal el 
don del Espíritu Santo.» 

Fuerza para ser 
testigo de la 
buena Noticia. 

- Nos da el Espíritu 
Santo. 

- Nos incorpora más 
firmemente a 
Cristo. 

- Hace más sólido 
nuestro vínculo con 
la Iglesia. 

- Nos asocia a su 
misión y nos ayuda 
a dar testimonio de 
la Fe cristiana por 
la Palabra 
acompañada de las 
obras. 

Pentecostés. Hch 8, 14-17 

Bautismo 

Eucaristía 

Confirmación 

Ficha 27 



 Sacramento Acontecimiento 
humano Signo Rito o gesto Palabras o fórmula Don que se recibe Frutos Acontecimiento 

salvador de Cristo Citas Bíblicas 

 

El pecado 
personal, el 
fracaso del ser 
humano. 

Absolución. Imposición de 
las manos. 

«Yo te absuelvo de tus 
pecados en el nombre 
del Padre y del Hijo y 
del Espíritu Santo.» 

Perdón, amistad 
con Dios. 

- Perdona los pecados 
- Nos reconcilia con 

la Iglesia. 
Redención. Jn 20, 23 
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Enfermedad 
grave o vejez. 

Óleo de los 
enfermos. 

Unción de los 
enfermos. 

«Por esta santa unción y 
por su bondadosa 
misericordia, te ayude el 
Señor con la gracia del 
Espíritu Santo!» 

Fuerza y ayuda en 
el dolor y la 
enfermedad. 

- Unión a la Pasión de 
Cristo. 

- Consuelo, Paz y 
ánimo para soportar 
los sufrimientos. 

- Perdón de los 
pecados. 

- Reestablecimiento 
de la salud corporal 

- Preparación para el 
paso a la Vida 
Eterna. 

Jesús curando 
enfermos. Mc 6, 12-13 

 

Consagración 
de la vida al 
servicio de la 
Iglesia. 

Imposición de 
las manos. 

Imposición de 
las manos del 
obispo. 

«Te pedimos, Padre 
todopoderoso, que 
confieras a estos siervos 
tuyos la dignidad del 
presbiterado.» 

Ministerio, servicio 
a la Iglesia. 

- Poder para ejercer 
su servicio en el 
pueblo de Dios, 
mediante la 
enseñanza, el culto 
divino y el gobierno 
pastoral. 

Cristo sacerdote. Jn 20, 21-22 
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El   amor  de los 
esposos. 

El consenti-
miento 
mutuo. 

El sí de los 
esposos. 

«Yo te quiero a ti como  
esposo/a y me entrego a 
ti, y prometo serte fiel 
en las alegrías y en las 
penas, en la salud y en 
la enfermedad, todos los 
días de mi vida.» 

Ayuda para la   
comunidad de vida 
y de amor. 

- Da la gracia de 
amarse con el amor 
que Cristo amó a su 
Iglesia. 

- Perfecciona el amor 
humano de los 
esposos. 

- Reafirma su unidad 
indisoluble. 

- Los santifica en el 
camino de la vida 
Eterna. 

Unión de Cristo con 
su Iglesia. Mt 19,4-6 

 

Reconciliación 

Unción de 
los enfermos 

Orden Sagrado 

Matrimonio 
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