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SALESIANOS
DON BOSCO

Aguinaldo 2022
“Haced todo por amor, nada a la fuerza”

(San Francisco de Sales)

Propuesta de reflexion del Aguinaldo para

las Comunidades educativo pastorales

Ficha 2

Equipo Inspectorial de Pastoral Juvenil



Introduccion

El presente escrito es un subsidio pastoral
para las CEPs y para todos quienes en
forma persona o grupal quisieran
reflexionar y profundizar en el Aguinaldo
2022 propuesto por el Rector Mayor
recogiendo la espiritualidad de San
Francisco de Sales: “Haced todo por amor,
nada a la fuerza”.
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La historia narra que el 26 de enero del ano 1854 Don Bosco, por primera vez, da el
nombre de “Salesianos” a un pequeno grupo de cuatro jovenes que estaban deseosos de
seguir sus pasos. “Y desde aquel momento, siempre guiado por el Espiritu, se ird
desarrollando el gran arbol de la Familia de Don Bosco, la Familia Salesiana”

(Aguinaldo 2022, p.1).

Por este motivo, dedicar el afio 2022 a reflexionar sobre la espiritualidad de San Francisco
de Sales en el contexto del cuarto centenario de su pascua, es volver a las raices de la
espiritualidad salesiana porque “Don Bosco supo traducir, como ningin otro, la fuerza
espiritual de Francisco de Sales en la cotidianeidad de la educacion y evangelizacion de sus
muchachos pobres y, por ende, toda su Familia Salesiana”

La propuesta se ordena en siete encuentros,
siguiendo el mismo modo como Don Angel
Artime organiza el Aguinaldo,
fundamentandolo en el comentario del articulo
38 de las Constituciones, €l cual articula con la
espiritualidad de San Francisco de Sales:

Este sistema descansa por entero en la razén, en la religién y en el amor: (1) no
apela a imposiciones, sino a los recursos de la inteligencia, del corazon y del (2)
anhelo de Dios, que todo hombre lleva en lo mds profundo de su ser. (3) Asocia
en una misma experiencia de vida a educadores y jévenes, (4) dentro de un clima
de familia, de confianza y de didlogo. (5) Imitando la paciencia de Dios acogemos
a los jévenes tal como se encuentra el desarrollo de su libertad. (6) Los
acompafiamos, para que adquieran convicciones sélidas y (7) progresivamente se

vayan haciendo responsables del
humanidad en la fe (Const. 38).

delicado proceso de crecimiento de su



Los encuentros propuestos desarrollan una metodologia que posee cuatro pasos:
1) desde mi experiencia,
2) ensefianza desde la espiritualidad salesiana,
3) aplicacion de la espiritualidad salesiana y
4) oracién.

Cada uno de los encuentros se puede vivir en forma comunitaria o de manera personal,
como también pueden trabajarse en distinto orden segun las necesidades de cada CEPs o
bien, adecuar cada uno de los momentos metodoldgicos.

Creemos que lo importante es que el Aguinaldo no se constituya en un evento o en una idea
aislada, sino en un proceso de crecimiento que nos interpela durante todo el afio 2022 en
nuestro servicio educativo pastoral.

San Francisco de
Sales

21 de agosto de 1567,

Chateau de Sales - 28

de diciembre de 1622,
Lyon, Francia

Canonizado el 19 de
abril de 1665 por el
papa Alejandro VII




2. LA PRESENCIA DE DIOS EN EL CORAZON HUMANO:

Reconocemos «el anhelo de Dios, que todo hombre lleva en lo mas profundo de su ser»

a) Desde mi experiencia

Todos tenemos la experiencia de buscar la felicidad...
pero ;como la buscamos?

HAZ TODO POR AMOR,

NADA POR FUERZA

Francisco de Sales comparte la idea
aristotélica de que en toda persona existe
una aspiracién a la felicidad, un movimiento
que tiende a este fin, un deseo natural que es comdn a toda la humanidad. Desde
su propia experiencia personal se da cuenta de que un primer acercamiento a la
felicidad se produce en la aceptacién de si mismo, de lo que uno es, porque se
confunde la felicidad con los medios para alcanzarla. Algunos la buscan en las
riquezas, otros en el placer, otros en la gloria humana (...) Habia aprendido de sus
maestros de filosofia que la “felicidad practica” consistia en la posesién de
sabiduria, honestidad, bondad y placer, pero que la “felicidad esencial” de la
persona humana no puede encontrarse mds que en Dios y solo en El (Aguinaldo
2022, p.6).

(Como ha sido mi experiencia en el proceso vital de busqueda de
la felicidad?

b) Enseiianza desde la espiritualidad salesiana

Humanismo cristiano, libertad y felicidad

Decir "nada a la fuerza” no es
Unicamente una estrategia o un método
sino, sobre todo, esa profunda
conviccion de confianza y fe en el ser
humano -el humanismo cristiano- que
vivid san Francisco de Sales, en cierto
modo contracorriente, y que Don Bosco
supo desarrollar, magnificamente, con su optimismo y confianza plena en los
jovenes, en sus muchachos: el ser humano, el joven, cada persona, todos
nosotros, llevamos inscrito en nuestro ser la necesidad de Dios, el deseo de Dios,
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“la nostalgia de Dios". El deseo natural de ver a Dios se transforma en nuestros
santos en la conviccién de que Dios estd presente y se hace presente a cada
persona en esos momentos de su vida, que solo Dios mismo elige, y del modo que
solo Dios conoce. Estos principios teoldgicos, tan contempordneos a nosotros, se
expresan en concreto en una actitud espiritual de colaboracion con la accién de
Dios, profundamente salesiana: la de servir en espiritu de libertad al hombre,
que ya en san Francisco de Sales foma forma en el optimismo, en la positividad,
en la confianza en la naturaleza humana y, como consecuencia, en el valor de la
amistad y en la posible blsqueda de la felicidad (Aguinaldo 2022, p.5-6).

San Francisco de Sales nos ofrece en su espiritualidad la conviccién de que, si
bien tendemos a la felicidad, identificada con el encuentro con Dios, y no
podemos alcanzarla solos, Dios se ha comprometido a ddrnosla, porque asi lo ha
querido. Y esta promesa de plenitud, junto al deseo de Dios que hay en nosotros,
estdn llamados a dar muchos frutos (Aguinaldo 2022, p.7).

e (¢Qué relacidn existe entre humanismo cristiano, libertad y felicidad?
e (Cémo me ayuda esta triada de la espiritualidad salesiana a mi
crecimiento en la fe?

c) Aplicacidn de la espiritualidad salesiana

Hoy nos corresponde dar continuidad a esa
corriente espiritual que aporté tanta luz a
la vida de tantas personas, en su blsqueda
de la felicidad y, en definitiva, en la
bisqueda de Dios mismo. Francisco de e
Sales en su tiempo, y Don Bosco en el suyo, | an : Haced todo_por
vivieron con esta fuerte conviccién que nos ;
han legado. Francisco escribe: “no hay . = Lt Qs
terreno tan ingrato que la dedicacion del

agricultor no consiga hacerlo productivo” (...) Hoy nos corresponde, como familia
que participa de esta espiritualidad, seguir confiando y potenciando los recursos
de la inteligencia, del corazdn y de nuestro anhelo de Dios, frente a cualquier
tipo de dificultad. Ciertamente, esta labor exige un perfil propio y definido de
educador o educadora salesiana que viva fuertemente la conviccién de que el bien
siempre anida en el corazon de cada persona, de cada joven, por escondido que
esté, tal como creia también Don Bosco, y que cada corazén humano estd
capacitado para el encuentro con Dios. A nosotros nos toca ayudar a recorrer
este camino. (Aguinaldo 2022, p.7).

Aguinaldo g
del Rector Mayor

P. Aingel Ferndndez Artime



Como educadores (catequistas, animadores, coordinadores) ;como podriamos
acompaiiar a los jovenes en sus busquedas de proyectos felicitantes?

d) Oracion
Iniciamos nuestra oracion reflexionando el texto biblico de la Carta de Santiago:

Porque si alguno se contenta con oir la Palabra sin ponerla por
-I- obra, ése se parece al que contempla su imagen en un espejo. se
contempla, pero, en yéndose, se olvida de como es. En cambio
: el que considera atentamente la Ley perfecta de la libertad y se
mantiene firme, no como oyente olvidadizo sino como

cumplidor de ella, ése, practicandola, serd feliz (St 1,23-25).

Palabra de Dios
Te alabamos Serior.
Oremos...
Senor Jesus ayudanos a acompanar a los jovenes en el descubrimiento de sus propios
proyectos de felicidad:

e Te pedimos por nuestra comunidad para que sea un espacio que propicie la
construccion de nuestros propios proyectos de felicidad. Roguemos al Sefior
-Escuchanos Sefior te rogamos

e Te pedimos por todos nosotros para que propiciemos el humanismo cristiano y nos
regales paciencia para esperar los frutos de nuestro trabajo. Roguemos al Sefior.
-Escuchanos Sefior te rogamos

e Te pedimos por la Familia Salesiana para que nos ayude a disponer nuestro corazéon
a la busqueda de Dios y fortalezcamos nuestra espiritualidad a la luz de las
ensefianzas de San Francisco de Sales. Roguemos al Sefior.

-Escuchanos Sefior te rogamos

Padre nuestro...

-Maria auxilio de los cristianos
-Ruega por nosotros

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo
-Amén



Ecos y resonancias de este encuentro

Esperamos que este material te haya ayudado atiy a tu
comunidad. Te invitamos a registrar algunas impresiones y/o
dejar tus aprendizajes tras la propuesta de esta ficha.

Seria genial que también pudieras compartirlas a nuestro correo:
pastoraljuvenil@salesianos.cl
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