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Presentación  

 
Estimados  Asesores y Animadores del Club Domingo Savio 
 
Con profunda alegría queremos presentar los temas de las diferentes etapas que componen 
nuestra experiencia asociativa. 
 
Este ha sido un trabajo mancomunado de diferentes personas, quisiéramos agradecer a Javier 
Díaz, que con su espíritu catequístico ayudó de manera significativa en este trabajo, 
confeccionado y secuenciando los diferentes encuentros. También agradecemos al P. Roberto 
Pozas sdb por sus aportes y sugerencias en las diferentes etapas. También a Jorge Saavedra sdb 
por la diagramación. 
 
Estos encuentros tienen como desafío ayudar a crecer en la santidad a través de la alegría y del 
servicio experimentando más profundamente la amistad de Jesús como presencia viva y 
dinámica dentro de la comunidad cristiana para seguirlo e imitarlo en su entrega y donación a 
los demás. 
 
Ponemos en las manos del Padre Dios este trabajo, para que por medio de su Espíritu, seamos 
entre los jóvenes otros Cristos al estilo de santo Domingo Savio. 
 
Atentamente 
 
 
 José Chaf sdb Ema González 
 Asesor Nacional Religioso Asesora Nacional Laica 
 
 
  
 Marilin Cid Jorge Álvarez 
 Secretaria Formación 
 
 
  Gonzalo Sepúlveda 
  Consejero 
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Itinerario Formativo 
Club Domingo Savio 

Inspectoría Salesiana «San Gabriel Arcángel» 
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PRÓLOGO 
Nuestros orígenes 

 
«Hay diversidad de carismas, pero el Espíritu es el mismo;  

diversidad de ministerios, pero el Señor es el mismo;  
diversidad de operaciones, 

 pero es el mismo Dios que obra en todos» (1 Cor 12, 4-6) 
 
 

1. Finalidad 
Los integrantes del Club optan por una vida cristiana comprometida como respuesta a la llamada del 
Señor Jesús, inspirada en el modelo y figura de Domingo Savio, y desarrollada en una experiencia 
familiar y comunitaria, en la cual se enfatiza el sentido de la alegría, la responsabilidad en lo 
cotidiano, el servicio, la comunión con la Iglesia Católica, la frecuencia de los sacramentos y el cariño 
a María Auxiliadora, como camino de santidad. 
 

2. Orígenes 
En la década de los años ’70 se inicia el Club Domingo Savio (CDS) en nuestro país.  Surge como 
respuesta a la necesidad de una pastoral renovada y orientada a la formación humana y cristiana de 
los adolescentes de nuestro país, inspirada en la experiencia de vida de Domingo Savio en el 
Oratorio de Valdocco, la cual fue iniciada por nuestro Padre San Juan Bosco. 
 

 

 
CAPÍTULO 1 

La identidad del Club Domingo Savio 
 

«El mismo « dio » a unos el ser apóstoles; a otros, profetas;  
a otros, evangelizadores; a otros, pastores y maestros,  

para el recto ordenamiento de los santos en orden a las funciones del ministerio, para edificación del Cuerpo de 
Cristo,  

hasta que lleguemos todos a la unidad de la fe  
y del conocimiento pleno del Hijo de Dios, al estado de hombre perfecto, a la madurez de la plenitud de Cristo» (Ef 4, 

11-13) 
 
 

3. Nuestra vocación universal a la santidad. 
Siguiendo las huellas de Jesús, Hijo de Dios, hombre perfecto y modelo de toda vida cristiana, que 
predicó la santidad de vida, al insertarnos en el Club Domingo Savio, asumimos junto con nuestras 
Familias, el compromiso de una constante respuesta vocacional al Señor que nos llama a ser 
«perfectos» por el amor, como nuestro Padre Celestial es Perfecto. 
 

4. Don Bosco, nuestro Padre espiritual. 
En Don Bosco encontramos un padre espiritual y ejemplo de vida que nos repite que la santidad 
consiste en “ESTAR SIEMPRE ALEGRES”, a él miramos con ojos de hijos, descubriendo en su 
persona al amigo que nos invita a vivir con plenitud nuestra vida de respuesta al Señor Jesús. 
 

5. Domingo Savio, nuestro ejemplo. 
Con especial cariño nos acercamos a la vida de Domingo Savio, que es ejemplo de nuestro caminar 
a la santidad, con él queremos ser un buen “traje para el Señor” y en él descubrimos que la santidad 
juvenil es posible.  Conocemos su vida y leemos su historia como un camino por recorrer, como una 
voz que nos llama e invita a entregar toda nuestra existencia por los demás, en especial por los que 
más sufren por amor a Jesús. 
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6. Nuestro nombre. 
Nos llamamos Club Domingo Savio (CDS), precisamente porque nos identificamos con su proyecto 
de vida y porque queremos transmitir a otros niños, jóvenes y familias que la maduración humana a 
la santidad es posible incluso en los años de la adolescencia. 
 

7. Nuestra experiencia comunitaria 
Formamos comunidades de vida, para compartir nuestro caminar y nuestra maduración. Asumimos 
en nuestra organización comunidades de varones y comunidades mixtas, de acuerdo al contexto y al 
tipo de presencia salesiana.  
 
Formamos comunidades apostólicas, donde desarrollamos una experiencia pastoral de acuerdo a la 
etapa de cada uno de los integrantes, teniendo la certeza de que colaboramos en la construcción del 
Reino con nuestra vida y con nuestro testimonio. 
 

8. Presencia de la Familia 
Somos una experiencia familiar, donde reconocemos el rol fundamental y privilegiado de los padres y 
la Familia en la educación humana y cristiana de los hijos.   
 
Somos una experiencia que pretende acompañar a la familia en su rol educativo y formativo.  De ahí 
que conjuntamente con las comunidades de «Chumingos», también existen las comunidades 
«Mondonio» para los padres.  En nuestro itinerario formativo tenemos momentos de encuentro para 
dialogar y compartir la vida. 
 

9. Pertenencia al MJS. 
Porque compartimos y hacemos nuestros los núcleos de la Espiritualidad Juvenil Salesiana, 
formamos parte del gran Movimiento Juvenil Salesiano. En él tenemos la responsabilidad de unir 
fuerzas carismáticas y apostólicas para ser en medio de otros niños y jóvenes, signos del amor de 
Dios y ejemplos de vida cristiana. 
 

10. Carácter eclesial. 
Somos un grupo asociativo, profundamente unido a la Pastoral Juvenil de la Iglesia Católica, lo que 
nos lleva a vivir y testimoniar los valores del Evangelio en nuestra vida. El encuentro con Cristo, la 
experiencia de ser hijos, la cercanía al Espíritu, la vida y misión eclesial-comunitaria, el respeto y 
adhesión a nuestros pastores, y el amor a nuestros hermanos son los valores que hacen de sustento 
a toda nuestra asociación. 

 
CAPÍTULO 2 

Compromiso Apostólico 
 

«Aunque hablara las lenguas de los hombres y de los ángeles, si no tengo caridad, soy como bronce que suena o 
címbalo que retiñe.  

 Aunque tuviera el don de profecía, y conociera todos los misterios y toda la ciencia; aunque tuviera plenitud de fe 
como para trasladar montañas, si no tengo caridad, nada soy» (1 Cor 13, 1-2) 

 
11. En la Familia 

Nuestro compromiso apostólico se desarrolla en primer lugar en la Familia, que es «cuna de la vida y 
lugar privilegiado de humanización». En ella, Padres e hijos en diálogo fraterno, nos acompañamos 
en las etapas de maduración humana y espiritual y sacramental de la Iglesia, dando testimonio de 
amor cristiano, unidad y solidaridad en nuestros ambientes. 
 

12. En la Presencia Salesiana. 
En la Presencia Salesiana local, asumimos el compromiso de una activa participación en la vida y 
misión de la CEP. Haciendo que otras familias, padres, jóvenes y niños adquieran un compromiso 
responsable con la misión educativo-pastoral. 
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13. En la realidad social. 
Realizamos nuestro compromiso evangélico de construcción del Reino, en medio de las necesidades 
de nuestro entorno social. Nuestro apostolado externo, se ejecuta en las Colonias Villa Feliz, hogar 
de niños, oratorios festivos y en las múltiples actividades sociales y evangelizadoras que privilegien la 
asistencia a los jóvenes y niños más pobres. 
 

14. En la Iglesia local 
Insertos en la Iglesia local, cada socio, de acuerdo a su etapa de crecimiento, participa activamente 
en la comunidad cristiana a la cual pertenece, en ella, descubre que la Fe se vive en Comunidad. 
 
Participa de la Eucaristía dominical y colabora, conforme a su tiempo y preparación, del proceso de 
catequesis y evangelización. 
 

15. Testimonio salesiano. 
En la Iglesia y en la vida social, como en los ambientes propios nos caracterizamos por dar ejemplo 
de los valores cristianos y salesianos promovidos por Don Bosco. Es por eso, que cultivamos la sana 
alegría, el servicio responsable, la devoción a la Virgen Auxiliadora, la vivencia de los sacramentos,  
la fidelidad al Papa y a los pastores de la Iglesia y la amabilidad salesiana. Todo esto vivido en un 
estilo de santidad cotidiana, cuyo centro es Cristo. 

 
CAPÍTULO 3 

Espiritualidad juvenil salesiana 
 

«Mirad que nadie devuelva a otro mal por mal,  
antes bien, procurad siempre el bien mutuo y el de todos.  

 Estad siempre alegres. Orad constantemente.  
En todo dad gracias, pues esto es lo que Dios, en Cristo Jesús, quiere de vosotros» (1 Tes 5, 15 -18) 

 
 
16. Amistad con Jesús 

El socio, cultiva una íntima amistad con Jesucristo, origen y meta de toda vida. Para lograr esta 
intimidad con Él, cultiva la Lectura orante de la Sagrada Escritura, la participación frecuente en la 
Sagrada Eucaristía de la cual aprende a imitar a Cristo que se entrega hasta dar la vida por los 
demás. 
 
Va formando una recta conciencia moral con la asidua participación en el Sacramento de la 
Reconciliación, el examen de conciencia y el Acompañamiento Espiritual. 
 
Durante el día, procura estar siempre en contacto con Dios ofreciendo algún propósito diario de 
conversión. 
 
Descubre en la vida de oración, el impulso para la vida diaria, pues es en la intimidad con el Dios 
Trinitario, en donde se descubre hijo(a), inmerso en la historia de Salvación. 
 
Pone su vocación en manos de Dios, buscando siempre hacer su voluntad. 
 
En la Familia, promueve instancias de oración familiar, en donde a la luz de la Palabra de Dios, va 
fortaleciendo los lazos familiares. 
 

17. Alegría pascual. 
Está «siempre alegre», porque Cristo ha Resucitado y vive entre nosotros. Enfrenta las dificultades 
de la vida con optimismo y mantiene viva la esperanza en las situaciones angustiosas.  
 
En los lugares en donde se hace presente, irradia sana alegría, practica la amabilidad salesiana y es 
portador de aliento, de animo para cuántos están decaídos. 
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Porque su motivación es la Pascua de Jesús, es capaz de dar el primer paso, salir al encuentro del 
otro y perdonar siempre. 

 
18. Santidad cotidiana 

En la vida común, en las situaciones cotidianas y sencillas de cada día descubre la oportunidad para 
vivir el mandamiento del amor a Dios y al prójimo, como así mismo, pues sabe que está llamado a la 
transformación de este por medio de la caridad de Jesucristo. 
 
Aprovecha lo bueno que hay en el mundo y lo utiliza como medio de construcción del Reino. 
 
Mantiene una actitud crítica frente a los medios de comunicación y desecha todo cuanto es contrario 
a la vida que propone el evangelio. 
 
Se esmera por ser un buen hijo, padre o madre, manifestando concretamente su amor por la Familia 
y promueve las iniciativas es instancias que fortalezcan el núcleo familiar. 
 

19. Servicio responsable 
Desde su propia realidad, ya sea como estudiante, hijo, papá o mamá procura servir al prójimo con 
alegría, favoreciendo las instancias de diálogo y de trabajo en equipo. 
 
Está atento a las necesidades de los demás y busca socorrerlas desde sus medios, favorece y 
promueve las instancias comunitarias de ayuda desinteresada a los demás, de promoción social y de 
evangelización en especial de los más pobres. Promueve y vive los valores de la justicia social, la 
verdad y la caridad. 
 
Aporta con sus cualidades a la animación de los grupos en donde se encuentra y es capaz de liderar 
cristianamente sus ambientes. 
 

20. Comunión con la Iglesia 
El socio, aprende a amar a la Iglesia y a valorarla como presencia visible del Reino, del Amor de Dios 
entre los hombres. 
 
Crece en el conocimiento de la vida y misión de ésta, escucha con actitud de fe la voz de los 
pastores. Por eso está atento a las orientaciones de la Iglesia Universal y Local. 
 
Se inserta en las actividades de su comunidad cristiana de base, pues comprende que la fe en 
Jesucristo, exige la comunión con la Iglesia. 
 
Está atento a lo que propone cada tiempo litúrgico, pues es la instancia de formación espiritual que le 
ofrece la Iglesia. Celebra la vida de los santos locales y en especial las fiestas de María Auxiliadora, 
San José, Don Bosco, Domingo Savia y Laura Vicuña. 
 

21. Amistad con María 
Conciente de que Mará Auxiliadora lo ha traído de la mano a la Casa de Don Bosco, pone su vida y 
vocación en manos de la Madre de los salvados por Cristo. 
 
Por eso, cultiva una piedad mariana, que tiene como especial devoción el rezo del Rosario por la 
Iglesia, la Familia, las vocaciones y los niños y jóvenes más pobres. 
 
Vive con entusiasmo la novena a María Auxiliadora en mayo y el mes de María en noviembre. 
 
Imita las actitudes de disponibilidad, servicio, atención y auxilio de la Madre de Jesús para aprender 
de ella a ser discípulo (a) de Cristo, su Hijo amado. 
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CAPÍTULO 4 
Itinerario Formativo 

 
De igual manera, jóvenes, sed sumisos a los ancianos;  

revestíos todos de humildad en vuestras mutuas relaciones,  
pues Dios resiste a los soberbios y da su gracia a los humildes. 

Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios para que,  
llegada la ocasión, os ensalce;  

confiadle todas vuestras preocupaciones, pues él cuida de vosotros. 
Sed sobrios y velad. Vuestro adversario, el Diablo, ronda como león rugiente, buscando a quién devorar. 

Resistidle firmes en la fe, sabiendo que vuestros hermanos  
que están en el mundo soportan los mismos sufrimientos. (1 P 5, 5-9) 

 
22. Pertenencia y permanencia. 

Nuestra asociación está abierta a niños y adolescentes , que de acuerdo a la edad, se les propone 
un camino de formación y de encuentro que colabore en la construcción de su personalidad y en la 
maduración de su experiencia de fe.  Comenzamos nuestro caminar a los 10 años y terminamos a los 
18 aproximadamente, luego de lo cual, los jóvenes pueden, tras previa evaluación, servir como 
asesores del Club Domingo Savio o iniciar otra experiencia pastoral o de compromiso laical. 
 
Para los padres, no hay límite de edad, pues éstos se incorporan a la experiencia junto con sus hijos, 
pero no terminan con ésta, necesariamente cuando sus hijos ya no pertenecen al Club. 
 

23. Características del itinerario formativo 
Nuestra asociación, contempla cinco etapas formativas para los niños y jóvenes y una para los 
padres o tutores. 
 
Para los niños y jóvenes se proponen las etapas de: Búsqueda, Amigos, Servidores, Peregrinos y 
Animadores. 
 
Para los Padres la comunidad de Mondonio. 
 
Las etapas tienen un tiempo concreto de duración que responden al objetivo específico. Están 
iluminadas por un texto evangélico, plantean valores claves a cultivar de acuerdo al proceso evolutivo 
de madurez humana, poseen signos que las identifican, fórmulas propias de promesa, experiencias 
concretas de vida comunitaria, actividades apostólicas específicas, exigencias de vida cristiana y 
actividades transversales a todas ellas. 
 

24. Dimensiones de la persona. 
Nuestro itinerario formativo, pretende dar una formación integral a cada socio. Es por eso, que 
contempla un desarrollo sistemático de contenidos y experiencias a partir de cinco dimensiones de la 
persona. 
 
1. Dimensión Humana : Permite descubrir y potenciar las posibilidades físicas, intelectuales y 

afectivas, y a aceptar las propias capacidades y limitaciones. 
 
2. Dimensión Comunitaria:  Educa en la dimensión social, en su experiencia de grupo y de 

comunidad, y favorece su inserción crítica y comprometida en la cultura y en la sociedad. 
 

3. Dimensión Valórica:  Desarrolla la capacidad de situarse ante sí mismos, ante los otros y ante el 
mundo con un patrimonio de valores, significados y exigencias, comprendidos y libremente 
aceptados, que les ayuden a crecer como personas. 

 
4. Dimensión Espiritual: Abre la vida a la búsqueda del sentido de la existencia humana en un 

horizonte de fe, como respuesta al plan de Amor de Dios. 
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5. Dimensión vocacional : Orienta y acompaña al joven en el descubrimiento, maduración y 
realización de un proyecto realista de vida, que le ayude a ser feliz. 

 
25. Aspectos formativos 

Los objetivos que se proponen en el itinerario formativo, nos exigen ir avanzando paso a paso y 
viviendo cada momento y experiencia propuesta. Los objetivos son secuenciales y transversales por 
lo cual el logro de cada uno de ellos es importante a la hora de alcanzar el objetivo final dentro del 
Club.  
 
Lo vivido en cada experiencia se asume como valor adquirido, de manera que en las siguientes 
etapas, se acentuarán nuevos desafíos. 

 
26. Importancia de las Comunidades Mondonio. 

Es importante hacer notar la complementariedad formativa  de las “comunidades de los CDS” y las 
“comunidades Mondonio”.  
 
En el itinerario formativo se favorecen momentos de encuentro y de diálogo que pretenden lograr los 
objetivos que van dirigidos a la familia como el lugar donde se vive la experiencia cristiana. 

 
En toda presencia donde existen los CDS, las comunidades Mondonio deben estar presentes, ya que 
el caminar del «chumingo» no se puede hacer sin la cercanía de los padres o de los adultos 
responsables que lo acompañan, ya que es en la Familia donde se fraguan los primeros valores 
cristianos. 
 

27. Paso de las etapas.  
El paso de una etapa a otra, tras es tiempo específico vivido en ella se aprueba teniendo en cuenta:  
1. El sentido de pertenencia a la comunidad y a la Espiritualidad Juvenil Salesiana, según la 

exigencia de cada etapa. 
2. El logro de los objetivos de la etapa, como el compromiso adquirido con la propia formación y la 

vida de comunidad. 
3. La asidua participación responsable a los encuentros comunitarios, al apostolado y a las demás 

actividades programadas. 
4. El deseo que el «chumingo» manifiesta de seguir respondiendo a la llamada de santidad que el 

Señor Jesús le hace, al estilo de Domingo Savio 
 
El «chumingo» que no es aceptado a continuar con la etapa siguiente está al cuidado y seguimiento 
especial de los Animadores y Asesores, que deben procurar que logre los objetivos para que siga el 
ritmo de su comunidad. 
 
El proceso de crecimiento es comunitario, por lo cual el avance de etapas se vive en la comunidad 
inicial. 
 
Junto con lo anterior, el chumingo, debe expresar libremente, por medio de una carta dirigida a la 
Comunidad Local del CDS, su deseo de seguir creciendo humana y cristianamente dentro de la 
asociación. 

 
28. Signos distintivos 

Los socios del Club Domingo Savio, usarán habitualmente en sus reuniones el pañolín que les 
identifica en cada etapa. 
 
La etapa peregrino, además del pañolín específico, contempla la entrega de una cruz de madera, que 
se adhiere al pañolín al finalizar la etapa. 
 
Son también, signos característicos del Club, el Himno y el carné de los socios. 
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29. Manual  
Los manuales, presentan una nueva metodología, donde cada encuentro tiene su tema, explicita su 
objetivo, se dan sugerencias metodológicas y herramientas para que los animadores preparen los 
encuentros. Esto también recoge la sugerencia de que los manuales estén abiertos al contexto donde se 
ubica la presencia, la Iglesia local y a las acentuaciones de la Iglesia universal. 
 
Tenemos manuales formativos para la experiencia de “Búsqueda”, las etapas de “Amigos”, “Servidores” 
y “Peregrinos”. Además del “Manual del Animador”. 
 
El manual para las “Comunidades Mondonio”, pretende colaborar en la formación y encuentro con los 
papás de los chumingos.  En ellos se explicitan los encuentros en conjunto con sus hijos. 
 

30. Características de los Encuentros 
Los encuentros de los «chumingos» se realizan semanalmente y la de las Comunidades Mondonio 
mensualmente. 
 
Todo encuentro que se realiza es educativo y pastoral, adecuado a las exigencias de cada realidad y 
comprende actividades temáticas, recreativas, culturales, litúrgicas, celebrativas y apostólicas.  

 
31. Experiencia de Búsqueda. 

Es la primera experiencia y pretende lograr que el niño(a), preadolescente, adolescente o joven por 
medio de Domingo Savio logre acercarse a la persona de Jesús y de la Iglesia, a través de la 
conformación de comunidades, donde viven diferentes actividades y donde se proyectan a iniciar una 
experiencia asociativa de acuerdo a la edad en la que están. 
 
Es una experiencia adaptable, previa a cualquier otra etapa, ya que recibe al socio en la situación 
etárea en cual se encuentra, para que luego se inserte en la comunidad que valla de acuerdo a su 
edad. 
 
1. Evangelio que ilumina : Parábola del Reino  

(Mt 13, 44-46) 
2. Valor clave: Integración  
3. Signo  al final de la etapa:  Carné de socio. 
4. Experiencia:  Vida Comunitaria y Retiro anual. 
5. Apostolado: Servicio a los miembros de la comunidad. 
6. Vida espiritual: Oración diaria. 
7. Duración:  3 meses. 
8. Actividad con Mondonio:  Encuentro Familiar. 

 
32. Etapa de Amigos. 

Pretende que el niño(a) de esta etapa se aventure en la experiencia de crear comunidad y de crecer 
en compañerismo, amistad, cercanía, alegría, fraternidad y generosidad, compartiendo alegremente 
la misión de Jesús tal como lo hizo Domingo Savio. 
 
1. Evangelio que ilumina: La Sagrada Familia de Nazaret 
2. Valores claves: Amistad - Generosidad 
3. Signo:  Pañolín Azul 
4. Experiencia: Mañana o tarde de encuentro con la Familia y Retiro Anual. 
5. Apostolado:  Dentro de la CEP 
6. Vida espiritual:  Oración diaria 
7. Duración:  1 año. 
8. Actividad con Mondonio:  Encuentro Familiar. 
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33. Fórmula de la Promesa de Amigos. 
 
Dios, Padre Bueno,  
Tú has querido, que tu Hijo Jesús 
naciera de Santa María Virgen 
y tuviera como Padre adoptivo 
a tu siervo San José. 
Envíanos, la Fuerza de tu Espíritu 
para caminar junto con nuestras Familias 
en la senda de Cristo, nuestro Salvador. 
Enséñanos a formar comunidades de vida 
y a descubrir, como Domingo Savio, 
que Cristo Jesús y María  
son nuestros verdaderos Amigos. Amén. 
 
Santo Domingo Savio, 
Quiero ser como tú. . Amén 
 
 

34. Etapa de Servidores 
Pretende que el preadolescente, se comprometa en una experiencia de servicio, tomando como 
modelo la parábola del Buen Samaritano que da sentido a la praxis cristiana y a la comunidad de la 
cual forma parte. 
 
1. Evangelio que ilumina: Parábola del Buen Samaritano 
2. Valores claves:  

a. Año 1 : Fraternidad – Caridad 
b. Año 2:  Compromiso - Servicio 

3. Signo: Pañolín Amarillo 
4. Experiencias:       

a. Año 1:  Encuentro local de dos días. 
b. Año 2:  Encuentro local con apostolado externo 

5. Apostolado:  
a. Año 1:  Dentro de la CEP. 
b. Año 2:  Fuera de la CEP 

6. Vida cristiana:   Iniciación Eucarística 
7. Duración: 2 años 
8. Actividad con Mondonio:  Encuentro Familiar. 
 

35. Fórmula de la Promesa de Servidores 
 

Dios, Padre Bueno,  
misterio de Amor y de entrega. 
Hoy nos acercamos a Ti 
y nos ponernos a tu servicio, 
al igual como Domingo Savio 
para ofrecerte nuestra vida y solidaridad 
como el Buen Samaritano del Evangelio. 
Envíanos la Fuerza de tu Espíritu, 
para que nos ayude a reconocer  
en cada uno de nuestros hermanos 
el rostro de tu Hijo Jesús 
que nos invita a entregar nuestra vida 
por el bien de nuestro prójimo y de la Iglesia. 
Que María, nuestra Madre Auxiliadora, 
nos ayude a ser fieles a este compromiso. Amén 
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Santo Domingo Savio, 
Quiero ser como tú. . Amén 
 

36. Etapa de Peregrinos 
Pretende que el adolescente comprenda que su crecimiento personal y comunitario es un peregrinar 
al encuentro con Dios, teniendo como modelo la historia del Éxodo del pueblo de Israel. 
 
1. Evangelio que ilumina: Éxodo. 
2. Valores claves: Autoestima - Discipulado 
3. Signo: Pañolín Gris 
4. Experiencias: Mar Rojo, Maná, Alianza. 
5. Apostolado: Fuera de la CEP 
6. Vida cristiana: Eucaristía y Reconciliación frecuente, iniciación al examen de conciencia. 
7. Duración:  1 año 
8. Actividad con Mondonio:  Encuentro Familiar. 
 

37. Fórmula de la Promesa de Peregrinos. 
 
Dios, Padre Bueno,  
Pastor y guía de tu Pueblo. 
Tú como a Israel, 
nos has liberado  
de la esclavitud de Egipto,  
haciéndonos pasar por el mar Rojo; 
en el desierto, nos alimentaste  
con el maná del cielo  
y en el monte Sinaí,  
nos entregaste Tu Alianza,  
sellada con todos tus hijos 
de manera definitiva en la cruz de Jesús. 
Te pedimos humildemente, 
que la Fuerza de tu Espíritu, 
nos ayude a reconocer en nuestras vidas 
tu llamada y vocación a la santidad. 
Que Domingo Savio, 
modelo de santidad juvenil 
y nuestra Madre Auxiliadora, 
sean los compañeros de viaje 
en este Encuentro contigo. Amén 
 
Santo Domingo Savio, 
Quiero ser como tú. . Amén 
 

38. Comunidad de Animadores 
Pretende que el joven animador, crezca en autonomía, adquiriendo responsabilidades en el CDS y 
madurando un proyecto de vida en la Fe de la Iglesia. 
 
1. Evangelio que ilumina : El joven rico 
2. Valores claves: Responsabilidad - Coherencia 
3. Signo  Pañolín Amarillo con franja azul 
4. Experiencias: Encuentro de Animadores a nivel Nacional 
5. Apostolado: Animación del CDS 
6. Vida cristiana: Confirmación, Acompañamiento Espiritual e iniciación a la Lectio Divina. 
7. Duración: 2 años mínimos. 
8. Actividad con Mondonio:  Encuentro Familiar. 
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39. Fórmula de la Promesa de Animadores 
 

Dios, Padre Bueno,  
Tú nos has llamado a Ti 
en el día de nuestro bautismo. 
Hoy queremos ofrecerte 
lo mejor de nuestros años juveniles 
para ser “Animadores” de otros jóvenes 
en el Club Domingo Savio. 
Queremos caminar de la mano de Cristo,  
Tu Hijo amado, 
único Señor y Salvador de los hombres 
y, con la Fuerza de tu Espíritu 
llevar a otros el mensaje de tu Evangelio, 
para ser como Domingo Savio 
los santos que el mundo  
y que tu Iglesia necesita. 
Pedimos a María, Madre Auxiliadora 
que nos ayude a ser fieles  
a este compromiso que te ofrecemos  
en medio de la asamblea de tus hijos. Amén 
 
Santo Domingo Savio, 
Quiero ser como tú. . Amén. 
 

40. Comunidad Mondonio. 
Busca que las Familias sean partícipes de la formación y maduración Humana, comunitaria, ética, 
espiritual y vocacional de sus hijos y junto con éstos, vayan creciendo en el sentido cristiano de la 
vida, a partir del itinerario formativo que propone el CDS. 

 
1. Evangelio que ilumina: La Sagrada Familia de Nazaret y el Episodio de Jesús en el Templo. 
2. Valores claves: Acompañamiento – Testimonio - Diálogo 
3. Signo: Pañolín Burdeo después del primer año. 
4. Experiencia: Acompañamiento del CDS Local. 
5. Apostolado: Participación en los Encuentros del CDS 
6. Vida espiritual: Frecuencia y actualización de los sacramentos, como de las prácticas de piedad. 
7. Duración: Todo el proyecto formativo del CDS 
8. Transversales:  Encuentro Familiar. 
 

41. Fórmula de Mondonio 
 

Dios, Padre Bueno,  
Tú nos has llamado a formar una Familia, 
a ejemplo de la de Cristo. 
 
Danos la Fuerza de tu Espíritu,  
para hacer de nuestro hogar 
la cuna de la vida y del amor 
y el lugar en donde se consoliden  
los valores cristianos 
que tú nos llamas a vivir 
en la Iglesia y la sociedad. 
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Protege a nuestros hijos 
y ayúdanos a hacer nuestra  
la pedagogía preventiva de Don Bosco. 
En manos de María Auxiliadora 
confiamos nuestra vida y vocación. 
 
Santo Domingo Savio, 
Ruega por nosotros. Amén. 

 
 

CAPÍTULO 5 
Organización e instancias de Encuentro 

 
«Que cada cual ponga al servicio de los demás  

la gracia que ha recibido, como buenos administradores  
de las diversas gracias de Dios» (1 P 4,10) 

 
 
42. Constitución del Equipo Nacional. 

Está integrado por un Asesor Religioso, que es designado por el P. Provincial de los SDB. Un asesor 
laico, papá o mamá y un animador (a) que son elegidos por el Congreso Nacional, los cuales 
permanecen tres años en el servicio de Animación y pueden ser reelectos. 
 
El Equipo Nacional, tiene la facultad de invitar, además, a algunos asesores o animadores para 
colaborar con ellos en la tarea de Animación del CDS. 
 

43. Misión del Equipo Nacional.  
El Equipo Nacional tiene la misión de: 
1. Guiar y coordinar la vida y movimiento para todos los centros. 
2. Acompañar la continuidad y calidad de los distintos centros de los CDS. 
3. Animar y motivar la experiencia a nivel nacional. 
4. Organizar instancias de encuentros nacionales. 
5. Crear redes de comunicación y colaboración con los CDS de las Presencias Salesianas. 
6. Replantear  y discernir las experiencias, para hacer nuevas propuestas. 
7. Mantener la reflexión y el discernimiento de manera constante en el CDS, para ir descubriendo la 

voluntad del Señor en él. 
 
44. Equipo local. 

Está integrado por el Asesor Religioso del CDS, los(as) asesores laicos(as), el o los (as) 
coordinadores(as) de las Comunidades Mondonio, el o la Coordinador(a) de los(as) animadores(as) y un 
chumingo por cada etapa. 
 

45. Misión del Equipo Local. 
El Equipo Local, tiene la misión de: 
1. Acompañar y animar la vida de las comunidades del CDS de la Presencia. 
2. Organizar las actividades de carácter local. 
3. Mantener la fidelidad al Proyecto Formativo del CDS 
4. Mantener contacto habitual con el Equipo Nacional 

 
46. El Asesor Religioso 

Acompaña a los asesores laicos en la labor que desempeñan, asume (en conjunto con todos los 
integrantes de los CDS) la planificación nacional, vive la asistencia salesiana en medio de las 
comunidades de CDS y asegura el carisma salesiano dentro de las Comunidades. 
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47. El Asesor Laico 
Elegido en el Congreso Nacional, o en su defecto, convocado por el Asesor Religioso, es una persona 
comprometida con la espiritualidad salesiana, da testimonio de su vida cristiana. Manifiesta una actitud 
de fidelidad a la Iglesia. Posee espíritu de servicio y disponibilidad al trabajo. Conoce la experiencia del 
Club y tiene sintonía con el proyecto de la Presencia Salesiana. Es capaz de animar a los niños y 
jóvenes del CDS. 

 
Asume la planificación nacional y lleva a la práctica el itinerario formativo del CDS, anima y 
acompaña el trabajo de los animadores, entrega instancias de formación a los animadores en 
conjunto con el asesor religioso y acompaña a las Comunidades Mondonio y apoya los aspectos 
metodológicos en el trabajo de los animadores con sus grupos. 
 

48. El Animador  
Vive su vida cristiana desde una profunda experiencia de la espiritualidad salesiana, realiza un 
discernimiento vocacional que lo lleve a una opción de vida al finalizar el proceso. Vive la animación 
de los CDS como un llamado de Dios,  cuya respuesta personal es el cuidado de la comunidad y de 
cada «chumingo» en su proceso formativo y de crecimiento. 

 
Anima su comunidad guiando sus encuentros y acompañando a sus integrantes. En su comunidad de 
“Animadores” programa y evalúa las reuniones con los chumingos. Trabaja conjuntamente con el (la) 
asesor(a) para el seguimiento y acompañamiento de las comunidades. Participa en los encuentros 
locales o nacionales que se proponen para ellos y son los responsables de nivelar a los integrantes que 
ingresan fuera de edad o que van quedando en el camino, asegurándose que siempre pertenezcan a la 
misma comunidad. 

 
 
49. Comunidad Mondonio 

La periodicidad de las reuniones la establece la comunidad, se sugiere sea un mínimo de cinco al 
año, además de las actividades donde se encuentran con los(as) hijos(as), ya sea en campamentos, 
jornadas, temas formativos, etc. 
 
Cada comunidad debe elegir anualmente a sus padres coordinadores, que pueden ser reelegidos. 
Las personas que tengan el cargo deben contar con el apoyo de la mayoría de los padres. 
 
Cuando son varias las comunidades Mondonio de un centro, entre los padres coordinadores se forma 
la mesa directiva central en la cual eligen el coordinador(a) del Centro, con su respectivo equipo de 
trabajo: vice-coordinador(a), secretario(a) y tesorero(a). 
 
Los padres coordinadores, participan en el Equipo local de los CDS; junto a otros dos integrantes son 
los invitados al encuentro nacional de «Comunidades Mondonio». De no poder asistir, eligen quien 
los reemplace. 
 
Con la asesoría de los encargados del CDS local, la directiva debe preparar para el año su «Plan 
Operativo» (programación de objetivos y actividades), el cual debe ser aprobado por las 
Comunidades Mondonio para su aplicación.  Este plan debe incluir los aspectos formativos, la 
periodicidad de encuentros, y las metas anuales que se quieran alcanzar con sus respectivas 
actividades.  Este plan debe estar listo en Noviembre para su aprobación y entra en vigencia al año 
siguiente. 

 
50. Comunidades Local de «chumingos» 

Los socios de cada comunidad local «chumingos» escogen a un secretario y un tesorero y a un 
representante de la comunidad ante el Equipo local. 
 

51. Congreso Nacional 
Su finalidad es la de establecer el plan de acción trienal del Club, trazando objetivos, estrategias y 
recursos para su ejecución nacional y local. Evalúa, además, el plan trienal anterior y tiene la facultad 
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de tomar decisiones que pueden modificar algún articulo del itinerario formativo que necesite ser 
actualizado. 
 
Debe escoger al asesor laico, papá o mamá y al animador (a) que integrará el Equipo Nacional. 
 
Es organizado y convocado por el Equipo Nacional cada tres años, pudiéndose adelantar su 
convocatoria en casos necesarios. 
 
En él participan: 
1. El Equipo nacional, con derecho a voz y voto. 
2. Invitados del equipo Nacional con derecho a voz. 
3. Por cada Presencia y con derecho a voz y voto: 

a. El asesor religioso; 
b. El (la) asesor(a) laico(a) del Equipo Local. (Máximo dos) 

4. Animadores de acuerdo a la siguiente proporción: 
a. Entre 1 y 6, participa 1; 
b. Entre 7 y más, participan 2; 
c. Un servidor por obra; 
d. Un peregrino por obra. 

5. Dos representantes de las Comunidades Mondonio por Presencia. 
 
52. Campamento Nacional 

Es una instancia de encuentro intenso con Jesucristo y con el itinerario formativo de Domingo Savio, 
a través de la formación y la convivencia comunitaria nacional, en un clima salesiano donde se 
compartan instancias de formación y recreación. Participan todos los «chumingos» de la experiencia. 
 
Lo organiza el equipo nacional, en conjunto con las Comunidades de Animadores y la Comunidad del 
Prenoviciado Salesiano. Su duración es de cinco días. 
 

53. Campamento zonal. 
Es el momento de convivencia comunitaria zonal, donde se comparte la formación y la recreación. En 
el, se profundiza una temática formativa de acuerdo a lo establecido por la zona. Ayuda a fortalecer la 
responsabilidad y la comunión de los distintos centros. 
 
Lo organiza una comunidad de la zona que invita a las Presencias que están cercanas. 
 

54. Encuentro Nacional de Animadores 
Es la instancia, en donde participan todos los Animadores de los centros. En este encuentro se 
profundiza algún tema relacionado con el servicio de Animadores, se comparten las vivencias locales 
y se prepara el Campamento Nacional. 
 
Lo organiza el Equipo Nacional y su convocatoria es anual. 
 

55. Encuentro Nacional de Asesores 
Es la reunión de reflexión y de evaluación sobre la vida de la vida de las Comunidades. En ella se 
tratan los temas de asesoría de los centros y se plantean las principales directrices del Club. 

 
Lo organiza el Equipo Nacional y su convocatoria es anual. 

 
56. Encuentro Nacional de Comunidades «Mondonio». 

Su finalidad es la de compartir un momento de encuentro y formación como Comunidades Mondonio, 
para evaluar y diagnosticar el camino de las Comunidades en cada Presencia.  
 
Lo organiza el Equipo Nacional y en ella participan entre uno y tres representantes de cada centro. 
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MEMORIA HISTÓRICA 
 

En la década de los años ’70 se el Club Domingo Savio (CDS) en nuestro país.  Se realizan tres 
congresos (antes de 1986) que van animando la vida de los Clubes y le dan mayor consistencia, además 
que poco a poco se van extendiendo por nuestro país.  
 
En la década de los ’80 se inician los campamentos nacionales en La Ermita, lugar hasta el cual llegan 
los integrantes de los CDS desde diversos lugares de nuestra patria. 
 
En el año 1986 se redacta un primer pre-proyecto para los CDS, fruto de un encuentro nacional de 
asesores.  Este entra en una etapa «Ad experimentum» antes del próximo Congreso que lo definiría más 
completamente.  
 
Es así, que se efectúa el 4° Congreso Nacional (14- 16 de Septiembre) en la ciudad de Concepción, 
donde el tema fundamental es el Proyecto de los Clubes.  Todo el material trabajado culmina con la 
publicación, el año 1988, de “Mi manual de vida”, donde se presenta la historia, los objetivos, la 
metodología y la infraestructura de los CDS en Chile y que son fruto de todos los años de camino y de 
historia. 
 
El año 1990 se realiza en Roma el CG23 (Capítulo General Nº 23) de los SDB (Salesianos de Don 
Bosco) cuyo tema central es “Educar a los Jóvenes en la fe”.  En este Capítulo se establecen las áreas y 
núcleos que se deben tener en cuenta a la hora de elaborar la formación de los jóvenes en su camino de 
encuentro con Cristo.  Esto obliga a las experiencias asociativas a replantear sus itinerarios y proyectos. 
Nosotros asumimos la tarea y el año 1991 aparece el Proyecto Educativo Pastoral Salesiano (PEPS) 
CDS, en el que se funden: Las líneas del CG 23; el Manual de Vida; y el Encuentro Metropolitano de 
Asesores y animadores realizado en Macul ese mismo año. 
Durante este tiempo, también se trabaja en torno a la formación, por lo cual el año 1992 aparecen los 
“Manuales”, que sistematizan los procesos formativos propuestos por el PEPS. 
 
Poco a poco se siguen profundizando distintas temáticas de los CDS. Así llegamos a fines del año 1996 
con una clara búsqueda de cambios en los Clubes para que estos respondan mejor a los objetivos 
propuestos.  Durante este año se efectúa el CG 24 de los SDB, que trata el tema de la 
corresponsabilidad de los laicos con los que se comparte el carisma y la misión.  De las orientaciones 
prácticas del Capítulo brota un nuevo aire de cambios, que implica la elaboración de Manuales, cambios 
de estructuras de misión, etc. 
 
Los CDS asumimos la tarea y se reorganiza un Equipo Nacional con sdb y laicos, responsables de la 
experiencia; se reflexiona la identidad de los Clubes en torno a la experiencia familiar: “Comunidades 
Mondonio”; se habla de “Comunidades de animadores” y de una “tercera etapa” que proyecte la 
experiencia a los adolescentes. 
 
En Septiembre de 1997 se desarrolla el Encuentro de asesores en la Ermita, donde se revisa el PEPS en 
sus grandes líneas, las acentuaciones de los CDS y se concretizan algunas ideas.  Del trabajo elaborado 
resulta un nuevo preproyecto para los CDS, el cual es presentado en el Campamento Nacional de ese 
año. 
 
Para 1998 quedó el desafío de redactar un nuevo “Manual de Vida” que sintetice y muestre la experiencia 
de los CDS, como una experiencia asociativa, llena de espiritualidad salesiana, cercana a la familia y con 
el claro objetivo de conducir a la santidad de vida, a los que la integren. 
 
En el año 2005, se realiza el Congreso Nacional, que revisa el nuevo manual para su aprobación final en 
el año 2006. 
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DE LOS ESCRITOS DE DON BOSCO 1 
 

Vida del jovencito Domingo Savio 
Alumno del Oratorio 

de san Francisco de Sales 
 
... Aprovechad las enseñanzas que encontréis en esta vida de vuestro amigo, y repetid en vuestro 
corazón lo que san Agustín decía para sí: ¿Si ille cur non ego?  (¿si el pudo, porqué yo no?) Si un 
compañero mío de mi misma edad, en el mismo colegio, expuesto a semejantes y quizás mayores 
peligros que yo, supo ser fiel discípulo de Cristo ¿por qué no podré yo conseguir otro tanto? Pero 
acordaos que la verdadera religión no consiste sólo en palabras: es menester pasar a las obras. Por tanto 
hallando cosas dignas de admiración no os contentéis con decir: «¡Bravo! ¡Me gusta!». Decid más bien: 
«Voy a empeñarme en hacer lo que tanto estimula mi admiración y maravilla». 
 
… Ya hacía seis meses que se hallaba en el Oratorio, cuando se hizo una plática sobre lo fácil que es 
llegar a ser santo. El predicador se detuvo especialmente en desarrollar tres pensamientos, que causaron 
profunda impresión en el ánimo de Domingo, a saber: «Es voluntad de Dios que todos seamos santos; es 
muy fácil conseguirlo; a los santos les está preparado un gran premio en el cielo». 
 
Aquella plática fue para Domingo como una chispa que inflamó su corazón en amor de Dios". Por 
algunos días no dijo nada, pero estaba menos alegre de lo que solía, de suerte que hubimos de notarlo 
sus compañeros y yo. Pensando que esto proviniese de una indisposición de salud, le pregunté si sufría 
algún malestar. 
 
-Al contrario, me dijo. Lo que sufro... es un bienestar. -¿Qué quieres decir? 
 
Quiero decir que siento como un deseo y una necesidad de hacerme santo. Nunca me hubiera imaginado 
yo que uno podía llegar a ser santo con tanta facilidad; pero ahora, que he visto que uno puede bien ser 
santo estando siempre alegre, quiero absolutamente y tengo absoluta necesidad de ser santo. Dígame, 
pues, como he de conducirme para dar comienzo a esta empresa. 
 
Alabé su propósito, pero le exhorté a que no se turbara, porque en la turbación del ánimo no se 
conoce la voz del Señor; antes bien, que se requería en primer lugar una constante y 
moderada alegría; le exhorté a perseverar en el cumplimiento de sus deberes de piedad y 
estudio y que jamás dejase de tomar parte en la recreación de sus compañeros". 
 
Le dije un día que quería obsequiarle con un regalo que fuese de su agrado, pero que era mi 
voluntad que hiciese él mismo la elección. 
 
-El regalo que pido, interrumpió prontamente, es que me ayude a ser santo. Quiero darme todo 
al Señor, al Señor para siempre; siento verdadera necesidad de hacerme santo; y si no me hago 
santo, no hago nada. Dios quiere que sea santo, y tal ha de ser. 
 
En otra ocasión en que el director quería dar una muestra de especial afecto a los jóvenes de la 
casa, los dio licencia de pedir, por medio de un papelito, cualquier cosa que estuviese a su 
alcance concederles. Ya puede el lector imaginar fácilmente las ridículas y extravagantes 
peticiones de unos y otros. Domingo tomando un papel, escribió estas solas palabras: -Pido que 
salve mi alma y me haga santo. 
 
Un día se estaba explicando la etimología de algunas palabras El preguntó: 
-¿Qué significa Domingo? 
Le contestaron: 
-Domingo quiere decir del Señor. 

                                                      
Escritos Espirituales de Don Bosco 
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-Vea usted, añadió al punto, si tengo razón al decirle que me haga santo; hasta mi nombre 
dice que yo soy del Señor; luego yo debo y quiero ser santo, y no seré feliz mientras no lo 
sea". 
 
El deseo ardiente que mostraba de ser santo no provenía de que no llevase ya una vida 
verdaderamente santa, sino que decía esto porque quería hacer rigurosas penitencias y estar largas 
horas en oración, lo que el director le tenía prohibido por no poderlo soportar su edad ni su 
salud y ocupaciones "2. 
 

CRONOLOGÍA 
 
A) El niño en familia 
1842. 2 de abril.   Nace en Riva San Giovanni, junto a Chieri, de Carlosy Brígida Gaiato (26 y 22 años). Bautizado el mismo día. 
1843  La familia Savio, por razones de trabajo, emigran a Murialdo, a un tiro de escopeta de la casa de Don Bosco 

en los Becchi. 
1848  Domingo comienza sus clases con el capellán Don Zucca. 
1849. 8 de abril.   Pascua: primera comunión a los 7 años en Castelnuovo di Asti. 
1852. 21 de junio.   Se matricula en la escuela de Don Allora, profesor en Castelnuovo. 
1853  La familia se muda a Mondonio, en donde es alumno de Don Cugliero. El 13 de abril, confirmación en 

Castelnuovo, a los 11 años. 
 
B) El adolescente con Don Bosco 
1854.   2 de octubre.   Primer encuentro con Don Bosco en Becchi. 
          29 de octubre.   Entra en el Oratorio de Turín. 
 Año escolástico 1854-55: Domingo cursa el 1º y 2º año de latín con el Sr. Bonzanino, en la ciudad. 
8 de diciembre.   Definición, en Roma, del dogma de la Inmaculada Concepción. Domingo se consagra a la Virgen. 
 
1855. Marzo o abril.   Sermón decisivo de Don Bosco: Domingo quiere ser santo. Año escolar 1855-56:  Tercer año de latín en el 

Oratorio con el clérigo Francesia. 
1856 Mayo-junio.   Domingo funda la Compañía de la Inmaculada. Enfermedad. Año escolar 1856-57:  Primer año de 

humanidades, con Don Picco, en la ciudad. 
1857.   1 de marzo. Deja el Oratorio, enfermo. 

9 de marzo.   Muere en Mondonio en brazos de su padre. Es sepultado en Mondonio el día 11. 
1859. Enero.   Don Bosco publica la Vida del jovencito Domingo Savio. 
 
C) El camino hacia la canonización 
1908  Comienzo del proceso diocesano informativo. 
1914. 11 de febrero.   Comienzo del proceso apostólico. 
1933.   9 de julio.   Decreto sobre la heroicidad de sus virtudes (Pío XI).  
 
1950. 5 de marzo .  Beatificación (Pío XII). 
1954. 12 de junio.   Canonización (Pío XII). 
1956.  8 de junio.   Domingo es proclamado «Celeste Patrón de los Pueri cantores» (niños cantores). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      
2 Escritos Espirituales de San Juan Bosco, Instituto Teológico Salesiano, Guatemala 1980. 



Club Domingo Savio –Etapa Peregrinos 
 

20 
LA SANTIDAD CONSISTE EN ESTAR SIEMPRE ALEGRES 

ENTONCES ¿QUÉ ES EL CLUB DOMINGO SAVIO? 
 
El Club Domingo Savio es una propuesta para preadolescentes y adolescentes de edades que 
fluctúan los 10 a 18 años. Su objetivo es hacer que los integrantes del Club opten por una vida 
cristiana comprometida como respuesta a la llamada del Señor Jesús, inspirada en el modelo y 
figura de Domingo Savio, y desarrollada en una experiencia familiar y comunitaria, en la cual se 
enfatiza el sentido de la alegría, la responsabilidad en lo cotidiano, el servicio, la comunión con 
la Iglesia Católica, la frecuencia de los sacramentos y el cariño a María Auxiliadora, como camino 
de santidad. Su duración aproximada es de 5 años  y puede establecer relaciones con otras 
expresiones del MJS y propuestas Vocacionales de la familia salesiana, tales como, CAS, CMS, 
Scout, Pastoral Juvenil Parroquial, Pastoral Vocacional Consagrada. Sus posibles vías de egreso 
y/o desembocadura de los jóvenes pueden estar en CAS, CMS, Scout, Pastoral Juvenil 
Parroquial, como también, ser una propuestas de Discernimiento Vocacional a la vida Salesiana, 
a través de, Encuentros y Jornadas Vocacionales.  
 

¿CÓMO  ES SU PROPUESTA?  
 
Orígenes 
En la década de los años ’70 se inicia el Club Domingo Savio (CDS) en nuestro país.  Surge como 
respuesta a la necesidad de una pastoral renovada y orientada a la formación humana y 
cristiana de los adolescentes de nuestro país, inspirada en la experiencia de vida de Domingo 
Savio en el Oratorio de Valdocco, iniciada por nuestro Padre San Juan Bosco. 
 
Pertenencia y permanencia 
Nuestra asociación está abierta a niños y adolescentes, que de acuerdo a la edad, se les 
propone un camino de formación y de encuentro que colabore en la construcción de su 
personalidad y en la maduración de su experiencia de fe.   
 
Características del itinerario formativo 
Nuestra asociación, contempla cinco etapas formativas para los niños y jóvenes y una para los 
padres o tutores. 
Para los niños y jóvenes se proponen las etapas de: Búsqueda, Amigos, Servidores, Peregrinos y 
Animadores. 
Para los Padres la comunidad de Mondonio. 
Las etapas tienen un tiempo concreto de duración que responden al objetivo específico. Están 
iluminadas por un texto evangélico, plantean valores claves a cultivar de acuerdo al proceso 
evolutivo de madurez humana, poseen signos que las identifican, fórmulas propias de promesa, 
experiencias concretas de vida comunitaria, actividades apostólicas específicas, exigencias de 
vida cristiana y actividades transversales a todas ellas. 
 
Dimensiones de la persona 
Nuestro itinerario formativo, pretende dar una formación integral. Contempla un desarrollo 
sistemático de contenidos y experiencias a partir de cinco dimensiones de la persona:  
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Dimensión Humana, Dimensión Comunitaria, Dimensión Valórica, Dimensión Espiritual, 
Dimensión vocacional. 
 
Aspectos formativos 
Los objetivos que se proponen en el itinerario formativo, nos exigen ir avanzando paso a paso. 
Los objetivos son secuenciales y transversales por lo cual el logro de cada uno de ellos es 
importante a la hora de alcanzar el objetivo final dentro del Club.  
Lo vivido en cada experiencia se asume como valor adquirido, de manera que en las siguientes 
etapas, se acentuarán nuevos desafíos. 
 
Importancia de las Comunidades Mondonio 
En el itinerario formativo se favorecen momentos de encuentro y de diálogo que pretenden 
lograr los objetivos que van dirigidos a la familia como el lugar donde se vive la experiencia 
cristiana. 
 
Paso de las etapas 

El paso de una etapa a otra, se aprueba teniendo en cuenta:  
a. El sentido de pertenencia a la comunidad y a la Espiritualidad Juvenil Salesiana, según la 
exigencia de cada etapa. 
b. El logro de los objetivos de la etapa, como el compromiso adquirido con la propia 
formación y la vida de comunidad. 
c. La asidua participación responsable a los encuentros comunitarios, al apostolado y a las 
demás actividades programadas. 
d. El deseo que el «chumingo» manifiesta de seguir respondiendo a la llamada de santidad 
que el Señor Jesús le hace, al estilo de Domingo Savio 
e. El «chumingo» que no es aceptado a continuar con la etapa siguiente está al cuidado y 
seguimiento especial de los Animadores y Asesores, que deben procurar que logre los 
objetivos para que siga el ritmo de su comunidad. 
f. El proceso de crecimiento es comunitario, por lo cual el avance de etapas se vive en la 
comunidad inicial. 
 

Signos distintivos 
Los socios del Club Domingo Savio, usarán habitualmente en sus reuniones el pañolín que 
les identifica en cada etapa. 
La etapa peregrino, además del pañolín específico, contempla la entrega de una cruz de 
madera, que se adhiere al pañolín al finalizar la etapa. 
Son también, signos característicos del Club, el Himno y el carné de los socios. 

 
Los manuales 
Los manuales presentan una nueva metodología, donde cada encuentro tiene su tema, explicita su 
objetivo, se dan sugerencias metodológicas y herramientas para que los animadores preparen los 
encuentros. 

  
 



Club Domingo Savio –Etapa Peregrinos 
 

22 
LA SANTIDAD CONSISTE EN ESTAR SIEMPRE ALEGRES 

ETAPA DE PEREGRINOS   
 

Pretende que el adolescente (o joven) comprenda que su crecimiento personal y comunitario es 
un peregrinar al encuentro con Dios, teniendo como modelo la historia del Éxodo del pueblo de 
Israel. 

 

Evangelio que ilumina Éxodo 

Valor clave Autoestima - Discipulado 

Signo al final de la etapa Pañolín Gris 

Experiencia Mar Rojo, Maná, Alianza 

Apostolado Fuera de la CEP 

Vida espiritual Eucaristía y Reconciliación frecuente, iniciación al examen de 
conciencia 

Duración 1 año 

Actividad con Mondonio Encuentro Familiar 

Fórmula de la Promesa de 
Servidores 

Oración específica 

 
APRENDIZAJES ESPERADOS POR DIMENSIÓN EN LA ETAPA 

 
ETAPA PEREGRINOS 

Dimensión Temas de la Dimensión  Aprendizajes Esperados 

Humana 

2. ¿En qué me estoy 
transformando? 
5. ¿Qué son los sentimientos? 
6. ¡Estoy vivo! 
12. Los hermanos de la vida 
14. No somos islas 
17. ¿Quién soy? 

• Decidirse por seguir a Cristo integral y 
plenamente. 

• Descubrir algunos factores, tanto 
internos como externos a él, que impiden y 
favorecen una mayor adhesión a Cristo. 

Comunitaria 

4. Cuido mi cuerpo y respeto el de 
los demás 
8. La familia 
9. Gracias, Señor, por mi familia 
15. Hagamos redes 

Valórica 

10. Esto no es ser familia 
11. Quien encuentra un amigo, 
encuentra un tesoro. 
13. Esto no es ser amigos 
18. ¡Cuánto vales! 
19. Humano e inhumano 

Espiritual 
3. Soy un cuerpo espiritual… esa 
onda. 
7. ¡Ten piedad de mí, Señor! 
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20. Amigos en el camino 

Vocacional 
1. Soy un muchacho peregrino 
16. ¿Soy cero aporte? 

 
CLUB DOMINGO SAVIO: Aprendizajes esperados (cuadro síntesis) 

 

 
 
 
Dimensiones 

ETAPA PEREGRINOS 

Humana El adolescente asume su identidad sexual en su proceso de crecimiento como 
persona. 

Vocacional Descubre su vida como un proyecto a realizar. 

Comunitaria Toma conciencia de que es un ser social y de que puede incidir positivamente en la 
sociedad. 

Valórica Llega a una libre y responsable aceptación de los valores que le pueden hacer feliz 
con los demás. 

Espiritual 

Se inicia en una lectura en clave religiosa de los hechos y experiencias de su vida. 
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Etapa Peregrinos 
Encuentro 1 

 
1. Nombre del Tema 

Soy un muchacho peregrino 
 
2. Materiales 

• Papel y lápiz para cada chumingo 
• Un papelógrafo grande 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Un cirio 
• Copia de la oración de Domingo Savio para cada chumingo. 
 
3. Objetivo 

Hacer una evaluación acerca del recorrido que se ha hecho en la experiencia de los 
CDS 
 
4. Motivación 

Saluda con afecto a los chumingos. Este es un encuentro especial, porque comienzan 
una etapa que será breve, pero de importancia para su vida cristiana. Será mirar lo 
recorrido y dar un salto más comprometido al futuro. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Cambiando identidades 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el salón o el patio 
• Objetivos: Reforzar el conocimiento que cada uno tiene de los distintos 
miembros de su comunidad. 

• Instrucciones: 
Organiza a los chumingos en parejas, en el caso de los grupos mixtos, es mejor aún 
si es un varón y una mujer. Dales algunos minutos (de 7 a 10) para que conversen y se 
cuenten sus gustos, amigos, familia, etc. Recálcales que se fijen en todos los 
detalles de su compañero/a, en lo que dice y en sus gestos, porque ellos lo tendrán 
que presentar después. 
Una vez terminado el tiempo de compartir se vuelve al grupo, y se sientan en dos 
filas frente a frente con su pareja. El animador ahora, da la instrucción de que 
debemos presentar a nuestro compañero/a, pero como si fuésemos nosotros mismos, 
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contando lo que nos compartió de él o ella utilizando sus mismos gestos y actitudes, 
su manera de contarlo, de sentarse, de mirar de hablar, sus “tics”, sus modismos, 
etc. Lo que hayan podido observar en él o ella. Por ejemplo: Pedro le toca presentar 
a Carolina. Entonces el dice “Yo soy Carolina, tengo tres hermanos, me gusta tocar la 
guitarra...” etc., imitando a Carolina. 
 
6. Desde de la Vida 

Pide a cada uno de los chumingos que ponga por escrito en un papel lo que ha 
significado para ellos el tiempo en que han estado participando de la experiencia de 
los CDS. Que anoten también desde cuándo que están, a los amigos que han conocido 
en la comunidad y lo que han aprendido en ella. Pídeles que te pasen los papeles que 
escribieron y tú los guardas para la parte final de este encuentro. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Lc 9, 57-62 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Destacar a los chumingos que el crecimiento personal y comunitario pasa por 
una entrega total al Señor, tal como Él se los dijo claramente a sus discípulos. 

• Con Jesús no hay espacio para medias tintas: se le sigue o no, se está con Él o 
no. Tiene paciencia con los que dicen No, pero no deja espacio para respuestas a 
medias.  

• Esta etapa que inician, “Peregrinos”, es una etapa de fuerte discernimiento de 
la voluntad del Señor que llama en la vida, donde el compromiso se demostrará en 
una consciente renovación de las promesas bautismales al final de esta etapa. 
 
8. Y como Domingo… 

Pide a los chumingos que pongan atención en el siguiente relato: 
 
“Encontrándose con don Bosco frente a su casita de I Becchi preguntó Domingo: 
"Don Bosco, ¿me llevará o no con usted para estudiar en Turín?". Al contestar, don 
Bosco recordó que la mamá de Domingo era modista; de modo que dijo: "Me parece 
que en ti hay buena tela para un traje. ¿Para qué podrá servir este género? Pienso -
concluyó Don Bosco-, que para hacer un buen vestido para Dios...”. Domingo entendió 
la enigmática frase y contestó: "Sí, yo soy la tela, sea usted el sastre que me 
haga un buen traje para el Señor". Así fue la historia de la llegada de Domingo 
Savio al Oratorio, un 29 de octubre de 1854. Al saludar a don Bosco en su escritorio 
Domingo hizo su primer comentario al ver escrito en la pared el lema sacerdotal de 
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don Bosco: "Denme almas -dijo Domingo-  y llévense lo demás. Entendido: aquí no se 
busca dinero, sino almas para Dios. Espero que mi vida sea también para Dios".3 
 
Pregunta a los chumingos: ¿Cuál era el deseo de Domingo Savio que se lee en este 
relato? 
En este relato queda claro la fuerte entrega de Domingo al Señor. Se pone confiado 
en las manos de Don Bosco para que haga de él un buen vestido para el Señor, es 
decir, un buen discípulo. Su entrega fue total, sin condiciones, sin cuestionamientos, 
fue por un gran amor. 
 
9. Hacia la Vida  
Pide a los chumingos que se ubiquen en sentados en el piso en semicírculos. En el 
centro ten la Biblia y un cirio. Entrega a cada uno el papel que escribió y pídeles, a 
los que quieran, compartir lo que escribieron con la comunidad. Al terminar de leer, 
cada chumingo se levanta y pega su papel escrito en un gran papelógrafo y con un 
plumón escribe, en una sola palabra, a lo que se compromete en esta nueva etapa que 
comienzan a vivir, por ejemplo: respeto, amor, amistad, caridad, etc.  
Al terminar rezan juntos la oración a Domingo Savio. 
 
 

                                                      
3 Extractado de personales.com/.../parroquiadonbosco/domingo_savio.htm, 25 nov., 2010 

ORACIÓN 

Amado Santo Domingo, tu entregaste tu corta vida totalmente por el amor a 

Jesús y su Madre. Ayuda hoy a la juventud para que se de cuenta de la 

importancia de Dios en su vida. Tu que llegaste a ser santo a través de la 

participación fervorosa de los sacramentos, ilumina a padres y niños en la 

importancia de la frecuencia en la confesión y santa comunión. Tu que a una 

temprana edad meditaste en los sufrimientos de la Pasión de Nuestro Señor, 

obten para nosotros la gracia de un ferviente deseo de sufrir por amor a El. 

Necesitamos desesperadamente tu intercesión para proteger a los niños de 

hoy de los engaños de este mundo. Vigila sobre ellos y condúceles por el 

camino estrecho hacia el Cielo. Pide a Dios que nos de la gracia para 

santificar nuestras obligaciones diarias llevándolas a cabo de manera 

perfecta por amor a El. Y recuérdanos la necesidad de practicar la virtud 

sobre todo en los tiempos de prueba y tribulación. Santo Domingo Savio, tu 
que supiste preservar el corazón en la inocencia bautismal, ruega por 

nosotros. 
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Encuentro 2 
 
1. Nombre del Tema 

¿En qué me estoy transformando? 
 
2. Materiales 

• Útiles de escritorio: papelógrafo, lápices, tijeras, pegamento, revistas para 
recortar. 

• Papelógrafo con las fechas más importantes de la vida de Domingo Savio. 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 

3. Objetivo 

Reconocer los cambios físicos que se producen en la preadolescencia, como signos de 
madurez humana 
 
4. Motivación 

Este encuentro se relaciona con un tema que es de gran importancia para los 
chumingos, pero que requiere ser tratado con cuidado, pues es mucha la información 
errónea que existe en los medios de comunicación y es muy sensible para su 
identidad personal. Por eso, que este encuentro lo enfrentes bien preparado, 
habiendo orado antes al Señor para que te acompañe e ilumine. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Si Fuera… 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en un salón 
• Objetivos: Reforzar el conocimiento que cada uno tiene de los distintos 
miembros de su comunidad. 

• Instrucciones: 
Pide a uno de los chumingos que salga de la habitación. Los demás tienen que elegir a 
otro chumingo de entre los que han quedado dentro de la habitación para ser el 
elegido como el “chumingo secreto”. 
Cuando el que está afuera entra a la habitación, hace preguntas de uno en uno para 
averiguar quién es el “chumingo secreto”. Las preguntas deben ser de este tipo: Si 
fuera un animal, ¿qué animal sería?; Si fuera un libro, ¿qué libro sería?... Por 
ejemplo: Pedro es rubio y rápido al correr. Si preguntan “Si fuera fruta, ¿qué fruta 
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sería?”, y “Si fuera un medio de transporte, ¿qué sería?”, las respuestas podrían 
ser: plátano y avión. 
Puede hacer las preguntas que quiera, pero tiene sólo una oportunidad para 
responder.  
 
6. Desde de la Vida 

Organiza a los chumingos en grupos de no más de dos o tres integrantes. Pásales a 
cada grupo revistas, tijeras, papelógrafos, pegamento. Pídeles que recorten de las 
revistas a niños, bebés, adolescentes, etc., los recorten y peguen de manera de 
confeccionar una línea de tiempo. Luego pídeles que se la muestren a los demás 
miembros de la comunidad y que vayan, cada uno, contando como recuerdan su propio 
crecimiento y aquellas cosas más importantes de él. 
 
7. Iluminación  

Se proclama el Salmo 139 (138) 1-6.13-18. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• El autor bíblico, con las imágenes de su época, habla del proceso en que Dios 
iba formando su cuerpo en el seno de su madre. Pero ese proceso no se ha detenido. 
Quizás con otras comparaciones, el escritor sagrado podría seguir diciendo que, en 
la adolescencia, Dios Padre sigue tejiendo nuestro cuerpo y sigue activando 
potencialidades que estaban dormidas en él. 

• Hay cambios a nivel físico, emocional, psicológico (que den algunos ejemplos 
los chumingos), pero todos esos son normales y van construyendo un adolescente, 
dejando la niñez y avanzando hacia la adultez. 

• Hay que tener paciencia. Dios ha inscrito en nuestro interior ciertos procesos 
que, en ocasiones pueden ser incómodos, pero son necesarios. En ese sentido es 
bueno apoyarse mutuamente, no burlarse y dar ánimo. 
 
8. Y como Domingo… 

Pide a los chumingos que pongan atención a estas fechas importantes de la vida de 
Domingo Savio (ten preparado un papelógrafo con el siguiente cuadro): 
 
2 abril 1842 Domingo Savio nace en San Juan de Riva de Chieri. 
Noviembre 1843 La familia de Domingo se traslada a Mondonio (muy 

cerca de I Becchi), por razones de trabajo. 
1848 Domingo comienza a ir a la escuela. Desde entonces y 

hasta su muerte serán un estudiante. 
1849 Recibe la primera comunión en Castelnuevo. Escribe 
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los famosos propósitos. 
1853 
13 Abril 

La familia se traslada a Mondonio. 
Es confirmado en Castelnuevo 

1854   2   Octubre 
            29 Octubre 
            8   Diciembre 

Se encuentra con Don Bosco en I Becchi 
Entra en el Oratorio de Valdocco 
Dogma de la Inmaculada Concepción. 
Consagración a al Virgen 

1855        Marzo Homilía de Don Bosco sobre la santidad. 
Domingo entra en crisis. Siente que los tiempos se 
aceleran. Quiere ser santo. Organiza la Compañía de 
la Inmaculada. 

1856 Organiza la Compañía de la Inmaculada 
1857     1    Marzo 
              9 Marzo 

Regresa enfermo a su casa por consejo de Don 
Bosco. 
Muere santamente a los quince años. 
Sepultado en el cementerio de Mondonio 

1859 Don Bosco publica su “vida” (colección “Lecturas 
Católicas”) 

 
Luego de revisar todos juntos las fechas con los episodios mas importantes de la 
vida de Domingo Savio, pide a los chumingos que cada uno cuente cuál es el episodio 
que más le ha llamado la atención de Domingo. 
Pregunta a los chumingos: ¿cómo se fue desarrollando la vida de Domingo, cómo se 
observa su crecimiento en el amor a Dios? 
 
9. Hacia la Vida  
Pide a los chumingos que cada uno haga una línea de tiempo con los acontecimientos 
más importantes que han marcado su vida. Luego la comparten con los demás. 
Para finalizar, los invitas a iniciar un momento de oración en el que vamos a dar las 
gracias a Dios Padre por permitirnos ir creciendo, cada uno a su propio ritmo, y 
sobre todo, por estar presente en nuestras vidas. 
Tomados de las manos rezamos la oración del Padre nuestro y cantamos “Yo tengo un 
amigo que me ama”.  
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Encuentro 3 
 
1. Nombre del Tema 

Soy un cuerpo espiritual… esa onda. 
 
2. Materiales 

• Papelitos con los nombres de cada uno para jugar al amigo secreto. 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Una copia para cada uno de la oración final. 
 
3. Objetivo 

Valorar la belleza y misterio que tiene el propio cuerpo y el de los demás. 
 
4. Motivación 

Este es un tema un poco complicado, pues va contra el modo típico que tienen las 
personas de pensar e sí mismos, incluso las personas de vida cristiana fuerte. Sin 
embargo, es muy importante que los chumingos entiendan y logren el objetivo. Será 
de mucha repercusión para sus vidas, desde ahora. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: ¿Quién es? 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el salón o el patio 
• Objetivos: Reforzar el conocimiento que cada uno tiene de los distintos 
miembros de su comunidad. 

• Instrucciones: 
Organiza a toda la comunidad en dos grupos. Cada grupo elige a un chumingo sin 
decirle al otro grupo. Luego otro chumingo del grupo mediante gestos debe 
caracterizar al chumingo que se eligió en secreto para los miembros del otro grupo 
adivinen de quién se trata. La idea es que lo imiten en los gestos, la manera de 
hablar y/o de vestirse, pero no se puede hablar. Una vez que adivinen es el turno del 
otro grupo. 

 

6. Desde de la Vida 

Para iniciar pregunta a los chumingos: ¿qué entienden ustedes por algo bello?, ¿qué 
es la belleza para ustedes?, ¿cuándo alguien es bello?, ¿por qué tiene que ser así? A 
veces las personas decimos: “Tiene una belleza interior”. ¿Qué significado le 
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podemos dar a esa frase?, ¿es que entonces existe una belleza interior y otra 
exterior?, ¿cuáles?, ¿cuál es mas importante? 
Aunque nuestra sociedad nos envíe mensajes por todas partes que es muy 
importante la belleza exterior (un cuerpo perfecto, rubios o morenos, etc.), lo 
importante es cuidar nuestro cuerpo para estar sanos, es decir, comer bien y de 
modo equilibrado, no solo por querer ser delgados y esbeltos, sino porque debemos 
ser responsable con el regalo de Dios Padre nos dio, nuestro cuerpo, y cuidarlo. 
La belleza interior nos hace ser amables, alegres, generosos, etc., cultivar todas 
aquellas cualidades que emanan del mensaje más importante que Jesús nos dejó: el 
amor. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Génesis 2, 4-7 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• El texto nos señala que no somos ni materia sola ni un “alma” encerrada en un 
cuerpo: somos un cuerpo espiritualizado o un espíritu encarnado. Así nos pensó Dios 
Padre, así nos hizo en la concepción que nos dio origen en el vientre de nuestra 
madre, y así, cuerpo y alma espiritual combinados, seremos para siempre. 

• Como lo conversamos en un encuentro de “Servidores”, somos como el color 
celeste, es decir: sabemos que estamos compuesto por azul y blanco, pero no hay 
forma de separar ambos componentes. Ni la muerte lo separa, sólo transforma 
nuestra forma de vida. 

• Aunque es difícil mantener este delicado equilibrio, es necesario no caer en el 
materialismo (“Soy simple materia”) ni en el espiritualismo (“Soy un alma encerrada 
en este cuerpo”). 

• Porque el Padre Dios lo quiso, somos una unidad de dos principios que nos 
permiten tocar y vivir en el mundo material, y aspirar al mundo trascendente. Así es 
mi cuerpo y el de los demás. 
 
8. Y como Domingo… 

Relata a tu comunidad: 
“Dios le ha dado muchos dones: memoria estupenda, inteligencia vivaz, sensibilidad, 
férrea voluntad, fuerte dominio de sí mismo, y carácter alegre y abierto. Por otra 
parte, su constitución física era débil, frágil y de pequeña estatura. Sus ojos azules, 
plácidos, penetrantes, reflejan como un espejo la interior belleza del corazón”.4 
Pregunta a los chumingos: ¿cómo era Domingo Savio?, ¿cuál era su belleza exterior e 
interior?, ¿cuál de las dos fue la mejor cultivó?, ¿por qué? 
                                                      
4Citado en “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004.  
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De nuestra belleza interior brota todo el amor que Jesús nos pidió entregáramos a 
los demás. Es así como podemos repartir felicidad al mundo. 
 
9. Hacia la Vida  
Invita a los chumingos a jugar al “amigo secreto”. Cada uno saca un papelito con el 
nombre de alguno de los miembros de la comunidad. Es amigo secreto, para el juego 
sea entretenido no se le cuenta a nadie a quien le tocó. Durante esta semana cada 
chumingo debe procurar hacer demostraciones de afecto y cariño a ese “amigo 
secreto”, ya sea con algún dulcecito de regalo, pero también ayudándolo a estudiar, 
compartiendo en los recreos o por las tardes después del colegio, etc. En el próximo 
encuentro se revelará quien es amigo de quien y se intercambiarán algún regalito que 
cada uno haya confeccionado para su amigo. La idea es que sea hecho por cada uno 
para que tenga una singular importancia y para no tener que incurrir en gastos 
económicos excesivos. 
 
Terminamos rezando una oración a los amigos: 
 

Por mis amigos 
Jesús, acuérdate de mis amigos. 
Te doy gracias por todos ellos. 

 
Son muy buenos y los quiero mucho. 

Protégelos y cuídalos. 
Acompáñalos siempre 

de día y de noche y en todas partes. 
 

Que gocen de buena salud y crezcan sanos. 
Si alguno se enferma. Señor, ayuda a que sane pronto. 

Te pido por las familias de mis amigos, 
sus padres, hermanos, abuelos, 

que todos estén bien. 
Cuida mucho a mis amigos, 
y que aprendamos a vivir 

cada día más unidos. 
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Encuentro 4 
 
1. Nombre del Tema 

Cuido mi cuerpo y respeto el de los demás. 
 
2. Materiales 

• Diarios. 
• Plantilla con la tabla que deben completar los chumingos. 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Copia para todos con la oración final 
 
3. Objetivo 

Comprender algunos obstáculos en el respeto al cuerpo que impiden el desarrollo 
pleno como joven. 
 
4. Motivación 

Este, como el anterior, puede ser un encuentro que tenga muchas consecuencias 
para la vida de los chumingos si se pasa bien. En una cultura que poco forma acerca 
de la belleza de nuestro ser corporal y que ignora el respeto que se le debe, tratar 
con delicadeza y honestidad acerca del respeto al cuerpo, sobre todo en una etapa 
juvenil, va a ser de gran impacto. 
Ojo: en este encuentro se debe entregar el regalo del amigo secreto del encuentro 
anterior. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Juego de la Cadena  
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el salón o el patio 
• Objetivos: Tomar conciencia las posibilidades de expresión que se pueden 
logran con el cuerpo. 

• Instrucciones: 
Organiza a los chumingos sentados en círculo. El animador le asigna en voz alta a un 
chumingo un objeto cualquiera: por ejemplo, un bastón. El chumingo debe improvisar 
una acción con el bastón. Por ejemplo: lo puede convertir en una caña de pescar. Al 
cabo de un rato, el chumingo de la derecha se levanta para interrumpir la acción del 
anterior haciendo, por ejemplo de guarda forestal. A continuación el pescador se 
sienta y el guarda debe hallar una nueva utilización para el bastón, como el 
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pasamanos de una escalera. El chumingo de la derecha tiene que intervenir ahora 
haciendo, por ejemplo, de vecino de escalera... y luego de sentarse el del pasamano, 
convierte el bastón en un farol...  
Así sucesivamente. Pierde y se elimina el chumingo que cuando llegue su turno no 
sabe qué hacer. 
 
 
 
6. Desde de la Vida 

Entrega a los chumingos varios diarios, sin importar la fecha de estos, y pídeles que 
busquen en ellos alguna noticia que deje de manifiesto alguna falta de respeto para 
su propio cuerpo o el de los demás. 
Pide que la lean y la comenten entre todos, básicamente en torno a dos preguntas: 
¿cuál es la falta de respeto que se comete al cuerpo?, ¿cómo debería procederse 
para que haya respeto? 
 
7. Iluminación  

Se proclama 1 Cor 6, 12-14.19-20. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Cada uno de nosotros, como ser humano, es un cuerpo con vida gracias al 
Espíritu Santo que está en nosotros. Por eso, debemos cuidar nuestro cuerpo con 
buena alimentación, higiene, cuidando la salud y sin abusar de la sensibilidad que 
tiene, en unas partes más que en otras (técnicamente llamadas “zonas erógenas”). 

• Esta es una tarea íntima que tiene cada persona, en la que nadie tendría que 
inmiscuirse sin su consentimiento. Por ello, cuida de modo tajante si alguien te falta 
el respeto tocando tu cuerpo, y tampoco hagas a los demás lo que no quieres que te 
hagan a ti. 

• El cuerpo no es sólo materia (huesos, músculos, órganos, etc.), sino que puede 
ser vehículo para demostrar amor, que en sí mismo no se ve, pero se nota por las 
expresiones del mismo cuerpo (gestos, caricias, besos, abrazos, relaciones 
sexuales…).  
 
8. Y como Domingo… 

Pregunta a los chumingos si  recuerdan el episodio en que Domingo impidió una pelea 
a pedradas entre dos de sus compañeros mayores del Oratorio. Si no es así 
retómala: Pasó que un día en el Oratorio, dos de los muchachos se desafiaron a una 
pelea. Cuando Domingo supo de aquello se apuró en ir a su encuentro y poniéndose en 
medio, con un crucifijo en sus manos, logró detenerla.  
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Pregunta a los chumingos: ¿por qué crees que Domingo quiso impedir esa pelea? 
Tal acto de heroísmo fue movido por la franca convicción de que aquellos jóvenes 
estaban ofendiendo a Dios con su intención de herirse físicamente. Mi cuerpo y el 
de los demás es regalo más preciado que Dios Padre nos ha dado. A través de él 
puedo hacer y manifestar mucho bien.  
 
 
9. Hacia la Vida  
Pide a los chumingos que completen la siguiente tabla (debes tenerla preparada con 
anticipación) 
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¿Cómo cuido mi cuerpo? 
 
En lo físico En lo emocional En mi relación con los 

demás 
 
 
 
 
 
 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 
Luego la comentan entre todos y arman juntos, pero con ayuda del animador, una 
guía de autocuidado. 
Para terminar, ofrecen a modo de acción de gracia, la guía de autocuidado que han 
confeccionado y oran juntos: 
 

 

  

 

Ayúdame a crecer 
Amigo Jesús: ayúdame a ser humilde y sincero. 

A no aparentar lo que no soy 
ni querer ser más que los otros. 

Enséñame a decir siempre la verdad 
y a no mentir, aunque a veces cueste bastante 

y haya que poner mucha voluntad. 
Quiero aprender a ayudar 

y a dar una mano a todo el que lo necesite. 
Abrí mi corazón para que viva pensando en los 

demás. 
Dame coraje y valentía para ser honesto y no 

engañar a nadie. 
Para ganarme las cosas esfuerzo y dedicación. 

Ayúdame a cumplir todas las metas que me 
propongo para crecer y ser cada día mejor 

persona. 
 

Tarea para la casa: 
 
Traer fotos suyas en distintas 
situaciones. 
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Encuentro 5 
 
1. Nombre del Tema 

¿Qué son los sentimientos? 
 
2. Materiales 

• Fotografías que debe traer desde sus casas. 
• Un papelito y lápiz para cada chumingo 
• Cirio 
• Recipiente de metal (no incendiable) 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 
3. Objetivo 

Compartir el conocimiento que tienen de sus propios sentimientos. 
 
4. Motivación 

Saluda con afecto a los chumingos y diles que, si queremos entregarnos plenamente 
al Señor, hay que conocer cómo somos, para dejar que el Señor, por medio de su 
Espíritu Santo, entre en nosotros plenamente, con nuestro consentimientos. Y para 
ello es necesario, por ejemplo, reconocer que tenemos sentimientos. Las más de las 
veces los sentimos o los vemos actuar, pero cuesta hablar de ellos (sobre todo entre 
varones), pues no se nos ayuda a entenderlos. A ello nos centraremos hoy. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Aquí está mi foto.  
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el salón o el patio 
• Objetivos: Ser capaces de expresar sentimientos a partir de estímulos 
externos. 

• Instrucciones: 
El animador pone a disposición de los chumingos fotos o recortes de revistas de 
personas en actividades y gestos diferentes. Cada chumingo elige una que lo 
represente y explica por qué, aludiendo a los sentimientos que le despierta esa foto 
o recorte. 
Los demás chumingos del grupo cuestionan al que habló. Es muy importante no hacer 
comentarios que signifique una falta de respeto a las personas. 
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6. Desde de la Vida 

Cada chumingo ha traído fotografías propias de distintas situaciones: familiares, del 
colegio, de amigos, etc. 
Pídeles que las peguen en un papelógrafo y escriban de bajo de cada una de ellas 
cómo se sentían al momento de ser tomada esa foto. 
Iniciar un diálogo a través de preguntas tales como: ¿Qué cosas les hace tener 
sentimientos de alegría, ternura, agradecimiento, etc.?, ¿qué cosas les hace tener 
sentimientos de enojo, frustración, pena, rabia, etc.?, ¿se yo cuando algo me va a 
producir algún tipo de sentimiento, cómo? 
 
7. Iluminación  

Se proclama el Salmo 27 (26), 1-14. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Los sentimientos le dan fuerza y color a nuestra vida, la que si sólo se guiara 
por lo racional sería fría y gris. 

• A veces los sentimientos son caóticos y nos ofrecen sensaciones que nos 
confunden. Son así y hay que aprender a escucharlos, entenderlos y canalizarlos de 
a poco (no reprimirlos). 

• El Señor quiere que le entreguemos la vida. Por ello, quiere que le ofrezcamos 
nuestros sentimientos y que le permitamos que Él los tome y los haga madurar. 
 
8. Y como Domingo… 

Pide a los chumingos que escuchen el siguiente relato tomado del libro que Don 
Bosco escribió  sobre la vida de Domingo Savio: 
 
“Señalando a Domingo Savio, Don Bosco nos indica que hay que vivir en constante y 
moderada alegría; asumiendo la vida como un don, desarrollando sus aspectos 
mejores con gratitud, santificando la alegría de vivir, promoviendo un ambiente de 
alegría y de confianza, conviviendo gozosamente con los demás, compartiendo los 
momentos de diversión, la alegría de la amistad, el dinamismo de la fiesta.”5 
 
Pregunta a los chumingos: ¿qué sentimientos podemos desprender de estas 
indicaciones que Don Bosco daba a Domingo y que, a través de él, también nos lo da a 
nosotros hoy?, ¿cómo puedo traducir esos sentimientos en actitudes de vida? 
 
9. Hacia la Vida  

                                                      
5
 “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004.  
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Pide a los chumingos que piensen en algún sentimiento que les sea frecuente sentir y 
que este contribuyendo a su crecimiento personal, a su felicidad ni la de los demás. 
Pídeles que lo escriban en un papelito y lo guarden en silencio hasta que todos 
terminen. 
Luego, el  que quiera lo puede compartir con los demás. 
Al momento de la oración, se enciendo un cirio y se pide a cada chumingo que, con 
mucho cuidado, se acerque al cirio, enciendo una puntita del papel que escribieron y 
lo dejen quemarse en un recipiente de metal (u otro material que no sea 
incendiable). Ese es el signo que hacemos todo para decirle al Señor que nos 
esforzaremos por alejar de nosotros todos aquellos sentimientos que no nos hacen 
bien ni nos dejan hacer el bien a los demás. Ponemos en sus manos, nuestros buenos 
sentimientos para que nos ayude a hacerlos crecer y dar frutos. 
Se termina cantando una canción de paz. 
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Encuentro 6 
 
1. Nombre del Tema 

¡Estoy vivo! 
 
2. Materiales 

• Hoja de block grande, lápices. 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Cirio 
 
3. Objetivo 

Agradecer al Padre Dios por los propios sentimientos y emociones que dan vida a la 
existencia diaria. 
 
4. Motivación 

Como continuación del encuentro anterior, queremos ver de qué manera los 
chumingos viven sus sentimientos, para que conscientemente puedan orientarlos en 
su etapa adolescente y les ayuden a comprender mejor su tarea de caminar en su 
Proyecto de vida, el que no podrán construir sin tomar en cuenta sus sentimientos. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Escuchando lo que nos rodea 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el patio, parque o jardín (en algún lugar abierto) 
• Objetivos: Ser capaces de expresar sentimientos a partir de estímulos 
externos. 

• Instrucciones: 
Lleva a tu comunidad a algún lugar abierto, ojala rodeado de naturaleza, como un 
parque o un jardín. Pídeles a los chumingos que se sienten o acuesten en el pasto y 
miren a su alrededor y se den mas o menos cuenta de lo que lo rodea. Pídeles que se 
relajen y logren contactarse verdaderamente con su alrededor y permitir que cada 
cosa les hable de sí misma y de su relación con ellos. Por ejemplo, sus mentes dicen: 
“Estoy desordenada y llena de trabajo que tú tienes que hacer. Hasta que no me 
ordenes, te irritaré e impediré que te concentres” Una escultura de madera dice: 
“Mira como puedo fluir aún cuando soy rígida. Detente a descubrir mi belleza” 
Tomarse unos cinco minutos para permitir que las cosas de su medio ambiente le 
hablen. 
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Atender cuidadosamente los mensajes que obtiene de todo su alrededor. Luego, 
comentar en comunidad. 
 
6. Desde de la Vida 

Pide a cada chumingo que en una hoja de block grande haga su árbol genealógico. 
Luego que especifique con algún signo que él mismo invente el tipo de relación, desde 
el punto de vista de los que siente,  que tiene con cada uno de ellos. Los 
sentimientos pueden ser de amor, respeto, amistad, etc. Y los signos pueden ser un 
corazón, una flor, etc. Luego la comentan uno a uno con los demás chumingos de su 
comunidad.  
La idea es ir descubriendo juntos qué es lo que hace aflorar esos sentimientos, y 
como me hacen actuar, o como yo debería actuar para ser coherente con ellos. Por 
ejemplo, si por el papá siento respeto, entonces deberé tratarlo con respeto, en vez 
de contestar mal cuando me pide algo, etc. 
 
7. Iluminación  

Se proclama el salmo 34 (33), 1-14. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Así como en nuestras relaciones interpersonales, la vida de fe y 
especialmente la relación con el Señor también se ven coloreadas por los 
sentimientos. A veces surge el temor, la angustia, el enojo, la duda, asombro, etc. 
No son buenos ni malos en sí, sino que cabe preguntarse qué hacemos con ellos. 

• Los grandes hombres de fe de la Biblia y de la historia de la Iglesia, al Señor 
le han pedido, rogado, le han llorado, le han reclamado, le han exigido, le han dado 
gracias, y han quedado en silencio adorador. Los sentimientos, pues, son un gran 
regalo que nos permiten crear una relación muy clara con el Señor. 

• Tal como en este Salmo, se aconseja en muchas partes de la Biblia tratar de 
generar sentimientos específicos, a fin de que se vuelvan un hábito; son las llamadas 
“virtudes”: si se procura generar la generosidad, la serenidad, la alegría, la 
paciencia, etc., los sentimientos son de mucha ayuda para el crecimiento personal. 
 
8. Y como Domingo… 

Una de las relaciones sentimentales más importante de Domingo Savio fue la 
relación de amor personal que mantuvo con Jesús y con María. Relación que fue 
creciendo con el tiempo y a medida que él también iba creciendo y madurando su fe. 
Esta relación crece desde su Primera Comunión, con aquel propósito que es la clave 
de los otros tres: “Mis amigos serán Jesús y María”. Este hecho constituye 
verdaderamente el punto de partida de su santidad. Sus propósitos, guía de sus 
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acciones hasta el fin de su vida, serán repetidos en los momentos más importantes: 
a María en la noche de su consagración el 8 de diciembre de 1854 y en sus visitas a 
la iglesia; a Jesús en la acción de gracia de la comunión, y a ambos en su lecho de 
muerte. Encontrar a Cristo, percibir su amor y unirse frecuentemente a Él es el 
núcleo de su vida cristiana. Y junto a Jesús, María: aprendió su devoción en familia 
rezando a diario el Ángelus y el Rosario. 
Pregunta a los chumingos: ¿Qué virtudes desarrolló Domingo Savio a partir de sus 
sentimientos hacia Jesús y María? Tal como le enseñara Don Bosco, la alegría para 
Domingo era una de sus principales virtudes. ¿Qué otras podrías nombrar? 
 
9. Hacia la Vida  
Tal como Domingos hizo en sus propósitos de su Primera Comunión, pide a tus 
chumingos que se planteen un solo propósito que tenga relación con “trabajar” aquel 
sentimiento, con alguien de mi familia, con algún amigo, etc., para hacer crecer esa 
relación.  
Inicia el momento de la oración encendiendo un cirio, luego cada uno hace su petición 
en voz alta, termina diciendo. “Roguemos al Señor”, a lo que los demás contentan: 
“Escúchanos Señor te rogamos”. Al terminar se toman de las manos y rezan juntos el 
Padre nuestro. 
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Encuentro 7 
 
1. Nombre del Tema 

¡Ten piedad de mí, Señor! 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 
3. Objetivo 

Comprender algunas emociones que dañan nuestra relación con los demás y con Dios. 
 
4. Motivación 

Hablar del pecado no es fácil. Ya lo hicimos en algún encuentro anterior y hoy lo 
vamos a proseguir. Los chumingos han madurado desde aquella ocasión, por lo que es 
importante poner otro ladrillo más en la construcción de una comprensión seria y 
equilibrada respecto a un tema que tiene muchas exageraciones. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Contactando 
• Integrantes: siempre número par 
• Lugar: en el salón o el patio (un lugar tranquilo y sin bulla) 
• Objetivos: Ser capaces de expresar sentimientos a partir de estímulos 
externos. 

• Instrucciones: 
Este es un ejercicio individual y para ser desarrollado en parejas. No tiene una 
puesta en común, sólo una conversación con la pareja.  
El animador pide a los chumingos de se junten de a dos (o lo puede hacer utilizando 
alguna de las técnicas de armar grupos vistas en este mismo documento). Luego, 
cada pareja se sienta frente a frente y no hablan. Simplemente miran la cara de su 
compañero por un par de minutos y tratan de realmente ver a esa otra persona 
oculta que está en el otro. Enfatizar que esto no es una competencia de mirar fijo y 
que no pierdan el tiempo imaginando cómo es su compañero. Por supuesto, al 
principio puede haber incomodidad, expresada en bromas y risas; trata de calmarlos. 
Luego del tiempo asignado, comparten lo que cada uno pudo ver o percibir del otro. 
 
 
6. Desde de la Vida 
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Pide a los chumingos que traten de recordar algún episodio de sus vidas en que se 
hayan enojado con alguien; puede ser de su familia, del colegio, o de entre sus 
amigos. Pide que cuente, el que quiera, que pasó, por qué el enojo, qué sentimiento le 
afloró, y cómo se solucionó todo. 
 
7. Iluminación  

Se proclama 2 Sam 11, 1 - 12, 23 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• En la historia de David, el querido rey de Israel, hay un hecho negro que habla 
de cómo un ser humano puede volverse un infame si se deja llevar por los 
sentimientos negativos. 

• En la historia de David, Betsabé y Urías, la compasión fue el gran sentimiento 
que brilló por su ausencia. Con un lenguaje propio del A. Testamento, Dios le enseña 
a David que por dejarse llevar por la lujuria y no dar espacio a la compasión, causó un 
homicidio.  

• Cuando se dice que Dios causó la muerte del niño, hoy se debe entender más 
bien que ese mal causado por David no puede dejar de tener consecuencias en los 
demás. ¿Qué otros sentimientos propios podrían causarnos daño en nuestras 
relaciones con las demás personas y con el Señor? 
 
8. Y como Domingo… 

Relata a los chumingos la siguiente anécdota de Domingo Savio: 
Domingo estudiaba en la escuela de Don Cagliero en Mondonio. En los días de 
invierno se encendía una estufa que había dentro de la sala de clases. Por supuesto 
que para la época, esa estufa era a leña. Pues ocurrió que dos de los alumnos de esa 
clase, dos de los mas desordenados, en un momento en que don Cagliero había salida 
de la sala, tomaron dos puñados de nieve del patio y lo metieron dentro de la estufa. 
Por supuesto que la estufa se apagó, la nieve se derritió y se mojó todo el piso. 
Cuando don Cagliero vio todo esto se enfureció y preguntó quien había sido. Nadie 
quiso acusar a los causantes por temor a que después estos les pegaran o algo así, 
los que acusaron a Domingo. Don Cagliero no podía creer que él haya sido, sin 
embargo, Domingo se levantó de golpe, con la cara roja de vergüenza y de rabia, 
miró a todos y nadie se atrevió a defenderlo. Don Cagliero le dice que menos mal que 
es su primera falta sino lo expulsaría de la escuela, le dio una nueva oportunidad. 
Domigo bajó la cabeza, apretó los puños, se le llenaron los ojos de lágrimas y no dijo 
nada. 
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Mas tarde igual se supo la verdad y Domingo dijo: “No importa. Pensé que aquellos 
dos habrían sido expulsados de la escuela, y yo no lo quería. Yo, en cambio, esperaba 
ser perdonado. Y además… pensé en Jesús. También Él fue acusado injustamente.”6 
Pregunta a los chumingos: ¿Qué sentimientos experimentó Domingo en este 
episodio?, ¿qué sentimiento primaron finalmente? ¿Cómo podemos seguir el ejemplo 
de nuestro amigo Domingo? 
 
9. Hacia la Vida  
En relación al ejercicio que se hizo al inicio, cuando  contaron acerca de algún enojo 
con alguien, pregunta a los chumingos: ¿qué acciones puede uno llegar a cometer 
producto de un enojo o una gran rabia?, ¿cómo ve Dios Padre esas acciones?, ¿qué ha 
escuchado en la TV, Internet y/o los diarios respecto de asesinatos, asaltos, 
agresiones, etc.? 
Un sentimiento negativo puede llevarnos a hacerles mucho daño a los demás. No 
podemos decir que jamás nos vamos a enojar, pero si podemos cultivar con mayor 
fuerza esos sentimiento positivos que nos acercan más a Dios Padre y nos producen 
bienestar a nosotros y a los demás, y que nos ayudan a superar los negativos. 
Terminamos cantando una canción de paz. 

                                                      
6 “Tres emblemas salesianos”, edebé, 2005 
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Encuentro 8 
 
1. Nombre del Tema 

La familia 
 
2. Materiales 

• Revistas, tijeras, pegamentos y papelógrafo 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Una copia de la oración final para cada chumingo. 
 
3. Objetivo 

Reconocer a la familia como el espacio privilegiado que tiene toda persona para 
crecer feliz 
 
4. Motivación 

Hemos avanzado un poco más en nuestra etapa de Peregrinos y uno de los temas que 
es permanente en esta etapa de la vida es la familia. Ahí nacimos y nos 
desarrollamos. Pero, con el tiempo que se conocen los chumingos, ¿qué conocimiento 
mutuo tienen de sus familias? La amistad, ¿los ha llevado a abrir las puertas de sus 
hogares? Sondea esto en este día. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: En una Isla Solitaria 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el salón o el patio 
• Objetivos: Expresar sus sentimientos hacia algunos miembros de su familia. 
• Instrucciones: 

Organiza a los chumingos sentados “como indios” y en formando un círculo. El 
animador comienza: “Imagínate que deberás pasar el resto de tu vida en una isla 
apartada. En ella no tendrás problemas de satisfacer tus necesidades de comida, 
vivienda y ropa. Otras dos personas deberán transcurrir el resto de sus vidas junto 
a ti, personas que son miembros de tu familia.” 
Deberás determinar: 
• Edad, sexo y aspecto de cada uno de ellos. 
• Sus cualidades principales, qué les gustaría hacer y que no. 
• Indicar por qué las elegiste. 
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Como actividad grupal, deben imaginar, ante todo las ventajas y desventajas, 
dificultades y las posibilidades que les esperan a las siete personas en su vida en 
común en la isla. 
Luego comparten sus elecciones en comunidad. 
 
6. Desde de la Vida 

Pide a los chumingos que con recortes de revistas hagan un collage de su familia, 
personifiquen en él a cada uno de sus miembros y cuenten alguna anécdota divertida 
de ellas. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Ef 5, 21-6,4 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• En un hogar cristiano, cada uno de los miembros hace lo posible por 
comportarse guiado por el cariño y el bien de los demás. 

• En una familia, cada miembro recibe el cariño de cada uno de los demás 
miembros, pues, como dice Pablo en otro texto, somos como un cuerpo. Y así como 
una parte del cuerpo comienza a morir si no recibe irrigación sanguínea (“necrosis”), 
del mismo modo la familia comienza a morir si alguna de estas relaciones no hace 
circular el cariño entre el cuerpo que es la familia. 

• Si hoy muchos compañeros y muchísimas personas no son felices, seguramente 
es porque, entre otros factores, no han encontrado una familia en que se sientan 
acogidos. 
 
8. Y como Domingo… 

A los 4 años ya manifestaba una fuerte atracción por el misterio de Dios. Encontró 
en su familia una atmósfera de intensa fe y de recogimiento. La oración era en 
familia, pero también personal en algún rincón de la casa. Desde los 5 años 
frecuenta la iglesia. Aprende a vivir permanentemente bajo la mirada de Dios, Jesús 
y María, lo que ilumina e inspira su vida. 
La santidad de Domingo nació en su casa, Don Bosco encontró en él una “buena tela” 
para hacer un lindo “traje” al Señor. Su devoción a María ha sido inculcada en su 
familia, en donde rezaba a diario el Ángelus y el Rosario.7 
Pregunta a los chumingos: ¿Qué características tenía la familia de Domingo que lo 
ayudó en su camino a la santidad? 
 
9. Hacia la Vida  
                                                      
7 “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004. 
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Todas las personas de la familia son importantes y merecen nuestro cariño y 
respeto. Hacemos una oración por la familia, para que el Padre Dios la mantenga 
unida y llena de amor. 
 
Por mi familia 

Jesús, te quiero pedir hoy por toda mi familia. Mi papá, mi mamá, mis hermanos… 
Dales buena salud a todos 
y que siempre puedan ser felices. 
Que mis papás tengan trabajo 
y se quieran mucho. 
 
Que mis hermanos y yo estudiemos todo lo que aprendemos en la escuela, 
que ayudemos en casa sin protestar, 
y que aprendamos a jugar juntos 
y a llevarnos bien. 
 
Quiero que siempre nos acompañes 
y que vivamos muy unidos 
haciendo crecer tu inmenso amor 
en medio de nosotros 
todos los días, en todo momento. 
Que así sea, buen Señor Jesús. 
 
 



Club Domingo Savio –Etapa Peregrinos 
 

49 
LA SANTIDAD CONSISTE EN ESTAR SIEMPRE ALEGRES 

Encuentro 9 
 
1. Nombre del Tema 

Gracias, Señor, por mi familia 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Un cirio. 
 
3. Objetivo 

Agradecer a Dios Padre por el regalo de la familia 
 
4. Motivación 

El análisis de nuestra familia no debe cegarnos a ver en ella el tremendo regalo que 
es para nosotros. En la etapa adolescente en que están los chumingos, hay que tener 
cuidado con el exceso de crítica que puede despertarse. Mantén atención a ello en 
este encuentro. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Les quiero contar. 
• Integrantes: indefinido 
• Lugar: en el salón 
• Objetivos: Expresar sus sentimientos hacia algunos miembros de su familia. 
• Instrucciones: 

Esta es una dinámica guiada por el animador. Se sugiere que la realice diciendo más 
o menos así: 
“Cierren los ojos, manténgalos cerrados hasta que les indique abrirlos. Dentro de 
tres minutos pediré a uno de ustedes que se levanta y ante este grupo, hable de 
algún miembro de su familia, importante para ustedes, que quiera que nosotros 
conozcamos, entrando en algunos detalles, con sinceridad, cosas que nunca dijo a 
nadie”. 
Luego el animador da la oportunidad quién quiere partir contando de esa persona 
importante de su familia; si nadie se ofrece, se asigna al azar el que comienza. 
 
6. Desde de la Vida 

Pregunta a los chumingos qué es lo mejor que tiene la familia de cada uno de ellos y 
qué les gustaría que fuera diferente.  



Club Domingo Savio –Etapa Peregrinos 
 

50 
LA SANTIDAD CONSISTE EN ESTAR SIEMPRE ALEGRES 

La idea es comentar cada cosa que salga y llegar a valorar más lo bueno que las 
dificultades que puedan tener. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Lc 2, 41-52. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• La familia es un regalo que Dios le ha dado a toda persona. Cierto es que a 
veces los demás miembros no tratan con cariño a uno de ellos o entre todos se 
tratan mal, pero es responsabilidad de ellos, no de la estructura de vínculos llamada 
“familia”. 

• Tan importante es la familia, que el Padre Dios quiso que su Hijo naciera en 
una de ellas. Ahí aprendería poco a poco todo lo que implicaba ser una persona plena, 
de acuerdo a su edad. 

• Es nuestra alegría y es de justicia darle gracias al Padre Dios por habernos 
dado una familia, como sea. En ella hemos podido probar, aunque sea en parte, lo 
bueno que es el amor; ya con eso, sabemos lo bueno que es regalarlo mutuamente. 
 
8. Y como Domingo… 

Ya hemos dicho que Domingo nació al interior de una familia profundamente 
cristiana, joven, pobre y sufrida. Su padre se llamaba Carlos y era herrero. Tenía 
una muy buena relación con su hijo. Su madre se llamaba Brígida y era modista. La 
han descrito como una mujer alta, de fino aspecto y bella. De trato delicado y 
elegante. Aunque no se ha mencionado mucho en los escritos existente sobre la vida 
de Domingo Savio, llega a tener 10 hermanos: Domingo Carlos, (santo) Domingo José 
Carlos, Carlos, Ramonina, María, Juan, Guillermo, Catalina, Teresa, Luisa. Todos 
tenían un segundo nombre común: los varones José y las mujeres María. 
La muerte siempre ronda a esta familia. La mayoría de los hermanos muere a los 
pocos días o meses de nacer, sólo 4 llegan a la edad adulta. Juan y Guillermo fueron 
por un tiempo alumnos del Oratorio de Valdocco. Juan estuvo tres años hasta que se 
casó y Guillermo estuvo en tres periodos, a los 8, 10 y 11 años, mientras va 
superando progresivamente problemas de estudio. Muere a los 12 años.8 
Pregunta a los chumingos: ¿Cómo te imaginas que era la vida de Domingo en su casa, 
en su relación diaria con sus padres y hermanos? 
 
9. Hacia la Vida  

                                                      
8
 “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004.  
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Pide a los chumingos que inventen una oración de acción de gracia por sus familias. 
Luego organiza con ellos un momento de oración. Preparen cantos y vuelvan a leer el 
relato de Lucas. Al finalizar cada chumingo lee su oración y al terminar todos 
responden: “Gracias Señor por esta familia”. 
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Encuentro 10 
 
1. Nombre del Tema 

Esto no es ser familia 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 
3. Objetivo 

Conocer algunas actitudes que impiden seguir al Señor Jesús en la vida familiar 
 
4. Motivación 

Ser cristiano es tener los ojos atentos a la realidad, no vivir en la fantasía. Esto 
porque en este encuentro vamos a tratar las dificultades que tienen las familias 
para vivir en armonía, haciendo fluir el amor entre sus miembros. Puede que esto 
toque a más de un chumingo. Aclara que no es intención y que, como dicen algunas 
películas, si hay parecidos con la vida personas de alguien presente, es pura 
coincidencia. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Discusión dirigida 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el salón 
• Objetivos: Profundizar en el análisis crítico del temas y estimular la 
comunicación interpersonal y la tolerancia. 

• Instrucciones: 
Organiza a la comunidad en dos grupos. Pide a uno de ellos que sean los “disidentes” 
de todo lo que sabemos en “lo correcto”. Esta dinámica consiste en un intercambio 
de ideas entre los dos grupos sobre el tema del encuentro y que puede analizarse 
desde distintas posiciones. No conviene utilizarla en grupos de más de veinticinco 
personas. 
Debes preparar con anticipación un listado de preguntas relacionadas con el tema 
para iniciar el debate. 
Facilitará la participación si el animador va pidiendo sus opiniones, concediendo los 
turnos de palabra y permitiendo las aclaraciones que vayan surgiendo. A medida que 
se agoten los comentarios, el animador realizará un resumen de lo tratado, para 
finalizar con una visión desde el evangelio en relación al tema. 
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6. Desde de la Vida 

Divide a todos los chumingos en dos grupos. A cada uno pásales un recorte de 
revista que represente dos situaciones opuestas de hacer familia: una familia en 
armonía y la otra en discusión. Pídeles que dramaticen ambas escenas, para lo cual 
tienen que inventar una trama. Una vez que ambos grupos se presentó, inicia una 
conversación en torno a los valores que como familia están o no están presentes en 
ambos casos. La idea es recoger los temas centrales de los últimos encuentros y 
aplicarlos aquí: los aspectos positivos que cada familia tiene y que ayudan a crecer y 
viceversa, etc. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Gen 4, 1-16. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• En una familia, las relaciones han de ser de tipo fraternas, es decir, como 
sabiéndonos “hermanos” todos por ser hijos del Padre Dios. Por ello, no hay espacio 
para malas palabras, vivir enojados, guardando rencor o deseando el mal para nadie. 

• Es verdad que a veces surgen desavenencias, incomprensiones, choques, 
distintos puntos de vista. La pregunta es: ¿cómo hacer para que tales dificultades 
no dañen nuestra relación? 

• El Señor Jesús quiere que en nuestra familia cada uno encuentre un espacio 
de paz, alegría, un lugar donde las relaciones de cariño nos hagan crecer feliz. Como 
una planta necesita de luz, tierra, agua y abono, la persona necesita de cariño, 
comprensión y alegría; la familia entrega esos elementos. 
 
8. Y como Domingo… 

En los dos últimos encuentros hemos visto varias características de la familia de 
Domingo y como en ella se empezó a forjar su santidad. Pregunta a los chumingos: 
¿qué actitudes de la familia ayudaron a Domingo a iniciarse en el camino de la fe? 
Vimos también que muchos de sus hermanos murieron a muy temprana edad. Sus 
padres vieron morir a 6 de sus 10 hijos. Esto podría haber debilitado la fe de 
Domingo, sin embargo no fue así ¿qué cree tú que habrá pensado Domingo respecto 
a todo esto? 
¿Qué enseñanza nos deja Domingo en relación a su vida familiar? 
 
9. Hacia la Vida  
En oración, pidamos a Señor por nuestras familias. Pide a cada chumingo que haga 
una petición para leerla en la oración.  
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Enciende un cirio. Relee el relato del Génesis. Cuando cada chumingo lea su petición 
debe termina diciendo: “Roguemos al Señor”, los demás responden: “Escúchanos 
Señor, te rogamos” 
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Encuentro 11 
 
1. Nombre del Tema 

Quien encuentra un amigo, encuentra un tesoro. 
 
2. Materiales 

• Papel y lápiz para cada chumingo. 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 

3. Objetivo 

Agradecer a Dios Padre por el regalo de la amistad 
 
4. Motivación 

Estamos en la mitad de nuestro camino de esta etapa, aproximadamente. Haz una 
evaluación de cómo van los chumingos respecto a los objetivos planteados. Es una 
buena ocasión para que se los plantees en el inicio del encuentro. Escucha sus 
observaciones y evalúa con el resto de animadores y con el asesor la factibilidad de 
incluir las modificaciones que te sugieran. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Terremoto 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: en el patio 
• Objetivos: Lograr un ambiente de distensión al interior del grupo. 
• Instrucciones: 

Dos chumingos se toman de la mano, ellos forman la casa y colocan a otro chumingo 
en el medio, quien será el arrendatario. Un chumingo debe quedar sin casa y ese será 
quien dirigirá el juego. Cuando grite “casa”, la casa se cambia de “arrendatario”. 
Cuando grite “arrendatario”, éste cambia de casa; y cuando grite “terremoto”, se 
desarma todo y se vuelve a armar. Es ahí cuando debe aprovechar para “tomarse” 
una casa. El que quede sin casa sigue dirigiendo el juego. El animador debe 
determinar cuando se acaba el juego. 
 
6. Desde de la Vida 

Inicia el tema de hoy contándoles a los chumingos que hablaremos de la amistad. 
Pregunta ¿cuántos amigos tienen?, ¿tienen amigos en el colegio, en el condominio o 
en el lugar donde viven?, ¿qué cosas comparten con esos amigos?, ¿cuáles son las 
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actividades que realizan juntos?, ¿mantenido amigos que ya no los ven por algún 
motivo? Pídeles que hagan un listado con las cosas en que se fijan para hacer 
amistad con alguien, luego comparte lo que escribieron y se fijan en las 
coincidencias. 
Habrá algunos que se fijan en que tengan los mismos intereses de juego, de ropa, de 
estudios, etc. 
 

7. Iluminación  

Se proclama 1 Sam 18,1-5 y 20,41-21,1. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• David, siendo joven, se hizo amigo de Jonatán, quien era hijo del rey Saúl. 
Esta fue una hermosa amistad, que permaneció firme incluso cuando Saúl, con el 
tiempo, quiso matar a David al envidiar su popularidad. 

• La amistad es un tipo de amor fraterno que nos acerca entre las personas. 
Hay que saber cuidarla, hacerla crecer. 

• Muchos quieren tener buenos amigos, pocos se preocupan de serlo. 
 
8. Y como Domingo… 

Ya hemos dicho que Domingo era un niño muy alegre, lo que le valió la gracia de tener 
muchos amigos. Los demás niños del Oratorio lo respetaban y querían mucho. Fue 
con sus más cercanos, Miguel Rúa y Juan Cagliero, luego Bonetti, Bongiovanni y 
Massaglia, con quienes fundó la Compañía de la Inmaculada. Sin embargo, la vida de 
Domingo Savio que escribió Don Bosco presenta a Camilo Gavio y a Juan Massaglia 
como los dos mas grandes amigos de Domingo, los que mueren antes que él, 
dejándolo sumido en una gran pena. 
Don Bosco le otorga un gran valor a los buenos amigos para crecer en la vida 
espiritual. 
Pregunta a los chumingos: ¿cómo te imaginas que se relacionaba Domingo con sus 
amigos en el Oratorio?, ¿cómo te relacionas con tus amigos en el colegio, o en tu 
barrio, etc.? 
 
9. Hacia la Vida  
Retomando el listado de intereses que les hace entablar amistades, elijan aquellas 
que tienen que prevalecer para seguir el mandamiento del amor que Jesús nos dejó y 
para seguir el ejemplo de Domingo. 
Para cerrar el tema de este encuentro dedicado a la amistad, organiza con tu 
comunidad alguna actividad que les ayude a afiatar los lazos de amistad entre 
ustedes. Puede ser un paseo, una convivencia, ir juntos al cine, etc. 
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Terminamos rezando juntos el Padrenuestro. 
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Encuentro 12 
 
1. Nombre del Tema 

Los hermanos de la vida 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Una copia para cada chumingo de la oración final. 
 
3. Objetivo 

Comprender a los amigos como hermanos que el Señor pone el camino de la vida. 
 
4. Motivación 

En el encuentro anterior se comenzó a hablar de la amistad. Hoy daremos un paso 
más, hasta revelar un aspecto de la amistad que, probablemente, ni siquiera hayan 
imaginado los chumingos. ¡Los amigos son hermanos que el Señor nos pone en el 
camino de la vida! Invita a participar con mucho entusiasmo en este encuentro. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Nombre y cualidad 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Reconocer en el otro aspectos positivos que me ayuden a crecer 
como persona. 

• Instrucciones: 
Organiza a los chumingos sentados en el piso formando un círculo. Luego, cada 
chumingo dice el nombre del chumingo que tiene a su derecha y una característica 
personal que empiece con la primera letra de su nombre y que represente un aporte 
al crecimiento personal y/o de la comunidad. Da la vuelta completa. Si queda tiempo, 
puedes llegar al que comenzó y pedir que su compañero de la derecha comience hacia 
la izquierda; así darás la vuelta en el sentido contrario. 
 
6. Desde de la Vida  

En el encuentro anterior hablamos de la amistad y de los amigos que tenemos en el 
colegio, en el condominio o el barrio, etc. Hoy hablaremos de los amigos especiales, 
aquellos que llamamos “los mejores amigos”. Pregunta a los chumingos: ¿qué es un 
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mejor amigo?, ¿qué características tiene para mi alguien al que yo le diga que es mi 
mejor amigo? 
 
7. Iluminación  

Se proclama Rm 12,9-21  
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Dios Padre ha hecho de los seres humanos una sola familia, donde todos somos 
sus hijos e hijas; esto implica, por lo tanto, que todos somos hermanos.  

• La amistad nos permite reconocernos y tratarnos como hermanos. Muchas 
personas comienzan a entender esto gracias a que, por haber nacido del mismo 
padre y madre, tienen a hermanos y/o hermanas “de sangre”, como se suele decir. 
Pero, incluso los que no tienen ni un hermano ni una hermana como familiar, deben 
saber que sí tienen millones de reales hermanos y hermanas: los demás seres 
humanos. 

• La amistad, entonces, nos permite reconocer en algunas personas lo que de 
verdad son todas: hermanos y hermanas. ¿Tratas así a tus amigos y amigas? 
 
(Recuerda que después de la primera proclamación del texto, se hace una segunda 
lectura desde sus propias biblias u hoja escrita; se analiza, se pregunta aquello que 
no se entienda del texto literal, y luego se medita qué nos quiere decir el Señor). 
 
8. Y como Domingo… 

Según ha escrito Don Bosco, Domingo tuvo dos mejores amigos: Camilo Gavio y Juan 
Massaglio. 
He aquí en breve la historia de ambos en su relación con Domingo: 
 
Camilo Gavio 
Camilo había llegado recién al Oratorio, se le veía triste y abatido por los patios y 
pórticos. Domingo lo ve, se le acerca, y entabla un diálogo con él... dando así inicio a 
una amistad maravillosa y profunda.  
Fue a Camilo Gavio, a quien Domingo respondió con aquella frase imperecedera: 
"Nosotros hacemos consistir la santidad en estar siempre muy alegres", cuando a él 
le preguntó cómo podría hacerse santo en el oratorio.  
Camilo había padecido una afección cardiaca que lo puso al borde del sepulcro y de 
cuando en cuando tenía sus momentos depresivos. Ahora, lejos de la casa, y en un 
ambiente nuevo, la tristeza se le hacía insoportable.  
Desde ahora en adelante Camilo será otro, gracias a la ayuda espiritual y a los 
buenos consejos de Domingo.  
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Pero la enfermedad reapareció pronto y lo obligó a suspender sus estudios. Domingo 
fue a visitarlo varias veces para hacerle compañía y llevarle un poco de consuelo.  
Finalmente, después de haber recibido el sacramento de la Unción de los enfermos, 
murió santamente, a fines de diciembre de 1856.  
Domingo lloró desconsolado, pero con una gran conformidad, la muerte del amigo 
bueno y fiel; y como se lo había prometido oró con mucho fervor por su alma.  
 
Juan Massaglia 
Había entrado al oratorio de Don Bosco el 18 de noviembre de 1853, a la edad de 15 
años. Domingo entró el 29 de octubre de 1854 y desde el principio contrajeron una 
sana y sincera amistad.  
-Nosotros vamos a ser sacerdotes- le decía Domingo, y debemos prepararnos bien 
desde ahora. Vamos a corregirnos mutuamente nuestros defectos. Cualquier falta 
que notemos entre nosotros, nos la decimos con entera confianza.  
Massaglia gozaba de buena salud y estaba siempre alegre. Al terminar 
brillantemente el curso de humanidades, tuvo la satisfacción de recibir de manos de 
Don Bosco el hábito eclesiástico.  
Domingo compartió con el amigo esas horas de alegría.  
-Pronto -dijo Massaglia a Domingo- también tú podrás llevar también la sotana.  
Pero un repentino mal cambió el rumbo de las cosas.  
Todo comenzó con una simple gripe que no mejoraba. Don Bosco prefirió mandarlo a 
su casa y lo que pareció ser un simple mal se transformó rápidamente en la 
enfermedad que habría de llevarlo en poco tiempo a la tumba. Massaglia murió el 20 
de mayo de 1856. Había cumplido los 18 años de edad. Dejó una profunda impresión 
en todos los que asistieron a su agonía. Murió como un santo.  
Tan dura y dolorosa fue esta pérdida para Domingo, que lo lloró durante varios días, 
y pasaba largos ratos orando por el amigo.  
Sus dos amigos más íntimos habían muerto.  
La salud de Domingo, que ya estaba bastante delicada, se resintió fuertemente. 
¿Cuándo iré yo también a unirme contigo y con Camilo en el cielo? Era el grito 
desgarrador que brotaba de aquel corazón golpeado por un dolor profundo, ante la 
tumba del amigo.  
"Esta fue la primera vez que vi aquel rostro angelical entristecerse de verdad y 
llorar amargamente de dolor", escribió Don Bosco. 
Don Bosco, en la biografía que escribió sobre Domingo Savio, hizo del conocimiento 
público una carta que escribió Massaglia a Domingo desde su lecho de muerte.  
"Querido amigo":  
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"Pensaba permanecer solamente algunos días en mi casa y volver pronto al oratorio 
por cuya razón dejé allí todos mis libros; pero veo que las cosas van despacio y el 
resultado de mi enfermedad es cada día más incierto. El médico me dice que voy 
mejorando. A mí me parece que estoy empeorando. Veremos quién tiene razón. 
Querido Domingo, estoy sumamente afligido por hallarme lejos de ti y del oratorio, 
y porque no tengo comodidad de cumplir con mis prácticas de piedad. Únicamente 
me consuela el recuerdo de aquellos días que pasábamos juntos preparándonos para 
acercarnos a la santa comunión. Espero sin embargo, que, si estamos separados por 
el cuerpo, no lo estemos por el espíritu. Te ruego entre tanto que tengas la bondad 
de ir hasta el salón de estudio y revises mi pupitre. Allí encontrarás algunos 
cuadernos y el "Kempis" o sea "De imitatione Christi" (La Imitación de Cristo). Haz 
un paquete con todo y mándamelo. Fíjate bien que este libro está escrito en latín, 
pues aunque me agradaba la traducción, es siempre una traducción, y no encuentro 
ahí el gusto que pruebo en el original latino. Estoy aburrido de no hacer nada. Con 
todo, el médico me tiene prohibido estudiar. Doy vueltas por mi cuarto y a menudo 
digo entre mí: ¿sanaré de esta enfermedad? ¿veré nuevamente a mis compañeros? 
¿será ésta mi última enfermedad? Sólo Dios lo sabe. Creo de todos modos que estoy 
preparado y dispuesto en los tres casos a hacer la santa voluntad de Dios. Si tienes 
algún consejo, no dejes de escribírmelo. Dime cómo estás de salud y acuérdate de 
mí en tus oraciones, especialmente cuando recibas la santa comunión. Ánimo, amigo 
mío. Cuento con tu amistad sincera y de todo corazón. Si no podemos vivir por largo 
tiempo juntos en la tierra, sí podemos vivir felices en agradable compañía allá en el 
cielo.  
Saludos a nuestros amigos y especialmente a los socios de la Compañía de la 
Inmaculada. El Señor esté contigo y créeme siempre tu afmo. Juan Massaglia."  
Domingo cumplió fielmente con el encargo del amigo y lo acompañó con la siguiente 
carta:  
"Querido Massaglia:  
"Muy grata me ha sido tu carta, porque desde tu partida no teníamos noticias tuyas, 
y yo no sabía si rezar el Gloria Patri o el De Profundis. Ahí van los objetos que me 
pides. Sólo debo notarte que el Kempis es un buen amigo, pero que, como está 
muerto, en donde lo ponen allí se queda. Es, pues, preciso que tú lo busques, lo 
sacudas y lo leas, haciendo lo posible por poner en práctica los consejos que ahí 
encuentres. Suspiras por la comodidad que tenemos nosotros aquí para cumplir 
nuestras prácticas de piedad. Y tienes razón. Cuando voy a Mondonio, me aflige a mí 
la misma pena. Procuro entonces suplir esta deficiencia, haciendo cada día alguna 
visita a Jesús Sacramentado y llevando conmigo a cuantos compañeros puedo. 
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Además del "Kempis" leo el "Tesoro Escondido de la Santa Misa", del Beato 
Leonardo. (San Leonardo de Puerto Maurizio). Si te parece, haz tú lo mismo.  
Me dices que no sabes si volverás a verme en el oratorio. Pues bien, has de saber 
que el armazón de mi cuerpo está también muy deteriorado, y todo presagia que me 
acerco rápidamente al término de mis estudios y de mi vida. De todos modos, 
hagamos así: roguemos mutuamente el uno por el otro para que ambos podamos 
tener una buena muerte. El primero que muera le preparará un puesto al amigo y le 
dará la mano para que suba al cielo.  
Dios nos conserve siempre en su santa gracia y nos ayude a santificarnos pronto, 
porque temo que nos falte tiempo. Todos nuestros amigos suspiran por tu vuelta al 
oratorio y te saludan afectuosamente en el Señor. Tu afectísimo, Domingo Savio". 9 
 
Pregunta a los chumingos: ¿Cuál era el principal interés que unía a estos tres 
amigos? 
 
9. Hacia la Vida  
Terminamos este encuentro encendiendo un cirio y rezando juntos una oración por 
los amigos, pidiéndole al Padre Dios que permita que esta amistad crezca cada día 
más y mejor. 
 

Por mis amigos 

Jesús, acuérdate de mis amigos. 
Te doy gracias por todos ellos. 

 

Son muy buenos y los quiero mucho. 
Protégelos y cuídalos. 
Acompáñalos siempre 

de día y de noche y en todas partes. 
 

Que gocen de buena salud y crezcan sanos. 
Si alguno se enferma. Señor, ayuda a que sane pronto. 

Te pido por las familias de mis amigos, 
sus padres, hermanos, abuelos, 

que todos estén bien. 
Cuida mucho a mis amigos, 
y que aprendamos a vivir 
cada día más unidos. 

                                                      
9 Extractado 30 noviembre 2010: http://www.santodomingosavio.com.ar/#susmejoresamigos 
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Encuentro 13 
 
1. Nombre del Tema 

Esto no es ser amigos 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Materiales para la oración. 
 

3. Objetivo 

Reconocer algunas actitudes que impiden una sana amistad. 
 
4. Motivación 

Se dijo en uno de los encuentros que todos quieren tener buenos amigos, pero que 
pocos se esfuerzan por serlo. En este encuentro vamos a compartir algunas 
actitudes negativas que tienen las personas en su trato de amistad. Es para que 
sepan que ese no es el camino para tener una linda amistad, como las que tuvo 
Domingo entre nosotros. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Aquí está mi foto.  
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Reconocer antivalores que no ayudan al crecimiento personal ni al 
de la comunidad. 

• Instrucciones: 
El animador pone a disposición de los chumingos fotos o recortes de revistas de 
personas en actividades y gestos diferentes y que represente situaciones negativas 
de convivencia, por ejemplo: peleas, etc. Cada chumingo elige una y explica qué 
consecuencias le traería a él o ella personalmente una situación así y qué 
consecuencias le traería al crecimiento de su comunidad. 
Los demás participantes del grupo cuestionan al que habló. Es muy importante no 
hacer comentarios que signifique una falta de respeto a las personas. 
 
6. Desde de la Vida 

Hay personas que se dicen nuestros amigos pero que nos sorprenden con 
comentarios y actitudes que no lo demuestran. A veces no nos damos cuenta cuando 
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hacemos lo mismo. Pide a los chumingos que piensen por un momento en silencio en 
qué situaciones se han sentido “traicionado”, engañado, defraudado, por alguien a 
quien consideraban amigo/a. ¿Puedes explicar qué sentimientos te provocó? Luego 
pídeles que piensen al revés, si ellos en alguna oportunidad han hecho esas mismas 
cosas a otro/a que los haya considerado su amigo/a. ¿Cómo crees que se sintió el 
otro?, ¿cómo te sentiste tu al saber que le causaste un dolor al otro? Comenten en 
comunidad. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Lc 10, 25-37. 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• En la parábola se muestra a personas que no reconocen lo que dialogamos en el 
encuentro anterior: que todos somos hermanos y hermanas, y que la amistad es una 
demostración de ser conscientes de ese hecho. 

• Los que no atendieron al herido muestran actitudes que no revelan aprecio por 
él; ¡esto ocurre a veces entre personas que se dicen amigas! 

• El preocuparse demasiado en lo propio, el sentir desprecio o envidia, ser 
impaciente con los rasgos de los demás, ser complaciente y no decir nada cuando el 
amigo o amiga hace algo malo, son todos ejemplos de actitudes que impiden una sana 
amistad. 
 
8. Y como Domingo… 

Lee a los chumingos el siguiente relato: 
“Domingo pasó de la intimidad de la familia al ambiente abierto del Oratorio, de su 
tranquilo pueblito al rumor de una gran ciudad, de la flexibilidad de un alumno rural 
al ritmo mas comprometedor de un estudiante de ciudad. Conoció los dos ritmos del 
internado y del externado, se encontró junto a sencillos compañeros artesanos y a la 
vez con jóvenes aristocráticos, con buenos y malos. Compartió con compañeros que 
se desafiaban a pedradas, que faltaban a clases, que blasfemaban, que miraban 
revistas pornográficas, que se golpeaban. En medio de ellos Domingo vivió y 
construyó su santidad: con cuatro viajes diarios por las calles de Turín durante un 
año y medio; con un reglamento y un horario de internado…”10 
Pregunta a los chumingos: ¿Qué fue lo que hizo que Domingo no se “echara a perder” 
en ese medio? 
 
9. Hacia la Vida  

                                                      
10

 “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004.  
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Organiza una oración con tu comunidad de penitencia. La idea central de ella que sea 
pedir perdón por cada vez en que hicimos algo que causó dolor a algún amigo y que no 
permitió hacer crecer una sana amistad. Asigna responsables para cada momento de 
la oración. 
Ten presente los siguientes elementos:  
 
- Canto: Este puede ser optativo. 

- Motivación inicial: Esta motivación debe contar el tema de la oración e invitar a 
vivirla. No olvidar iniciar con la señal de la cruz: En el nombre del Padre… 

- Lectura de un texto bíblico, o bien una historia relacionada con el tema de la 
oración: El texto bíblico puede ser el Evangelio del día u otro texto escogido y 
acompañado de una breve canción de aclamación. 

- Reflexión: El guía, o quien preside el momento, puede hacer un breve comentario 
sobre lo escuchado o realizar algunas preguntas que permitan reflexionar. 

- Peticiones. Recuerda seguir el orden de las peticiones propuesto en el modelo de 
la Eucaristía. 

- Confianza a María: Una característica importante de todo salesiano es el amor a 
María, por lo que es importante pedirle la protección a la Virgen dentro de la 
oración. Puede hacerse a través de una oración o un canto. 

- Canto final: Este se hace, siempre y cuando, no se haya hecho el canto anterior a 
María.11 

                                                      
11

 “Manual para Monitores de Colonias Salesianas Villa Feliz  Nivel 1”, Salesianos de Don Bosco – Hijas de María Auxiliadora, Santiago de Chile, 

2009.  



Club Domingo Savio –Etapa Peregrinos 
 

67 
LA SANTIDAD CONSISTE EN ESTAR SIEMPRE ALEGRES 

Encuentro 14 
 
1. Nombre del Tema 

No somos islas 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 
3. Objetivo 

Comprender al valor de vivir en medio de una sociedad 
 
4. Motivación 

Comenzamos una serie de encuentros que nos llevará a comprender que… ¡no somos 
islas! Es difícil entender esto en una sociedad que nos exagera nuestra 
individualidad, pero que nos pone ante nosotros la posibilidad de hacer miles de 
redes sociales. Esta necesidad se nota en el cambio que hemos ido experimentando a 
lo largo de los meses. De ser un grupo de muchachos, ¿nos hemos convertido en una 
comunidad juvenil? Con esta pregunta comencemos nuestro encuentro. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Un mundo mejor. 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Identificar actitudes positivas que ayuden a una mejor convivencia 
social. 

• Instrucciones: 
Organiza a los chumingos en pequeños grupos. Luego motiva para iniciar un 
dialogando  acerca de cómo debe ser la convivencia humana para lograr un mundo 
mejor. El animador puede partir con preguntas como por ejemplo: ¿Cómo debe ser la 
convivencia humana (mundo, nación, comunidad, etc.) para que nos permita a las 
personas vivir en plenitud? Con esto el grupo escribe en un papelógrafo una serie de 
normas de convivencia para la sociedad. El animador concluye con la pregunta “¿Qué 
debe aportar cada uno para conseguir que se cumplan estas normas de convivencia 
que proponen?”. Cada participante responde y se compromete a hacer su aporte para 
una buena convivencia en la sociedad. 
 
6. Desde de la Vida 
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Pide a los chumingos que cuenten al resto de la comunidad acerca del lugar en donde 
viven, las personas, los vecinos, la relación que tienen con ellos, qué actividades 
hacen juntos, etc. Para esto pueden jugar a las mímicas, es decir, uno hace la mímica 
de algo que hacen con sus vecinos y los demás adivinan. 
Luego imaginen que están solos en la villa o el condominio, o en la cuadra. Todos los 
vecinos se han ido, ¿cómo crees que sería tu vida y la de tu familia? 
 
7. Iluminación  

Se proclama Mt 25,31-46 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Como se decía en otro encuentro, Dios Padre nos ha creado formando una 
familia. Por eso, no somos personas aisladas, sino que estamos vinculados unos con 
otros, lo queramos o no. La pregunta es qué hago en relación a ello: ¿vivo como si no 
existiera, o desarrollo ese aspecto que forma parte de mí, aunque no lo vea? 

• Todo lo bueno que yo haga redunda en los demás, así como lo malo que haga, 
los afecta; pero, al mismo tiempo, todo lo bueno que los demás hagan me favorece, 
mientras que lo malo que los demás hagan, me impacta negativamente. 

• ¡No somos islas! Y en medio de esas relaciones está el Señor, especialmente 
identificado con los que valen menos a los ojos de los demás. Un día vamos a 
reconocer que eso era así… hoy. 
 
8. Y como Domingo… 

Lee el siguiente relato: 
 
“En el relato de la vida de Domingo Savio emerge, la importancia del ambiente. Para 
Don Bosco esto es fundamental. El primer “educador” en un ambiente sano, rico de 
valores, propositivo, normal, atrayente, un ambiente donde sea posible anunciar a 
Jesucristo. Pero también los ambiente se pueden degradar, nivelar por lo bajo, 
vulgarizar; se pueden contagiar de individualismo, de consumismo, de aburrimiento. 
Para Don Bosco el camino de la santidad empieza por el cuidado del ambiente. Por 
eso los santos salesianos nacen un poco juntos. Detrás de todo muchacho en el que 
despierta el deseo de la santidad hay un ambiente que lo sostiene y lo entusiasma.”12 
Pregunta a los chumingos: ¿Cómo era la vida de Domingo en el ambiente que se 
describe en el relato?  
 
9. Hacia la Vida  

                                                      
12

 “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004.  
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Retomando la conversación del inicio, acerca de mis vecinos, mi barrio y mis 
relaciones con ellos. Pide a los chumingos que se detengan a pensar ahora en aquellas 
cosas que a veces ocurran con los vecinos y que me afectan negativamente, o al 
revés, que he hecho yo de malo que ha afectado negativamente a alguien de mi 
barrio. Lo comentamos en la comunidad. 
Terminamos en oración: pedimos por la pequeña sociedad que firmamos con mis 
vecinos, para que se colme de la gracia de Dios Padre y el Espíritu Santo nos mueva 
a hacer puras buenas acciones que sean un beneficio para los demás y para mi. 
Rezamos el Padre nuestro.  

 
Tarea: 
Pide a los chumingos que investiguen acerca de algunas instituciones sociales en que 
participen jóvenes y que sean un aporte para la sociedad. 
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Encuentro 15 
 
1. Nombre del Tema 

Hagamos redes 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 
3. Objetivo 

Reconocer los aportes que todo joven puede dar a la sociedad y que hacen crecer. 
 
4. Motivación 

Hoy, formar parte de la sociedad implica tener conciencia de que uno es parte de 
una tupida red de vínculos. Plataformas virtuales como Facebook, Twitter y otras 
más actuales nos dicen que vivimos en red, de modo que lo que le pasa a uno, lo sepa 
o no, lo quiera o no, les afecta a los demás. Pero se tiende a hablar de esto en forma 
negativa. ¿No tendrá también sus aspectos positivos? 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: La Candidatura 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Identificar actitudes positivas que ayuden a una mejor convivencia 
social. 

• Instrucciones: 
Organiza a los chumingos en dos o tres grupos, según la cantidad total de asistentes 
al encuentro. Se elige a uno de los miembros de cada grupo como candidato para una 
determinada misión (se tiene que decir para qué misión se busca candidato). Cada 
grupo debe escribir en una hoja las virtudes y defectos que ven en su candidato 
para el cargo y señalan cómo deberían hacer la campaña. Cada grupo pone en común 
lo que escribió sobre su candidato y dan su opinión mutuamente. Se termina con la 
votación y elección del mejor candidato. 
 
 
6. Desde de la Vida 

En el último encuentro se dio como tarea para la casa  investigar acerca de algunas 
instituciones sociales en que participen jóvenes y que sean un aporte a la sociedad. 
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De todas maneras debes considerar que algunos no van  a traer la tarea, por lo tanto 
tu también debes traer algo de eso. Te sugerimos investigar y presentar a los 
chumingos instituciones como la Fundación Don Bosco, el Hogar de Cristo, y otras 
más. Comenten en la comunidad la labor que cada una de ellas cumple y destaca el 
servicio que muchos jóvenes prestan desinteresadamente por esa misión. 
 

7. Iluminación  

Se proclama Mt 25, 14-30 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• El Señor nos ha dado muchas capacidades, que son propias del actuar del 
Espíritu Santo en nosotros; por lo tanto, no nos pertenecen. ¿Y por qué nos las dio? 
La respuesta es sencilla: para ponerlas al servicio de los demás, de modo que, 
mutuamente, nos ayudemos a crecer y ser felices. 

• Por eso, dejar para uno los regalos que han sido dados para el bien de los 
demás, atenta contra el plan del Padre Dios y, al mismo tiempo, obstaculiza nuestro 
crecimiento como personas, nos impide ser felices. 

• Es importante, entonces, sobre todo en esta etapa adolescente, descubrir los 
regalos que se nos han entregado en forma de capacidades y aprender a ofrecerlos 
por el bien de los demás. 
 
8. Y como Domingo… 

La gran obra de Domingo fue la Compañía de la Inmaculada. A través de ella Domingo 
establecieron un servicio de redes entre con sus amigos para ganar mas  almas para 
el Señor. Una de las cosas que hacían era preocuparse de los niños nuevos que 
llegaban al Oratorio. Cada uno de los miembros de la Compañía, secretamente entre 
ellos, se adjudicaba un niño nuevo y se acercaba a él para acompañarlo, ayudarlo en 
sus primeros días y anunciarles la alegría de que todos estamos llamados a ser 
santos. Así fue como Domingo conoció a su gran amigo Camilo Gavio, de quien ya 
hablamos en algunos encuentros anteriores. 
Pregunta a los chumingos: ¿cómo podemos en nuestra comunidad seguir el ejemplo 
de Domingo? 
 
9. Hacia la Vida  
Propónganse como comunidad de los CDS, y como cada chumingo en particular, 
desarrollar algún aporte a su sociedad que ayuda a hacerla crecer. Pueden 
plantearse algo al interior del CDS, considerando eso como una pequeña sociedad, o 
al interior del colegio, a ejemplo de Domingo Savio. También pueden organizarse e ir 
como voluntarios en alguna oportunidad a prestar algún servicio específico a algunas 
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de las instituciones que conocieron. La idea es ir asumiendo paulatinamente un 
compromiso como joven en esta sociedad para ser un aporte para su crecimiento. 
Como cristiano y como salesiano tenemos la responsabilidad de salir de nosotros 
mismos y entregar un servicio alegre y desinteresado económicamente, para ganar 
almas para el Señor. 
Terminamos rezando la oración del Padre nuestro. 
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Encuentro 16 
 
1. Nombre del Tema 

¿Soy cero aporte? 
 
2. Materiales 

• Papelógrafo y plumón de pizarra. 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Radio y cd con la canción “Auxiliadora de los cristianos” 
 

 
3. Objetivo 

Comprender algunas actitudes que impiden un sano desarrollo social. 
 
4. Motivación 

Es importante que saludes a los chumingos en este día con especial afecto. Esto 
porque el tema que se verá quiere ser un aliciente para que cada uno de ellos crezca 
en la conciencia de lo que los demás necesitan de él. Como contraste, se verán 
algunas actitudes que impiden un buen desarrollo social, pero que de una u otra 
manera frenan su propio desarrollo personal también. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Contactando 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Reconocer aspectos de la personalidad que hay que mejorar para 
ayudar a un buen crecimiento de la comunidad. 

• Instrucciones: 
Este es un ejercicio individual y para desarrollar en parejas. No tiene una puesta en 
común, sólo una conversación con la pareja.  
El animador pide a los chumingos que se junten de a dos (o lo puede hacer utilizando 
alguna de las técnicas de armar grupos vistas en este mismo documento). Luego, 
cada pareja se sienta frente a frente y no hablan. Simplemente miran la cara de su 
compañero por un par de minutos y tratan de realmente ver a esa otra persona 
oculta que está en el otro. Enfatizar que esto no es una competencia de mirar fijo y 
que no pierdan el tiempo imaginando cómo es su compañero. Luego del tiempo 
asignado, comparten lo que cada uno pudo ver o percibir del otro en relación a algún 
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aspecto de su personalidad que debe ser presentado como un desafío a superar para 
aportar al  buen crecimiento de la comunidad. 
 
6. Desde de la Vida 

Pide a los chumingos ir haciendo juntos un listado de aquellas actitudes que no 
ayudan a un crecimiento de la sociedad. Luego pueden jugar la mímica para ir 
describiendo cada una de ellas, o pueden dividirse en dos o más grupos, elegir una de 
las actitudes mencionadas y hacer una dramatización para describirla. La idea es ir 
tomando conciencia de qué cosas destruyen y no construyen un sano desarrollo 
social. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Lc 19, 11-27 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Se dialogó en un encuentro anterior la importancia de poner las capacidades 
dadas por Dios Padre, al servicio de los demás. Pero, ¿qué actitudes pueden impedir 
hacerlo? 

• Algunas son a nivel individual: egoísmos, soberbia, vanidad, envidia… la lista es 
larga y las aparentes razones son muchas. Nosotros podemos agregar muchas más. 
Pero, tal como se dice en el texto bíblico, de tales actitudes tendremos que dar 
cuenta, y hasta de lo que creemos tener se nos quitará. 

• Hoy es importante que los cristianos, como un único cuerpo, traten de influir 
en la sociedad, para que transformen muchas actitudes que tienen las personas en 
general en el mundo que vivimos ¿Podemos dar ejemplos de estas actitudes que nos 
deshumanizan? 
 
8. Y como Domingo… 

En los tiempos de Don Bosco las injusticias sociales con los niños/as eran muy 
grandes. Los hacían trabajar muy duro y no les pagaban. Las cárceles estaban llenos 
de niño que morían de hambre y frío y nadie se preocupaba de ellos. Don Bosco si. 
Por eso creó el Oratorio, para darles comida, cama segura para dormir, enseñarles a 
rezar y un oficio para que pudieran trabajar. Eran también los tiempos de Domingo 
Savio. Ya hemos visto que él provenía de una familia muy pobre pero muy cristiana 
también. Domingo, en su afán de estudiar para llegar a ser, algún día sacerdote, tuvo 
que hacer grandes sacrificios: levantarse muy temprano, caminar grandes 
distancias, pasar frío y hambre… Esa sociedad estaba llena de actitudes negativas 
que impedían su sano desarrollo. Sin embargo de allí nació la congregación salesiana 
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y se expandió por todo el mundo para atender a muchos niños, niñas y jóvenes que 
necesitan ser acogidos. 
Pregunta a los chumingos: De todo lo que ya sabes de Domingo, ¿a qué actitudes 
negativas se vio expuesto en su afán de ser aporte al Reino de Dios? 
 
9. Hacia la Vida  
Aportar al sano desarrollo social también es el llamado de Dios Padre. En eso está 
implícito su mandamiento: el amor. 
¿Qué actitudes mías han hecho de mi un “cero aporte” alguna vez? 
En la oración ponemos como intenciones la necesidad de ser iluminados por el 
Espíritu del Padre para que nos deje ver el camino que mejor ayude a repartir amor 
en mi sociedad. 
Invocamos en auxilio de nuestra buena Madre María Auxiliadora, cantando 
“Auxiliadora de Don Bosco”. 
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Encuentro 17 
 
1. Nombre del Tema 

¿Quién soy? 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Una copia para cada uno de la oración final 
 
3. Objetivo 

Admirarse por las habilidades que uno descubre en su propia vida. 
 
4. Motivación 

Nos vamos acercando al fin de esta etapa y los chumingos deben ir repensando qué 
tipo de vida quieren tener como jóvenes cristianos, que siguiendo a Jesús como 
Domingo, quieren dar como aporte a la sociedad actual. Es bueno ir señalando que el 
estudio, la vida familiar, los amigos, las relaciones de pareja, son todos partes de un 
único proyecto, para el cual la experiencia de los CDS puede ser un gran aporte. En 
ese sentido, la respuesta a la pregunta “¿Quién soy?” es de vital importancia ahora y 
para el futuro. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Si yo fuera. 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Reconocer aspectos positivos de su persona. 
• Instrucciones: 

Organiza el juego de manera que todas puedan participar completando una frase 
cada uno, para que inmediatamente después se de un par de minutos para que los 
demás puedan opinar sobre lo que se dijo. El chumingo tiene que completar 
oralmente oraciones de este tipo: 
• Si yo fuera un árbol sería........... porque.......... 
• Si yo fuera una parte de la geografía (río, montaña, bosque, etc.) sería............. 
porque.............. 

• Si yo fuera una máquina sería........... porque............ 
• Si fuera un estado climático (lluvioso, nublado, soleado, ventoso, etc.) sería........... 
porque............ 
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• Si fuera un animal sería............... porque............... 
• Si yo fuera un auto sería................. porque............... 
• Si yo fuera perfume sería................. porque............ 
• Si yo fuera fruta sería................. porque............... 
• Si yo fuera color sería................. porque.............. 
• Si yo fuera material sería...................... porque............... 
• Si yo fuera una estación del clima sería............. porque............ 
El animador debe seleccionar las preguntas mas pertinentes a su realidad y a los 
tiempos asignados para esta actividad. 
 
6. Desde de la Vida 

Pide a los chumingos que  se hagan la siguiente pregunta: ¿quién soy? Pasado algunos 
minutos pide que cada uno cuente al resto de su comunidad quién es. A medida que 
van uno a uno hablado, los demás le manifiestan alguna habilidad personal que él no la 
haya considerado.  
 
7. Iluminación  

Se proclama Mt 13, 45-46 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• En la parábola, el Señor deja claro: cuando uno se encuentra con algo de 
extremado valor, es entendible que uno quiera dejar todo por obtenerlo. En este 
caso, para crecer y ser feliz, ¿estamos dispuestos a abandonar aquello que aparece 
como un obstáculo? 

• En realidad, pocas personas se proponen el tema con claridad. Sueñan con ser 
felices, obtener paz, estar en buena con las personas que los rodean… ¡pero no 
quieren pagar nada al respecto! 

• La felicidad, uno (no el único) de los bienes del Reino, tiene que comprarse a 
un alto precio. ¡Eres de un altísimo valor! ¿Qué estás dispuesto a “vender”, a 
cambio? 
 
8. Y como Domingo… 

Lee el siguiente relato del primer encuentro de Domingo con Don Bosco 
 
“Un día llega a oídos del maestro Cugliero que Domingo Savio quiere ir a Turín, la 
capital, para estudiar en el oratorio de Don Bosco.  
El maestro Cugliero recibe la noticia con alegría y va a hablar con Don Bosco. 
Conciertan un encuentro con Domingo para las fiestas del Rosario.  
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El lunes 2 de octubre de 1854, muy temprano, Juan Bosco y Domingo Savio se 
encuentran en el maravilloso escenario de aquellas tierras de "I Becchi", donde Juan 
Bosco había nacido y vivido los primeros años de su vida.  
Domingo saluda respetuoso. Juan Bosco aprieta aquella mano temblorosa y mira 
aquellos ojos de penetrante y candorosa mirada. A Domingo lo acompaña su padre. 
Domingo se presenta: Soy Domingo Savio, de quien le habló mi maestro Cugliero. 
Venimos desde Mondonio.  
Juan Bosco, con ese don maravilloso de conocer a las almas, toma con seriedad el 
asunto. Se lleva a Domingo y tratando en confianza con él, hablan de los estudios, de 
las clases... 
Don Bosco comprende al instante que tiene delante a un joven privilegiado y 
enriquecido por la gracia. Domingo, impaciente, pregunta:  
-¿Qué le parece? ¿Me va a llevar a Turín?  
-Ya veremos -le responde Don Bosco-. Me parece que la tela es buena.  
-¿Y para qué podrá servir esa tela? -pregunta Domingo-.  
-Bueno, -continúa Don Bosco- esa tela puede servir para hacer un hermoso traje y 
regalárselo al Señor.  
Domingo, con la agilidad mental que le caracteriza, añade instantáneamente:  
-De acuerdo, yo soy esa tela y usted es el sastre. Lléveme a Turín y haga usted ese 
traje para el Señor.”13 
Pregunta a los chumingos: ¿Que significado tiene la expresión “esa tela puede servir 
para hacer un hermoso traje y regalárselo al Señor” y “yo soy esa tela y usted es el 
sastre.”? 
 
9. Hacia la Vida  
Cada chumingo se compromete a hacer “algo” con esa habilidad que los demás vieron 
en él y él mismo no la había notado. El compromiso es en voz alta y en medio de un 
momento de oración, en el que finaliza pidiendo el auxilio amoroso de María 
Santísima. 
 
 
Enséñame, oh María Auxiliadora, a ser dulce y bueno en todos los acontecimientos 
de mi vida; en los desengaños, en el descuido de otros, en la falta de sinceridad de 

aquellos en quienes creí, en la deslealtad de aquellos en quienes confié. 
Ayúdame a olvidarme de mí mismo para pensar en la felicidad de otros; a ocultar mis 

pequeños sufrimientos de tal modo que sea yo el único que los padezca. 

                                                      
13 http://www.santodomingosavio.com.ar/#primerencuentro 
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Enséñame a sacar provecho de ellos, a usarlos de tal modo que me suavicen, no me 
endurezcan ni me amarguen; que me hagan paciente y no irritable; que me hagan 
amplio en mi clemencia y no estrecho y despótico. Que nadie sea menos bueno, 
menos sincero, menos amable, menos noble, menos santo por haber sido mi 

compañero de viaje en el camino hacia la vida eterna. Amén. 
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Encuentro 18 
 
1. Nombre del Tema 

¡Cuánto vales! 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Radio y cd con la canción  
 
3. Objetivo 

Comprender al valor que toda persona tiene ante el Señor Jesús 
 
4. Motivación 

Este es un encuentro muy importante. Ya algo dijimos en el encuentro anterior. 
Ahora, hay que avanzar señalando que, por raro que a algunos les parezca, no es 
común que se nos diga lo valioso que somos. Hay muchas personas a quienes nunca se 
les dio la bienvenida en su familia y, por el contrario, crecieron sintiéndose un 
estorbo, algo casi inútil. Hay jóvenes con una baja autoestima, con un errado 
conocimiento de cuánto vale. Si hay alguien así en nuestro grupo juvenil, este 
encuentro puede ser el comienzo de una transformación. 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Contactando 
• Integrantes: indefinidos 
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Reconocer aspectos de la personalidad que son un aporte para el 
buen crecimiento de la comunidad. 

• Instrucciones: 
Este es el mismo ejercicio del encuentro 16, con la variante de comentar aspectos 
positivos del otro. Recuerda que no tiene una puesta en común, sólo una conversación 
con la pareja.  
El animador pide a los chumingos que se junten de a dos (o lo puede hacer utilizando 
alguna de las técnicas de armar grupos vistas en este mismo documento). Luego, 
cada pareja se sienta frente a frente y no hablan. Simplemente miran la cara de su 
compañero por un par de minutos y tratan de realmente ver a esa otra persona 
oculta que está en el otro. Enfatizar que esto no es una competencia de mirar fijo y 
que no pierdan el tiempo imaginando cómo es su compañero. Luego del tiempo 
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asignado, comparten lo que cada uno pudo ver o percibir del otro en relación a algún 
aspecto de su personalidad que sea un aporte al  buen crecimiento de la comunidad. 
 
6. Desde de la Vida 

Pregunta a los chumingos: ¿cada uno de ustedes es importante en esta tierra, por 
qué?, ¿para quién soy importante y por qué? 
 
7. Iluminación  

Se proclama Mt 12, 9-14 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• En la época de Jesús, el descanso del sábado había sido elevado a nivel de un 
mandamiento de Dios. Poco o nada era más importante que respetarlo con mucha 
exactitud. Incluso, se podía evitar hacer el bien. 

• Jesús es muy claro: a los ojos de Dios nada es más valioso que cada persona. 
Cierto es que, para nuestro crecimiento, hay que respetar ciertas normas que 
deberían ayudarnos a canalizar el crecimiento personal, pero, al final, nuestro 
bienestar es lo más importante. 

• Uno de los signos de crecimiento real como personas no es el dinero o los años 
que se tienen, sino la capacidad de reconocer este valor personal en sí y en los 
demás. 
 
8. Y como Domingo… 

Domingo vivió siempre confiado en el amor de Dios, incluso en los últimos momentos 
de su vida. Lee el relato: 
 
“Despedida del oratorio 
 
Todos los meses se celebra en el oratorio el Ejercicio de la Buena Muerte. Un acto 
sencillo, pero muy práctico en la vida cristiana. Los muchachos de Don Bosco lo 
hacían con fervor sin igual.  
Domingo, en el último mes que pasó en el oratorio, cuando ya Don Bosco había 
decidido enviarlo a su casa, hizo de este Ejercicio una verdadera preparación para 
una Buena Muerte.  
Partió para su casa el domingo lº de marzo de 1857, por la tarde. Vino el padre a 
buscarlo. Empleó la mañana en arreglar sus cosas y en despedirse uno por uno de 
todos sus compañeros.  
Al momento de partir dijo a Don Bosco:  
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-Ya que usted no quiere que yo deje mis huesos aquí, tendré que llevármelos a 
Mondonio. La molestia en Valdocco sería por poco tiempo... porque esto habría 
terminado rápido. Sin embargo, hágase la voluntad de Dios. Recuerde, si va a Roma, 
no se olvide del recado para el Papa referente a Inglaterra.  
Ruegue para que yo tenga una buena muerte. Nos volveremos a ver en el cielo.  
Domingo tenía fuertemente agarrada la mano de Don Bosco y estaba emocionado. El 
momento era conmovedor. De repente se vuelve hacia sus compañeros que lo habían 
acompañado hasta la puerta y alza las manos:  
-Adiós, a todos! nos veremos de nuevo allá, en la casa de la felicidad, en el Paraíso...!  
Y de nuevo le dice a Don Bosco:  
-¡Déjeme algún recuerdo!  
Dime lo que quieras, que te lo doy enseguida, le respondió Don Bosco- ¿quieres un 
libro?  
-No, -responde Domingo-, deme algo mejor.  
-¿Quieres dinero para el viaje?  
-Eso precisamente, dinero para mi viaje... pero para el viaje a la eternidad.  
Domingo quería una oración especial.”14  
 
Pregunta a los chumingos: ¿Cómo demuestra Domingo su confianza en Dios Padre? 
 
9. Hacia la Vida  
Porque sabemos que somos importantes para Dios Padre, agradecemos cantando:  
 
ESTO QUE SOY, ESO TE DOY 
MI 

A veces me pregunto “¿por qué yo?” 
   do# 

Y solo me respondes “porque quiero”  
LA 

Es un misterio grande que nos llames 
MI 

Así, tal como somos, a tu encuentro. 
 
Entonces redescubro una verdad: 
Mi vida, nuestra vida es tu tesoro. 
Se trata entonces solo de ofrecerte  
Con todo nuestro amor, esto que somos. 
 

                                                      
14 Extractado 30 noviembre 2010: http://www.santodomingosavio.com.ar/#despedida. 
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               SI                     do# 

¿Qué te daré?, ¿Qué te daremos?, 
                 LA                MI 

¡si todo, todo, es tu regalo! 
                SI                  do# 

Te ofreceré, te ofreceremos  
               sol# 

Esto que somos... 
         LA SI7                 MI LA 
Esto que soy, ¡eso te doy! 
Esto que soy, esto es lo que te doy. 
Esto que somos es lo que te damos. 
Tu no desprecias nuestra vida humilde, 
Se trata de poner todo en tus manos. 
 
Aquí van mis trabajos y mi fe, 
Mis sueños, mis bajones y mis sueños  
Y todas las personas que me diste 
Desde mi corazón te las ofrezco 
 
Vi tanta gente un domingo de sol 
Me conmovió el latir de tantas vidas.. 
Y adiviné tu brazo gigantesco 
Y sé que sus historias recibías.15 
 
 

                                                      
15

 “Manual para Monitores de Colonias Salesianas Villa Feliz  Nivel 1”, Salesianos de Don Bosco – Hijas de María Auxiliadora, Santiago de Chile, 

2009. 
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Encuentro 19 
 
1. Nombre del Tema 

Humano e inhumano 
 
2. Materiales 

• Diarios y revistas 
• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
 

 
3. Objetivo 

Reconocer algunas malas actitudes que denigran al ser humano. 
 
4. Motivación 

Si los chumingos van a dar dentro de poco un paso a convertirse en animadores, van 
a pasar a ser testigos entre sus hermanos chumingos de lo feliz que un joven se 
siente cuando tiene al Señor por amigo. Pero, para eso, hay que saber que primero se 
debe partir por tratar bien a quienes nos rodean. El Señor en eso es claro. Dice 
Juan en una carta del Nuevo Testamento algo por el estilo: ¿Cómo pretendes amar a 
Dios, a quien no ves, si no tratas bien a tus hermanos, a quienes sí ves? Por eso, este 
encuentro es clave para aquel chumingo que quiere seguir avanzando en la 
experiencia de los CDS. ¡Buen trabajo! 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Si fuera.  
• Integrantes: indefinidos  
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Reconocer características de los miembros de su comunidad. 
• Instrucciones: 

Uno de los chumingos de la comunidad sale voluntariamente del salón. Los demás 
eligen a otro de los que se han quedado como personaje incógnito. El que esta afuera 
entra al salón y empieza a preguntar para adivinar quien es el personaje incógnito. 
Puede preguntar características físicas, o de personalidad o sobre lo que hace. Los 
demás sólo pueden responder SI o NO. Este voluntario podrá arriesgar 3 nombres 
tratando de descubrir el personaje incógnito. Si no lo adivina, tiene que cumplir con 
una penitencia.  
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6. Desde de la Vida 

Busca en diarios y revistas algunas noticias, reportajes o fotografías que muestren 
actitudes negativas de personas. Coméntalas. ¿Por qué esas actitudes son 
negativas?, ¿quién o quienes son principales perjudicados con esas actitudes? 
 
7. Iluminación  

Se proclama Mt 23, 1-12 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Jesús tuvo duros enfrentamientos con los fariseos de su época, es decir, con 
quienes enseñaban a los demás acerca de Dios. Precisamente su forma de 
relacionarse con Él Jesús la denuncio claramente: estaba construida generalmente 
por la vanidad y la hipocresía, y esas actitudes denigran a las personas, las hacen, de 
cierta manera, menos persona. 

• Hoy las actitudes podrían cambiar de nombre: ¿cuáles podrían agregar 
ustedes? ¿por qué denigran? 

• En el trato con los demás, Jesús es claro: el que se enaltece, será humillado. 
¿Qué tipo de actitudes debería desarrollar, entonces a un chumingo que quiere ser 
animador? 
 
8. Y como Domingo… 

Lee la siguiente descripción de cómo era Domingo: 
“Dios le ha dado muchos dones: memoria estupenda, inteligencia vivaz, sensibilidad, 
férrea voluntad, fuerte dominio de si mismo y carácter alegre, abierto. Por otra 
parte en su contextura física era débil, frágil y de pequeña estatura. Sus ojos 
azules, “plácidos, penetrantes, reflejan como un espejo la interior belleza del 
corazón”.16 
Pregunta a los chumingos: ¿Qué dones de Domingo hacen falta en el mundo de hoy, 
por qué? 
 
9. Hacia la Vida  
Pide a los chumingos que piensen en sus propias pobrezas humanas, el que quiere las 
puede decir en voz alta durante la oración. En ella se pedirá para que el Padre Dios 
nos ayude a superarlas y a encontrar en nosotros la felicidad y el regocijo de 
entregar lo mejor de cada uno. 
Rezan juntos el Padrenuestro. 

                                                      
16 “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004. 
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Encuentro 20 
 
1. Nombre del Tema 

Amigos en el camino 
 
2. Materiales 

• Biblia 
• Una copia para cada chumingo del relato bíblico 
• Una copia para cada uno de la oración final 
 

 
3. Objetivo 

Comprender a los santos como modelos de vida íntegra y feliz. 
 
4. Motivación 

Estamos enfrentando el último encuentro de esta etapa. En el recorrido de 
Peregrinos nos hemos hecho más amigos de la comunidad CDS, pero hemos 
descubierto a otros más. Tras la huella del Señor Jesús, nos hacemos acompañar de 
Domingo Savio, discípulo predilecto de Don Bosco. Pero tenemos a muchos otros, 
grandes amigos y amigas que nos guiarán en este recorrido. ¿No sabían? ¡Tenemos 
muchos amigos en el camino de la santidad! 
 
5. Dinámica de Integración 

• Nombre: Personalidad “D” 
• Integrantes: indefinidos  
• Lugar: el salón 
• Objetivos: Reconocer características de los miembros de su comunidad. 
• Instrucciones: 

Cada chumingo recibe una planilla con un cuestionario que será contestado 
individualmente, saltándose las preguntas que no desee responder. Estas preguntas 
pueden ser: 

o ¿Qué fruta te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué tipo de música te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué tipo de cine te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué tipo de paisaje te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué hora del día te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué día de la semana te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué mes del año te gusta más? ¿Menos? 
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o ¿Qué color te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué comida te gusta más? ¿Menos? 
o ¿Qué materia de estudio le gusta más? ¿Menos? 
o ¿Trabajas mejor de día o de noche? 
o ¿Cuál es tu entretenimiento favorito? 
o ¿Cuándo se conmueve más? 
o ¿Cuándo se irrita más? 
o ¿Qué es lo que más lo distrae? 
o ¿Qué es lo que más le cansa? 
o ¿Cuál es la impresión más común que tienen las personas de usted? 

Al confeccionar la planilla, se debe dejar, de  manera intencional, poco espacio para 
las respuestas a fin de que ellas sean concretas. Luego se intercambian las planillas 
con otro chumingo y comentan las respuestas. Pueden inventar otras preguntas 
también. 
 
6. Desde de la Vida 

Pregunta los chumingos a qué personas admiramos y por qué. Se puede partir por la 
familia, luego se puede seguir del mundo del colegio y finalmente  del mundo de la 
TV. Fundamentar por qué se admira, qué cualidades tiene que la hacen digna de 
admiración, etc. 
 
7. Iluminación  

Se proclama Mt 5,1-12 
Ideas fuerza para el diálogo posterior: 

• Los santos son los amigos y discípulos de Jesús que han sido fieles a su 
amistad, sin importar las dificultades. ¿A cuáles conocemos? 

• Ellos han puesto al servicio de sus hermanos todas sus capacidades, 
destacándose algunos por su humildad, otros por su servicio, algunos por su 
inteligencia, otros por su paciencia, etc. ¿Qué rasgos crees que se destaca más en 
ti? 

• Cada uno de ellos nos ilumina el camino cuando nos preguntamos cómo seguir 
con más fidelidad al Señor Jesús. Lo importante es seguir su ejemplo, no 
propiamente a este santo o aquella santa, tras las huellas de Jesús. 
 
8. Y como Domingo… 

En la vida de Domingo sorprende como un santo educa a otro santo. Lee el relato: 
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“La santidad juvenil de Don Bosco se puede sintetizar en tres valores que él repetía: 
piedad, estudio y alegría. No largas oraciones y sacrificios que no se adaptan a la 
edad de los adolescentes, sino fundamentalmente vida de Gracia, cumplimiento de 
los deberes religiosos, escolares y comunitarios y constante y moderada alegría. Los 
chicos eran invitados a ser santos con este programa abierto a todos.”17 
 
Pregunta a los chumingos: ¿Cuál de estos tres valores que Don Bosco nos invita a 
seguir, tal como lo hizo Domingo, te cuesta más? 
 
 
9. Hacia la Vida  
Vamos llegando al final de esta etapa. Hemos peregrinado por muchos temas que nos 
tienen que ayudar a crecer como persona, como comunidad del CDS y como 
miembros de una sociedad. 
¿Qué rasgos de la vida de Domingo Savio son los que mas me llaman la atención? 
En la oración, pido a Dios Padre me ayude a cultivar, igual que Domingo, la alegría, la 
piedad y el estudio, para llegar a alcanzar la santidad a la que estamos todos 
llamados. 
 
Oración 
Amado Santo Domingo,  
tú entregaste tu corta vida totalmente  
por el amor a Jesús y su Madre.  
Ayuda hoy a la juventud para que se de cuenta  
de la importancia de Dios en su vida.  
Tú, que llegaste a ser santo  
a través de la participación fervorosa de los sacramentos,  
ilumina a padres y niños en la importancia  
de la frecuencia en la confesión y santa comunión.  
Tú, que a una temprana edad meditaste  
en los sufrimientos de la Pasión de Nuestro Señor,  
obtén para nosotros la gracia de un ferviente deseo de sufrir por amor a El.  
Necesitamos desesperadamente tu intercesión  
para proteger a los niños de hoy de los engaños de este mundo.  
Vigila sobre ellos y condúceles por el camino estrecho hacia el Cielo.  
Pide a Dios que nos de la gracia para santificar nuestras obligaciones diarias 
llevándolas a cabo de manera perfecta por amor a El.  
                                                      
17 “Vida de santo Domingo Savio”, San Juan Bosco, editorial Salesiana, Córdova 2004. 
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Y recuérdanos la necesidad de practicar la virtud  
sobre todo en los tiempos de prueba y tribulación. 
Santo Domingo Savio, tú que supiste preservar el corazón  
en la inocencia bautismal,  
ruega por nosotros. 
 

 


