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Introduccion

Con gratitud y alegria presentamos estas fichas, fruto de la colaboracidn generosa de tantas
personas e instituciones que hicieron posible esta investigacion. En nombre de nuestro
equipo, queremos agradecer profundamente a todos los que participaron en el proyecto sobre
"Caracteristicas de buenas practicas de catequesis sacramental en colegios catdlicos de
Chile"?. Sin su buena disposicion y apertura, los resultados que hoy compartimos no habrian
sido posibles.

Este texto es una respuesta al compromiso asumido desde el inicio de esta investigacion. Nos
propusimos que los aprendizajes y hallazgos derivados de este proceso no solo se perpetuaran
en el ambito académico, sino que se convirtiera en un recurso Util y enriquecedor, en primer
lugar, para las comunidades educativas que nos acogieron y luego para la Iglesia chilena. Lo
hacemos con la certeza de que, al devolver esta informacion, estamos contribuyendo al
fortalecimiento de la mision evangelizadora en el &mbito escolar.

Por razones éticas, hemos resguardado cuidadosamente la identidad de las instituciones
participantes, siguiendo los estandares que orientaron todo nuestro trabajo investigativo. Sin
embargo, cada aporte, experiencia y testimonio esta reflejado en estas paginas. Este
documento es, en gran medida, el eco de sus voces, el fruto de un camino compartido, en el
que identificamos y valoramos aquellas practicas que permiten que la catequesis sea un
espacio transformador, centrado en el encuentro con Cristo y en la vivencia comunitaria de
la fe. Si podemos hablar de buenas practicas o de practicas exitosas es gracias a ustedes.

A todos, catequistas, colaboradores, responsables de catequesis y directores de
establecimiento, nuestro mas sincero agradecimiento. Su testimonio de fe y su compromiso
nos inspiran a seguir adelante en la tarea de renovar y enriquecer la catequesis escolar. Que
este documento sea también una invitacion a continuar caminando juntos en la construccion
de una catequesis mas inclusiva, contextualizada y sinodal, en sintonia con las nuevas
Orientaciones para la catequesis de iniciacion cristiana en Chile que pronto seran publicadas
por la Conferencia Episcopal de Chile.

Con aprecio y gratitud

Heriberto Cabrera Reyes y Lorena Basualto Porra

" El texto presenta algunos resultados de la Investigacién “Caracteristicas de buenas practicas de catequesis sacramental en
colegios catélicos y coherencia con la misién de la escuela catélica”. Proyecto financiado con el Fondo de Desarrollo Académico
del Programa de Pedagogia en Religién Catélica de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. IV Concurso de Investigacion
para académicos.
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Ficha de Resultados de la Investigacién

Caracteristicas de buenas practicas de catequesis sacramental en colegios
Catdlicos de Chile

1. Objetivo del estudio

Identificar caracteristicas clave de buenas précticas en la catequesis sacramental en colegios
catélicos de Chile, proporcionando un modelo replicable que contribuya a la renovacion
catequética en estos contextos educativos.

2. Metodologia

o Enfoque cualitativo basado en entrevistas y grupos focales con coordinadores y
catequistas de once colegios de distintas regiones de Chile.

« Recoleccion de datos a través de 11 entrevistas individuales y 9 grupos de discusion,
totalizando la participacion de 41 personas.

3. Principales hallazgos

o Catequesis integrada en un itinerario pastoral. La catequesis sacramental se
inserta en un proceso evangelizador que permite el seguimiento y acompafiamiento
continuo de los estudiantes, enfatizando el sentido comunitario y la relacién con
Cristo.

o Uso significativo de espacios. Los espacios fisicos, como capillas, patios y
configuraciones alternativas de aulas, se emplean estratégicamente para facilitar el
encuentro espiritual, alejando la catequesis de la escolarizacion convencional.

» Didacticas activas y participativas:

o Se destaca la creatividad en la ensefianza, recurriendo a métodos como la
oracién experiencial, el uso de signos y simbolos religiosos, y la organizacion
de eucaristias catequéticas.

o Otras herramientas incluyen juegos, dindmicas de grupo, y uso de medios
audiovisuales para hacer la catequesis mas atractiva y relevante para los
estudiantes.

2 Con respecto a las didacticas se presenta un desarrollo de ellas en Anexo 1.
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Metodologias inductivas®. La catequesis se apoya en métodos inductivos y
narrativos, adaptando los contenidos al contexto diario de los estudiantes y
promoviendo una catequesis vivencial.

Adaptacién cultural. La investigacion sugiere que es importante la integracion
cultural para enriquecer la catequesis en contextos especificos.

Flexibilidad en el itinerario pastoral. La implementacion varia segun las
condiciones del equipo pastoral en cada colegio, mostrando la importancia de una
planificacion adaptable.

Evaluacion continua y participativa. Incorporar la retroalimentacion directa de los
catequizandos en el proceso de catequesis fortalece la efectividad de esta.

No se puede presuponer la fe. En algunos casos, tanto para los catequizandos como
para sus padres, la catequesis que han recibido es insuficiente. Por lo tanto, no se
puede presuponer la fe 0 una cultura religiosa de la familia, de alli la importancia de
predicar el kerigma y realizar una catequesis desde los elementos méas basicos para
suscitar el encuentro con Cristo.

4. Criterios identificados para evaluar una buena practica
catequética

Asistencia y participacion. Se utiliza como indicador de éxito el interés y
compromiso de los estudiantes.

Ambiente de acogida y empatia. Se valora la catequesis cuando esta proporciona
un espacio seguro y diferente de las aulas tradicionales, promoviendo el crecimiento
en la fe y en la vida comunitaria.

Retroalimentacion de los catequizandos. Se aprecia la opinion de los estudiantes
sobre el proceso, adaptando las practicas segun sus necesidades.

Continuidad en la vida escolar. Se evidencia que la insercidn de exalumnos y padres
en la catequesis fortalece el sentido de pertenencia y el compromiso comunitario.

5. Reflexiones y desafios para el futuro

La catequesis como proceso integral y transformador

La catequesis escolar no debe enfocarse Unicamente en la preparacion para los
sacramentos como eventos, sino en la creacion de un itinerario de fe que se extienda
mas alla de la ceremonia. Esto implica acompafiar a los estudiantes en un proceso
continuo que fortalezca su relacion personal con Dios y fomente un compromiso de
fe a largo plazo.

Relacion entre la catequesis y el proyecto educativo institucional (PEI)

La catequesis se inserta en los valores y mision del colegio, fortaleciendo el caracter
evangelizador de la institucion educativa. Es un componente fundamental que

3 Con respecto a las metodologias se explicitan en Anexo 2.
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contribuye a la educacion integral del estudiante, promoviendo tanto el desarrollo
espiritual como la formacion en valores. EI PEI y la catequesis se nutren mutuamente,
y ambos son necesarios. En esta linea el PEI apoyando y favoreciendo la catequesis
enriquece su dimension identitaria.

Importancia de un enfoque sinodal en la catequesis

Las buenas préacticas observadas promueven la participacion, la escucha y el didlogo
dentro de las comunidades educativas. Esto se alinea con el enfoque sinodal que
fomenta la corresponsabilidad y el acompafiamiento mutuo entre estudiantes,
catequistas y padres de familia.

Diferenciacion clara entre catequesis y clase de religion

Se observa una comprension cada vez mas clara de que la clase de religion tiene un
caracter académico y curricular, mientras que la catequesis busca una vivencia de la
fe y un encuentro con Cristo. Esta diferenciacion permite que ambos espacios se
complementen sin confusion de roles, ofreciendo a los estudiantes conocimiento de
la religion y experiencias de fe.

Desafios en la relacion parroquia-colegio

En algunos contextos, la relacion entre parroquia y colegio ha sido clave para facilitar
la participacion sacramental de los estudiantes. Sin embargo, algunos padres han
solicitado al colegio que implemente la catequesis debido a que sus hijos no
encuentran un ambiente acogedor en las parroquias locales. Este fenémeno plantea la
necesidad de fortalecer la pastoral escolar y revisar el rol de las parroquias o, algunas
parroquias, en el acompafiamiento de los jovenes.

Participacion y formacion de jévenes en la pastoral

La participacién de estudiantes mayores en roles de apoyo y liderazgo en la catequesis
es una buena practica que fomenta el desarrollo de habilidades sociales y de liderazgo
en los jovenes. Esta experiencia no solo fortalece su fe, sino que también les
proporciona competencias valiosas para su futuro profesional y para el ejercicio de
un liderazgo ético.

Cambio de lenguaje y enfoque hacia la iniciacion cristiana

Existe una necesidad de pasar de un enfoque de “regularizacion sacramental” a un
modelo de “iniciacion cristiana”, donde se destaque el proceso de formacion y
acompafiamiento de la fe en lugar de centrarse Unicamente en la recepcion de
sacramentos. Esto implica un cambio en el lenguaje y en la metodologia para hacer
de la catequesis un verdadero proceso de integracion en la vida cristiana.

Esclarecer el concepto de escolarizacion de la catequesis

Es importante romper con el prejuicio de que una catequesis realizada en contexto
escolar es propiamente “escolarizante” en el sentido que adopta una formacién
contenidista y una extructura normativa rigida. Esta forma de hacer catequesis se
podria suscitar en otros &mbitos no necesariamente escolares.
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Importancia de los procesos evaluativos

Los grupos de discusion y la entrevista, permitio a los y las participantes realizar un
proceso de metacognicion de sus précticas catequéticas relacionado a contenidos,
metodologias y didacticas, ademas de valorar que la catequesis se inserta en el
itinerario evangelizador del colegio y el modo en que ella tributa al PEI. En muchos
casos, tanto catequistas como coordinadores expresaron gque a veces no tienen tiempo
para realizar este tipo de andlisis y por ello valoraron la necesidad de realizar esta
experiencia periédicamente como un modo de evaluar la catequesis.
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ANEXO 1
DINAMICAS

A partir de las narrativas de los/las participantes y anotaciones del cuaderno de campo, se
recopilaron diferentes didacticas que pueden ser adaptadas a diversos contextos escolares.
En algunas ocasiones se articularon experiencias relativas a la misma didactica dando origen
a una nueva, con ajustes, que enriquece los recursos catequisticos.

1. Dinamicas liturgicas
1.1. Oracion: compromiso ante Jesus

El objetivo de esta dindmica es crecer en la relacidn con
Jesus y servir al projimo comprometiéndose en algunas
acciones. No se trata de promover voluntarismos sino
de reconocer la asistencia del Espiritu Santo para crecer
como discipulos misioneros.

Paso 1: En el contexto de la oracion final de los

encuentros de catequesis se realiza un compromiso
al respondiendo a la siguiente pregunta: ;A que me

comprometo para crecer en mi relacion con Jesds y ser un verdadero discipulo?

Paso 2: El catequista explica que los compromisos son semanales y lo importante es que sean
realizables. Se genera un momento para pensar a través de un canto o una masica que incite
a la meditacion. Cada catequizando escribe en una ficha su compromiso con su nombre y lo
deja en el altar o mesa que se ha preparado con anterioridad en la sala de encuentro.

Paso 3: Una vez que todos han dejado sus compromisos se hace una oracion pidiendo al
Espiritu Santo que nos regale sus dones para realizar aquello a lo que nos comprometemos.
(el catequistas guardas las fichas de cada uno).

Paso 4: A la semana siguiente se vuelve a retomar las fichas y cada uno comparte sobre la
realizacion del compromiso. Con ayuda del catequista y de los otros catequizandos pueden
discernir si mantienen el compromiso para la proxima semana o ven la necesidad de
cambiarlo.

1.2. Eucaristias catequéticas

El objetivo de esta dinamica es que los catequizando puedan ser introducidos paulatinamente
a las celebraciones eucaristicas, pensando en que muchas familias ain no poseen una cultura
liturgica que les permita comprender la belleza del Misterio. Esta dindmica se desarrolla bajo
la clave de “celebrando aprendo”.

Paso 1: Se prepara la asamblea acorde a la cantidad de personas que van a participar, por lo
general se sientan alrededor del altar (se busca privilegiar el signo de comunidad por eso es
importante que no se sienten de manera dispersa). Se realiza una motivacion a la celebracion
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donde se explican los signos de manera que ellos hablen y cobren sentido para los y las
participantes.

Paso 2: Los cantos han sido preparados previamente
de modo que todos/as puedan participar, Si se ve
oportuno se pueden incorporar algunos instrumentos
musicales para que los asistente puedan acompafar
las guitarras, como por ejemplo claves, panderos,
palo de agua, cascabeles, entre otros.

Paso 3: El sacerdote que preside va desarrollando los
ritos iniciales explicando cada uno de ellos por medio
de preguntas a los asistentes como, por ejemplo, si la
eucaristia es accion de gracias ¢por qué le queremos
dar gracias a Dios? (se pueden entregar unos papeles donde escribir las acciones de gracias).
O bien, en el momento del perddn plantear la pregunta sobre ;qué nos impide entrar en esta
fiesta? ¢necesitamos pedir perdédn de algo?

Paso 4: Para la liturgia de la palabra se preparan con anticipacion los lectores. Es importante
motivar la escucha, para ello se pueden entregar las lecturas antes para prepararlas. En
algunos casos, ademas de proclamarla, se puede proyectar un breve video o hacer una
pequefia representacion de la lectura.

Paso 5: Antes de la homilia es importante que el sacerdote realice preguntas sobre las
lecturas: los personajes, el lugar, los sucesos, etc., de manera que los catequizando se
apropien de los textos. Ademas, de estas preguntas de tipo descriptivas se pueden hacer otras
mas analiticas como: ¢cudl es la ensefianza de la palabra? ¢cémo ilumina la palabra a nuestra
vida?

Paso 6: El sacerdote al hacer la homilia puede hacerse ayudar por un signo concreto que
distribuiré a los asistentes una vez que termine la eucaristia: cirio, cruz, agua, sal, estampita,
pulsera, medalla, etc.

Paso 7: Es importante que el sacerdote o el animador expliquen algunos signos y momentos
liturgicos para que sean espacios significativos, sobre todo el momento de la consagracion.
En esto hay que tener cuidado de no sobrecargar de explicaciones la liturgia.

Paso 8: En los ritos finales se acentla el hecho que
la eucaristia es una celebracion que no se encierra
en si misma sino que es una misién. Se pueden
entregar algunos signos que fueron explicados en la
homilia. Esto es posible cuando el signo visibiliza
el servicio que estamos Ilamados a realizar. Puede
ser significativo terminar con un compartir
preparado previamente (un desayuno o incluso un
almuerzo), de modo de visibilizar la alegria de haber
vivido la Eucaristia.
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(Nota: Esta técnica puede ser paulatina, es decir, se puede iniciar con la liturgia de la palabra
solamente y en un segundo momento realizar la celebracion eucaristica completa)

1.3. Conocer los signos liturgicos desde la experiencia

El objetivo de esta dinamica es que los catequizando
puedan conocer los signos litdrgicos de una manera
Kinestésica, ejecutando un juego de roles.

Paso 1. Se comienza visitando la capilla, si es posible
la sacristia, donde estan los signos y otros elementos
para la celebracion de la eucaristia.

Paso 2: El catequista explica cada uno de los signos
litrgicos, ornamentos y otros elementos. Es
importante que puedan apropiarse de cada uno de ellos
a través de sus sentidos: ver, tocar, oler y reconocer
texturas. Esta es la oportunidad para que comprendan
su dimensidén simbolica. El catequista les puede pedir
que saquen fotos a los distintos elementos liturgicos.

Paso 3: El catequista organiza un juego de roles donde los catequizando representan los
diversos servicios que se realizan en la celebracion eucaristicas. Para ello algunos se visten
de sacerdotes, otros de acdlitos, algunos hacen la labor del sacristan, de aquellos que pasan
la colecta, otros presentan las ofrendas, algunos cantan y proclaman las lecturas, etc. Realizan
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una breve celebracion utilizando los signos litdrgicos que han aprendido.

Paso 4: En este momento se hace la sistematizacion de la experiencia. Por grupos, disefian
un manual litdrgico donde dibujan cada uno de lo elementos que han conocido (para ello
utilizan las fotos), explicando su dimensién simbdlica, para qué se utiliza y en qué momento

de la celebracion se ocupan.

2. Didacticas a partir de dibujos, imagenes y manualidades

2.1. Experiencia de mesa

El objetivo de esta dinamica es introducir a los
catequizandos en experiencias personales y comunitarias
que les permitan comprender el significado de la eucaristia
mediante el uso de dibujos y manualidades.

donde se comparten tristezas y las alegrias.

Paso 1: Se les pide a los catequizando que hagan el ejercicio
de dibujar una experiencia de mesa. Esto significa que
dibujen su mesa donde ellos comen todos los dias en su casa
y, a través del dialogo con el catequista y el grupo. A
medida que dibujan pueden ir descubriendo que la mesa es
el lugar donde se reinen con sus seres queridos y el espacio
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Paso 2: Después de reconocer sus propias experiencias de mesa, el catequista lo transporta
haciendo analogia con la mesa de Jesus. Explicando como JesUs también tiene experiencias
de mesa con sus discipulos. En los Evangelios se relata que muchas veces es invitado a comer.
Esas son ocasiones en donde El aprovecha de dialogar con los presentes y ocurren
conversiones como la de Zaqueo. La experiencia de compartir en una mesa mas importante
que Jesus tendra es la celebracién de la pascua judia con sus discipulos (Gltima cena), donde
los signos de pan y vino, se convertirdn en su cuerpo y sangre. Esta evento es tan importante,
que Jesus invitard a sus discipulos a continuar celebrandolo como memorial de su propia
muerte y resurreccion.

Se sugiere también focalizarse en los gestos y palabras de Jesus: tomar el pan, bendecirlo,
partirlo y compartirlo.

Paso 3: La experiencia de mesa de JesUs en la ultima cena se concreta hoy en el altar donde
todos estamos llamados a compartir la eucaristia o la “santa misa”. Parece importante sefialar
a los nifios la imagen “Chile una mesa para todos”: en el didlogo se puede insistir sobre que
todos estamos invitados, los representados en el dibujo y lo que estan ausentes.

Paso 4: Finaliza el encuentro con una oracion donde se puede incluir el canto Chile una mesa
para todos: https://www.youtube.com/watch?v=hUJWfliPMNA

2.2. Representacion manual de los signos
liturgicos

El objetivo de esta dinamica es que los catequizando puedan
representar los signos litdrgicos a través de manualidades,
reconociendo su uso.

Paso 1: Se comienza visitando el templo y mostrando los
signos liturgicos que se utilizan principalmente en la
eucaristia. El catequista explica cada uno de ellos.

Paso 2: En pequefios grupos los catequizandos van
moldeando cada uno de estos signos con plasticina.

Paso 3. Construyen el templo a partir de las figuras realizadas por ellos mismos y en didlogo
con los catequistas van recordando la funcion que tiene cada uno de estos elementos en la
celebracion litdrgica.

Paso 4: Se representan ellos mismo y sus compafieros/as de la catequesis con plasticina para
enfatizar la importancia de la comunidad que celebra unida.
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2.3. Adivinador de papel

El objetivo de esta dinamica es construir un origami que permita levantar preguntas de forma
entretenida con respecto a temas propios de la catequesis.
(https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=iwSOTIExUIw)

Paso 1: El catequista motiva a los
catequizandos a construir un
adivinador de papel. Para ello
construye uno propio, que podra
mostrar como modelo o ejemplo
para que se entienda el modo en que
se elabora. Es bueno que incluya
algunas preguntas.

Paso 2: El catequista ensefia como se
juega para lo cual tienen que decir un
namero del 1 al 8 y luego elegir un
color y/o nimero. En ese color hay
una pregunta que deben responder.
Si la responden bien tiene un punto.
Segun la cantidad de participantes se
puede jugar formando equipos. Gana
quien haya acumulado mayor
puntaje.

Paso 3: El catequista invita a los catequizandos a construir su propio adivinador de papel. A
cada uno le entrega un tema visto en la catequesis para que elabore ocho preguntas. El
catequista acompafia ese proceso.

Paso 4: En duplas juegan con el adivinador de papel y gana quien haya podido contestar mas
preguntas.

Paso 5: El catequista les invita a revisar la experiencia preguntandoles si les fue dificil disefiar

preguntas, si pudieron contestar aquellas que les hicieron, si necesitan profundizar algin
tema, etc.

11
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3. Didacticas de misiony servicio solidario

Las didacticas narradas, con respecto a la
mision y el servicio se desarrollan en el
marco de un proyecto que requiere varios
encuentros de preparacion. El objetivo de
estas didacticas consiste en que el
catequizando tenga la experiencia de hacer
un gesto de construccion del Reino de Dios
a través del anuncio explicito de Jesus o de
una actividad de promocion humana.

Paso 1: El presupuesto de esta didactica, es
que se hayan desarrollado en encuentros precedentes con algunas tematicas relativas al amor
al préjimo, la construccion del Reino de Dios y ciertos elementos basicos de doctrina social
de la Iglesia.

Paso 2: Se detecta una necesidad concreta, en algunos casos relacionada con ir en ayuda de
personas, institucion o iniciativa que ya esta desarrollando el colegio u otras que sean
conocida por el catequista o algun apoderado-

Paso 3: Se invita a los catequizando a realizar una mision o servicio solidario exponiéndoles
la problematica, apoyados de algunas fotos o bien, se organizan una visita al territorio in situ
para conocer la realidad (Es necesario respetar los protocolos establecidos por el colegio en
estas circunstancias).

Paso 4: Se organiza la mision o el servicio solidario, disefiando un programa sencillo de
intervencion, considerando que a veces solo se pueden reunir algunos materiales necesarios
segun las necesidades de las personas (alimentos, ropas, materiales de construccion, entre
otros).

Paso 5: La preparacion espiritual ocupa un lugar importante, porque permite darle sentido a
la actividad y liberar de eventuales miedos que puede significar ir hacia el otro que esta en
dificultad. La oracion es también un espacio de fe en donde se coloca al otro y a si mismo
delante de Dios, recordando que en el projimo esta presente Jesus.

Paso 6: La visita al lugar tiene que ser preparada previamente. Una vez que llega el dia, los
catequizando realizan las actividades previstas o bien hacen entrega de lo que han
recolectado.

Paso 7: Una vez terminada la actividad, en el lugar mismo o bien en otro momento en el

Colegio, los catequistas invitan a los catequizandos a hacer un giro de experiencia para
evaluar la actividad. Los catequizandos puedan narrar libremente sus experiencias y
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aprendizajes. En un segundo momento se les puede invitar a relacionar lo que han vivido con
las tematica como: el amor al préjimo, la construccion del Reino de Dios y la doctrina social
de la Iglesia. Se finaliza con un momento de oracion por la experiencia y las personas
encontradas.

4. Didacticas a partir de testimonios

El objetivo de estas didacticas es que
los catequizandos conozcan el
testimonio de fe de algunas personas
de la propia comunidad o bien externa
aella.

Paso 1: Se inicia con una oracion
donde se incluye la presentacion de
los y las participantes para crear un
espacio de acogida y comunién.

Paso 2: Testimonio. Si es una persona externa a la comunidad educativa es conveniente ir al
lugar donde realiza su trabajo pastoral, si no se puede y la persona visita el colegio es
aconsejable que presente un power point con imégenes o algun micro-video de la realidad
donde realiza su ministerio.

Paso 3: Intercambio. Los catequizandos pueden hacer preguntas con el fin de precisar algunos
aspectos relativos a la vocacion y/o trabajo pastoral de la persona invitada.

Paso 4: Trabajo grupal. A partir del testimonio escuchado los catequizandos comparten a
partir de algunas preguntas: ;Qué me Ilamé la atencion de lo que se nos ha compartido?
¢Cémo me interpela con respecto al discernimiento de mi vocacion cristiana? ¢;Qué aprendi
del testimonio en lo relativo a la fe y amor al pr6jimo?

Paso 5: Se comparte el plenario y la persona que dio el testimonio puede entregar algunas
palabras finales que motiven a los catequizandos a continuar en su itinerario de formacion.
Se termina con un compartir (café, desayuno u otros) para dar tiempo a otros dialogos y sacar
algunas fotos. Seria bueno ofrecer un pequefio regalo a la persona que nos ha visitado.

5. Didacticas a partir de medios audiovisuales y redes sociales

El objetivo de este tipo de dinamica es utilizar los medios audiovisuales y las redes al servicio
de la evangelizacion. A modo de ejemplo, en uno de los colegios las actividades del encuentro
de catequesis se enviaban a través de cddigos QR:
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“Una de las practicas que estamos utilizando es el uso de codigos QR, segln el tema
que estamos dando, o que se asemeje a la tematica que estamos dando, hay un video
que ayude al desarrollo del tema, o un crucigrama, pero es online, lo tienen que hacer
en el teléfono y es un poco mas rapido, y ellos saben ya como se puede ir manejando
eso. Ellos tienen que completar, segun el tema que estan viendo, las palabras claves”.
(Narrativa participante de la investigacion)

Para ello, los catequistas buscan material online ya existentes o disefian
actividades con algunas aplicaciones como el kahhot. Este tipo de
actividades se utilizan en diversos momentos del encuentro, lo
importante es que les permitan relacionarse con la tecnologia de un modo
mas comunitario y no de forma aislada.

Belén

6. Didacticas a partir de peregrinaciones, encuentros, retiros y
jornadas

El objetivo de este tipo de didacticas es suscitar el encuentro con Jesus y fortalecer la vida
comunitaria.

6.1. Experiencias de peregrinaciones

Paso 1: Preparacion de la peregrinacién por parte de los catequistas, catequizando, padres y
padrinos. Esto implica elegir el lugar, por lo general, un santuario; establecer objetivos de la
jornada, disefiar un programa y organizar la logistica.

Paso 2: Al llegar al lugar de peregrinacion y explicar el
itinerario trazado, se organizan pequefios grupos para la
caminata y se establecen estaciones donde cada cierto
tiempo haran una pausa para reflexionar ya sea con un
texto biblico o con un pensamiento de algln santo (por
ejemplo, peregrinaciones a una santuario dedicadoa San /g °
Alberto Hurtado, Santa Teresa de los Andes, etc.).
Durante el camino se pueden dejar algunas preguntar
para ir conversandolas. Cuando se llega a la siguiente
estacion se pide a alguno de los participantes que
compartan la pregunta que reflexionaron como grupo;
luego se entregan otras preguntas, hasta llegar al lugar de
peregrinaje.

Paso 3: A la llegada al lugar (santuario, cruz, imagen de la Virgen Maria, etc.) se explica
parte de la historia de ese lugar, en lo posible, por una persona encargada del santuario.

Paso 4: Si es posible se celebra la eucaristia o bien se organiza una liturgia significativa para
el grupo de catequesis.

14



FACULTAD DE TEOLOGIA

PONTIFICIA UNIVERSIOAD CATOLICA DE CHILE

Paso 5: Después se pueden compartir los alimentos que han traido en un clima de alegria y
fraternidad.

Paso 6: Antes de partir los catequizando reunidos en circulo, pueden resumir la experiencia
en un solo concepto, terminando con una oracién breve o canto final.

6.2. Experiencias de encuentro

Aqui abordamos encuentros - J ( >
significativos que suelen tener una ‘

duracién mas prolongada y en los \ ﬂ /
cuales participan los diversos grupos t ’

de catequesis. 3 ,
g 8 Lol L
a) Encuentro “Super familia” \ ks

El objetivo del encuentro es descubrir

los dones que Dios nos regala para vivir la comunion familiar al modo de una Iglesia
doméstica (como fundamento tedrico de la jornada se utiliza la ensefianza del Papa Francisco
en Amoris laetitia).

Paso 1: Bienvenida. Los padres con sus hijos llegan y se les entrega su distintivo (escarapela).
Mientras, hay un grupo a cargo de animacién en donde los propios nifios ensefian cantos y
dinamicas a sus padres.

Paso 2: Oracién inicial breve preparada con anterioridad, ojald que participen los
catequizando.

Paso 3: Un equipo (nifios, jovenes, familia u otros) prepara una representacion motivadora
tanto para los padres como para los nifio/as con respecto a algunas situaciones complejas de
convivencia familiar y los super poderes que tiene una familia para enfrentarlos (super
poderes que son dones del Espiritu Santo).

Paso 4: La dinamica continua con una reunion por separado padres y nifios. Aqui se comenta
la representacion bajo algin catequista o de otras personas que participan de la pastoral del
colegio.

-Preguntas para los padres: ¢;me senti identificado con alguno de las aspectos planteados en
la representacion?, ¢qué dones descubro que Dios nos ha regalado para vivir el didlogo?
-Preguntas para los nifios/as: ¢queé les gusto de la representacion?, ¢que super poderes tiene
la familia de la representacion?, ;qué stper poderes tenemos como familia? (se invita a los
nifios a dibujar los stper poderes).

Paso 5: Cada nifio/a se reine con sus padres y dialogan sobre el dibujo realizado. Los padres
pueden reconocer otros super poderes los cuales el nifio/a agrega al dibujo.
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Paso 6: En el momento del plenario, algunos padres y nifios comparten el trabajo realizado.

Paso 7: Se realiza una liturgia (en lo posible en la capilla) donde se hace una motivacion y
luego se puede leer un texto biblico (Lc 2, 41-52) o bien un extracto de Amoris laetitia. Viene
el momento en donde las familias son invitadas a comprometerse en construir, segin la
analogia de los super poderes, la Iglesia domestica. Por ultimo se presentan los dibujos de
los nifios y se colocan a los pies de Maria para que ella nos ayude a realizar nuestra familias
con estos dones, y eventualmente se puede pedir aquel don o super poder que nos faltan.
Terminamos con un canto final.

b) Encuentro entrega del Nuevo Testamento o Biblia.
El objetivo del encuentro es valorar la Escritura como Palabra de Dios que ilumina y
acomparia la vida de nuestra familia.

Paso 1: Elementos previos

e Los padres, en un encuentro anterior, trabajan la importancia de la Palabra de Dios en
la vida de la familia (se pueden apoyar en el texto del Papa Francisco, Amoris laetitia,
cap.l). Al finalizar los padres escriben una dedicatoria en el Nuevo Testamento o
Biblia que va a ser entregado a sus hijos/a en una liturgia.

e Los padres, con ayuda de los catequistas, preparan el lugar de la liturgia y ademas un
compartir (desayuno u otro) final.

e Los nifos/as por su parte, preparan una liturgia de la palabra (lecturas, oraciones y
cantos).

e Es importante que la celebracion sea presidida por un sacerdote o didcono.

Paso 2: Colocar la Palabra de Dios en un lugar central y, espacialmente, los y las participantes
sentarlos a su alrededor. Luego empezar con una motivacion de bienvenida.

Paso 3: Canto inicial.

Paso 4: La liturgia comienza por la proclamacion de la Palabra de Dios. (Is 55,10-11; canto
a modo de Salmo y el Evangelio: Mt 7,24-27).

Paso 5: El sacerdote o di&cono
realiza una homilia motivadora
para la entrega del Nuevo
Testamento indicando que cada
familia ha hecho una dedicatoria a
su hijo/a 'y que ojala en cada hogar.
se deje un espacio para un altar
familiar, en donde la Biblia o
Nuevo Testamento esté abierto
junto a algunos signos religiosos
como la cruz, la imagen de la Virgen Maria o algin Santo, entre otros.
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Paso 6: El sacerdote o el didcono va llamando a cada nifio/a con sus padres y le entrega la
Biblia o Nuevo Testamento. (Si se ve oportuno los padres pueden leer la dedicatoria en ese
momento o al final se deja un espacio para que los padres la lean en forma individual)

Paso 7: A continuacion, la asamblea puede hacer oraciones de peticion y accion de gracia-
Paso 8: Este momento concluye con las oraciones del Padre Nuestro y/o Ave Maria.
Paso 9: Bendicion final y canto.

Paso 10: Puede haber un momento para compartir.

c) Encuentro del perddn: El objetivo de encuentro es
descubrir el perdén de Dios como un don que ha sido
entregado a la humanidad a través de la redencion de
Jesucristo, el cual es necesario en nuestras relaciones
familiares. Se hace un trabajo paralelo entre padres e hijos/as.

Pasos

Encuentro con nifios/as

Encuentro con padres

Descubrir experiencias donde
necesitamos pedir perdon o perdonar.
Se motiva este momento a través de un
cortometraje o bien por medio de una
breve representacion que aluda a una
experiencia cotidiana.

Descubrir experiencias donde
necesitamos pedir perdon o perdonar.
Se motiva este momento a través de un
cortometraje o bien por medio de una
breve testimonio.

A partir de la motivacién los nifios/as
van relatando algunos sucesos donde
han pedido perddn, necesitan pedir
perddn o alguien les ha pedido perdon a
ellos, ya sea en el contexto familiar,
escolar, con los amigos, etc.

A partir de la motivacién, los padres
hacen eco del tema del perddn segln
sus propias experiencias.

Comprenden y reflexionan el texto de
Mt 18, 21-35 sobre el perdén de las
ofensas y la parabola del siervo sin
misericordia.

Comprenden y reflexionan el texto de
Mt 18, 21-35 sobre el perdén de las
ofensas y la parabola del siervo sin
misericordia.

Se les pregunta especificamente sobre la
relacion con sus padres: ¢tendrian que
pedirles perdén a mis padres por algo?,
¢en qué les he fallado? Escriben una
carta de peticion de perddn a sus padres.

Se les pregunta especificamente sobre
la relacion con los hijos: ¢tendrian que
pedirles perddn por algo a sus hijos/as?,
¢en qué les he fallado? Escriben una
carta de peticion de perdéon a sus
hijos/as.

Se finaliza el encuentro recordando que
Jesus nos ensefia que Dios Padre es
misericordioso. A continuacion hacen

Se finaliza el encuentro recordando que
Jesus nos ensefia que Dios Padre es
misericordioso. A continuacion hacen
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una oracion donde se enfatiza el perdon | una oracion donde se enfatiza el perdon
de Dios. de Dios.

6 Encuentro entre padres e hijos, en donde se reflexiona sobre el texto del Padre
Misericordioso Lc 15, 11-24. (Puede ser inmediatamente después de los
encuentros por separado de padres y nifios/as o bien otro dia)

7 El catequista recuerda el trabajo realizado tanto por nifios/as como padres sobre el
perdon y se invita a reunirse como familia para entregarse mutuamente las cartas
y leerlas

8 Finaliza el encuentro con una fiesta de alegria donde celebramos la reconciliacion
al modo del Padre misericordioso de la parabola. Se sugiere una once.

6.3. Experiencias de retiro y jornadas

El objetivo de este tipo de didacticas es suscitar el encuentro con Jesus y fortalecer la vida
comunitaria a través de un retiro o jornada que se puede prolongar por mas de un dia.

Paso 1: La preparacion del retiro o jornada por parte de los catequistas, catequizando, padres
y padrinos comienza por establecer los objetivos, desarrollo de un programa y organizar los
aspectos logisticos. Hay que hacer notar que por lo general las experiencias de jornada se
hacen con otros grupos de catequesis de los colegios de la red; en el caso del retiro es mas
propio de grupos mas reducidos y se sugiere que no sea sélo una experiencia al final del
proceso sino que se programe uno al inicio y otro al medio del proceso.

Paso 2: Estas jornadas tiene un primer momento de presentacion de los diferentes grupos
realizando dinamicas de integracion.

“Y cuando llegamos alla (encuentro nacional), comparten, les gusta, participan, se
mueven, bailan. Ven que hay mas nifios y se contagian de las actividades y del
entusiasmo. Si, porque en estos tiempos es como dificil hablar de Dios. A la gente le
cuesta hablar de Dios, les da vergiienza porque, no sé, hace afios, muchos afos atrés,
la palabra ‘Dios’ estaba en boca de todos y ahora ya no, entonces a ellos como que
les da verglienza y ahi ven que no son los Gnicos que estan en pastoral, que no son los
anicos que creen en Dios y estan con personas con las que pueden hablar de Dios y
no se sienten avergonzados, no se sienten cohibidos, etc.” (Narrativa participantes de
investigacion).

Paso 3: Para el desarrollo del
retiro o jornada, se sugiere que
este tenga un hilo conductor a
través de un lema escogido
por los organizadores.
Ademas, es  importante
disfrutar del lugar, valorando
la belleza de la creacion como
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camino para encontrarse con Dios. Hay que aprovechar los tiempos para poder preparar
catequéticamente la eucaristia, asi como dar espacio para el sacramento de la reconciliacion.
Por las noches es adecuado preparar momentos de oracion o vigilia utilizando el simbolismo
de la luz.

Paso 4: Durante la o las jornadas se pueden organizar momentos de compartir en pequefios
grupos que propicien la fraternidad y la comunidn entre los participantes.

Paso 5: Finalmente se puede concluir con un momento de evaluacion, en donde todos puedan
narrar su experiencia, en lo posible registrando su testimonio a través de un texto escrito y/o
dibujo.

7. Didacticas a partir del lenguaje de sefias

El objetivo de este tipo de
didacticas es reconocer que
existen diversas maneras para
alabar a Dios, en ese sentido
mas que una didactica
especifica se trata de
incorporar el lenguaje de sefias
a las oraciones, los cantos, los
modos de comunicacion, entre
otros. Esto se aplica para todos
los nifios/as y jovenes de la
catequesis.

“El Colegio es inclusivo, entonces, todo lo adecuamos para que nuestros estudiantes
neuro divergentes, se sientan acompafiados, contenidos y representados. Es un desafio
bonito, por ejemplo, ocupamos mucho lengua de sefias en la catequesis. Porque
nuestros estudiantes autistas, por los ruidos, se desregulan mas. Entonces, nosotros
les ensefiamos lengua de sefias a los nifios y en vez de decir, ya, vamos a gritar todos
JesUs, decimos, jah, todo! y hacemos el gesto. Entonces, ellos se interesan también
por aprender otras lenguas inclusivas y al mismo tiempo adecuamos los contenidos.
Son cosas que al final también muestran a un Dios que es un Dios para todos, un Dios
gue acoge, un Dios que respeta. No es s6lo una metodologia porque la metodologia
también habla del Dios que estamos compartiendo” (Narrativa participante de la
investigacion).

19



FACULTAD DE TEOLOGIA
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

8. Didacticas a partir de narrativas escritas

El objetivo de este tipo de didacticas es que los catequizandos registren sus experiencias
significativas a partir de textos escritos como cartas, bitacora o diario de vida.

8.1. Cartas

Las cartas son una dindmica que se utiliza con
diferentes proposito como por ejemplo,
dirigidas a los padrinos, a Jesus, a un amigo, a
ellos mismos cuando sean adultos, al obispo
para sefialarle el motivo por el cual desea
confirmarse, etc. En general los momentos de
esta técnica son los siguientes:

Paso 1: Motivacion. Se pregunta si alguna vez
han recibido una carta considerando que
estamos ante una generacion que utiliza las
redes sociales. Se procede a explicar la
importancia que significaba recibir una carta
cuando no habia internet ni smartphones.

Paso 2: Las cartas de San Pablo. En este
momento se entrega como ejemplo un
fragmento de las cartas que escribié San Pablo
a las primeras comunidades, por ejemplo, Flp
2,5-11 0 Ef 4,1-6.

Paso 3: La dinamica continta con las indicaciones para escribir una carta sefialando:
destinatario y propdsito.

Paso 4: Si el catequista lo ve prudente puede ayudar en la escritura e invitar a compartir en
pequerfios grupos lo que han escrito.

Paso 5: La carta se cierra y se presenta a modo de ofrenda en una liturgia u oracion final.
Paso 6: Esta actividad termina con la entrega de la carta ya sea por parte de los propios

catequizando o a través de los catequistas. Se puede pensar, incluso, en otros encuentros
donde se puede hacer una dinamica en que ellos reciben la respuesta a esta carta.
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8.2. Bitacoras o diarios de vida

El objetivo de esta dinamica es valorar el itinerario de
catequesis relevando su propia experiencia. Se trata de
registrar las vivencias, sentimientos, emociones,
percepciones, imagenes, etc. No es un cuaderno de
apuntes escrito desde lo cognitivo sino que un
instrumento que recoge las respuestas a preguntas tales
como : ¢que aprendi? ¢qué aspecto me llamo la
atencion del encuentro? ¢qué me ayudo? ¢qué pregunta
me surgio? entre otras.

Paso 1: La dindmica comienza por una motivacion al

inicio del itinerario de catequesis, sefialando que cada catequizando va a ir registrando en su
cuaderno sus experiencias. Para facilitar la utilizacion de este instrumento se puede explicar,
a partir de ejemplos que ellos conozcan, como las bitacoras de viaje. Ademas de sefialar que
una bitacora es como un compafiero de viaje y que por eso siempre hay que llevarlo consigo.

Paso 2: Cada joven construye su cuaderno de bitacora o diario de vida con materiales que él
elija, lo importante es que pueda tener las hojas suficientes para escribir. Una primera
actividad puede ser colocar su nombre y la comunidad a la que pertenece cada uno.

Paso 3: El sacerdote o didcono bendice los cuadernos invitando a los/las jovenes a escribir
sus experiencias tal como lo hizo San Agustin en su libro Las Confesiones o San Francisco
en Las Florecillas.

9. Didacticas de dialogo a partir de estrategias ludicas

9.1. Dinamica del reloj

El objetivo de esta dinamica es descubrir el momento
que estd viviendo cada uno de los catequizandos (se
sugiere para jovenes y para iniciar un proceso).

Paso 1: Cada uno confecciona su reloj a su propio gusto
con horario y minutero a partir de los materiales
entregados.

Paso 2: En un segundo momento se hacen preguntas propias de la vida cotidiana, por ejemplo,
¢a qué hora me levanto cuando no tengo que ir al colegio? y luego cada uno colocan su hora
en el reloj. Una vez que lo han hecho, se ve si hay coincidencia en los horarios y se pueden
hacer otras preguntas.
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Paso 3: Viene el momento de la proclamacion de la Palabra de Dios, se propone la lectura
del Eclesiastés 3, 1-8 “todo tiene su tiempo”. ESto puede ser acompafiado de una breve
explicacion de lo que significa el tiempo en las escrituras.

Paso 4: Luego se invita a los jovenes a escribir en cada numero del reloj algunas de las
experiencias sefialadas en la lectura: nacer, morir, plantar, callar, sanar, destruir, llorar, reir,
amar, odiar, etc. El catequista entregara los conceptos en unos papeles para que puedan
pegarlos en su reloj de manera que todos tengan los mismos elementos.

Paso 5: A continuacidn, se motiva a los catequizandos para que reflexionen sobre la hora de
su vida en la que sienten que estan, colocando el horario y minutero en alguno de los nimeros.
Por ejemplo, yo lo puse en plantar y reir, porque estoy iniciando una nueva etapa y porque
estoy muy contento y esperanzado que sea algo bueno para mi.

Paso 6: En pequefios grupos (segun el nimero de participantes), comparten el motivo por el
cual colocaron esa hora.

Paso 7: Por ultimo, se concluye el encuentro leyendo el texto de Eclesiastés 3, 12.17 en un
contexto de oracion presentando al Sefior nuestra realidad.

9.2. Dinamica: conceptos que descubrir

El objetivo de la dindmica es descubrir algunos conceptos claves SALABHA GCUITA
que sirven para tratar un tema. Es un recurso para el momento del

desarrollo del encuentro.

Paso 1: El catequista motiva a los catequizandos al “descubrir
conceptos”. Los catequizandos se dividen en al menos dos equipos. §
Se sortea quien inicia, a través del lanzamiento de una moneda. El
grupo ganador empieza, en cada turno se puede decir sélo una vocal,
si las letras que sefialan estan en la palabra pueden continuar, si se equivocan sigue
equipo. Gana quien descubre la palabra. Esta dinamica se puede repetir segun la cantidad de
conceptos que el catequista crea necesario trabajar para el tema. A modo de ejemplo para
trabajar la amistad en Jesus se relacionan conceptos como: apostoles, discipulos, comunidad,
préjimo, perdon, etc.
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Paso 2: Una vez descubierto los conceptos, el catequista relaciona los términos con una
lectura biblica que cada grupo debe buscar y lee. EI que lo encuentra primero gana mas
puntos. El catequista profundiza el concepto con la lectura biblica y asi procede con cada
uno.

Paso 4: Una vez desarrolladas todas las palabras, se pide al grupo que haga su propia sintesis
a través de un dibujo o un esquema donde incorporen todos los conceptos.
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Paso 5: Cada equipo explica su dibujo o esquema de sintesis y obtiene puntos segun su trabajo
realizado. Gana quien haya obtenido mayor puntaje en el desarrollo de la actividad.

9.3. Dindmica a partir de juegos clasicos

a) El gato y el ratéon: Es una dindmica
que sirve de motivacion para desarrollar
temas como el trabajo en equipo, las
relaciones interpersonales, la amistad, la
empatia, etc. A través de esta técnica el
catequista motiva la meta cognicion y el
rol que cada uno ha realizado en el juego.

“Cuando hacemos la reflexion, en
el fondo ellos reconocen muchas
cosas: yo siento que yo no me
equivoco... me cuesta entender al
que se equivoca... porgue yo sé concentrarme y me da rabia que el otro no... Entonces
surge el dialogo: oye disculpa si te grité... oye disculpa si te miré feo... oye disculpa
si te dije siéntate... que no te pararas porque no correspondia... Después hablamos de
las amistades si son duraderas o no. Diferenciar las amistades, porque hay amistades
que uno dice que son amistades, pero no lo son. Les hablo del bullying, porque ocurre
que hay amistades tdxicas, no le dije esa palabra, pero que son aquellas que se
obsesionan con uno, entonces a lo mejor nos obligan a hacer cosas que no queremos.
La verdad que es una actividad que yo hago en muchos grupos. Y siempre lo disfrutan
y lo reflexionan mucho” (Narrativa participantes de investigacion).

b) Bingo: Es una dinamica que se utiliza para relacionar conceptos con tematicas. A veces,
incluso, se organizan bingos familiares con premios.

Paso 1: Primero se indican las reglas del juego. Algunas tematicas pueden ser:

¢ Bingo de elementos liturgicos a través de cartones con imagenes y lo que se “cantan”
en vez de los niimeros son los nombres de los ornamentos.

e Bingo de personajes biblicos a través de
cartones que poseen los nombres de los
personajes y se “canta” en vez de los nimeros
alguna de las caracteristicas del personaje, por
ejemplo: Papé de Juan Bautista, etc.

e Bingo de citas biblicas a través de cartones
como por ejemplo Mc 1,1; Jn 3,2...etc.,
entonces se “canta” la cita para que reconozcan
como se lee una cita y si la tienen en su carton.

- @@!
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Paso 2: Metacognicion. El catequista va posibilitando el compartir pues no sélo se trata de
ganar sino reconocer aciertos, equivocaciones, frustraciones, enojos, etc.

“En el juego van aprendiendo dinamicas, van aprendiendo a aceptarse primero entre
ellos porque también tienen que aceptar que uno encontr6 y el otro no lo encontro.
Como comparto lo que voy viviendo y como voy viviendo esta etapa, 0 sea, estoy en
catequesis, pero ;qué hago en la catequesis? Aprendo, pero indirectamente”

(Narrativa participantes de investigacion).

c) Sopa de letras: Esta dinamica tiene por
objetivo retener algunos términos claves. Se
puede utilizar para que identifique y aprendan los
nombres de los integrantes del grupo de
catequesis o0 bien para recordar lugares
geograficos de la Biblia, personajes biblicos,
elementos de la liturgia, etc.

Los catequizando pueden disefiar ellos mismos
una sopa de letras de acuerdo a un tema propuesto
por el catequista, a modo de desafio, para sus
compafieros de grupo.

24

ACOBUSCAR
F HII,IUEGE-HE
DGLWGRAT I
PPAMORRTF HS
U E -.JfFf’E;;GRﬁ;_‘_:"‘_
Z R OTAA CR (S,
L BLET T JNO
EAAEEF XHP
PNLLCBKVA
VMEMOR | AP

POOWMEZ W =<Lm®

—

s



FACULTAD DE TEOLOGIA

PONTIFICIA UNIVERSIOAD CATOLICA DE CHILE

ANEXO 2
METODOS INDUCTIVOS

A partir de las narrativas de los/las participantes y anotaciones del cuaderno de campo, se
recopilaron diferentes metodologias que, sin sefialarlas de manera explicita, se utilizan en el
proceso catequistico de los colegios.

En general se puede apreciar que los métodos utilizados son inductivos, es decir, parten
considerando la realidad y la experiencia del catequizando. Para referirse a esta forma de
abordar la catequesis utilizan el concepto de “bajada” o “humanizar”:

“La idea es ir haciendo la bajada a lo que yo vivo a diario. Por ejemplo, lo de la
eucaristia. O sea, bajarlo a que estan en una mesa compartiendo con sus seres
queridos, a ser como el simil de cuando nosotros tomamos once con nuestra familia
a cuando estamos en la eucaristia compartiendo el cuerpo de Cristo con los demas”
(Narrativa participante de la investigacion).

[Yo les digo] “¢Saben? JesUs también fue nifio, Jests también hizo travesura. La
buena madre también tuvo que corregirlo... te quedaste en el templo, ¢por qué?, ;por
qué no me avisaste? Lo mismo que les pasa a ustedes. Entonces, es humanizar. Yo
creo que ese es el modelo que hay que hacer ahora” (Narrativa participante de la
investigacion).

[En el grupo de padres] “T les tienes que sacar a flote el amor que ellos tienen por
sus hijos y que ellos se proyecten cdmo quieren que sus hijos los quieran a ellos
cuando salgan de cuarto medio. jAh! Entonces les late el corazoncito. Y después
viene, ¢y cOmo crees tl que te quiere Dios a ti que eres el hijo de él? Entonces ahi
empieza la reflexion, realmente me quiere a todo evento, como yo quiero a mi hijo a
todo evento. Pero no puedes hacer una aproximacion de Dios de frenton” (Narrativa
participante de la investigacion).

1. Método narrativo

El método narrativo posibilita que los catequizando verbalicen sus experiencias de vida y las
relacionen con las ensefianzas biblicas y magisteriales; los y las entrevistadas le llaman
catequesis vivencial o experiencial.

“Mas que nada yo creo que las buenas practicas que realizamos dentro de la catequesis
sacramental es enfocarnos en distintas tematicas que obviamente que tratamos, pero
darle un enfoque dentro de la vida personal y como te puede cambiar Cristo dentro
de tu vida” (Narrativa participante de la investigacion).

“Es una catequesis no tan solo informativa, o sea, de contenido, sino que también de
ir generando este espacio de encontrarse con Dios. Muy, vivencial y desde el
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contenido mé&s béasico, pero muy vivencial” (Narrativa participante de la
investigacion).

“Un ejemplo, teniamos que hablar del bautismo, pero justo en este grupo llegaron tres
personas que estaban mal, llegaron llorando y vimos el bautismo como una
conversion o un cambio de tu vida, que se puede dar frecuentemente en cualquier
etapa de la vida. El sacramento propiamente tal, se da una sola vez en la vida, pero si
t vuelves a la fuente, vuelves al agua viva, vuelves a creer en el Espiritu Santo,
vuelves a renacer. Y ahi empezamos a darle otro enfoque para llegar a que Cristo es
parte de nuestra vida, es Sefior de nuestra vida. Sin él seriamos como un colegio sin
profesores, un barco sin capitan o sin timon, un no sé, pero seriamos como al viento,
nada mas” (Narrativa participante de la investigacion).

En este método, el inicio del encuentro adquiere una importancia fundamental, ya que la
catequesis se construye a partir de las inquietudes que los propios catequizandos expresan.
Desde ese punto de partida, se desarrollan y profundizan las tematicas.

“Tenemos una estructura dentro de los encuentros que nos permite acoger lo que los
nifios traen. Para acoger esto, los nifios vienen con cosas, entonces los primeros
minutos del encuentro son la acogida, qué te cuentan, qué traen, muchas veces las
actividades terminan en otra cosa, porque hay que atender a lo que esta surgiendo en
el momento. Y como también darle vuelta a eso que viene para también integrarlo a
lo que estamos trabajando” (Narrativa participante de la investigacion).

Como paso metodoldgico tenemos lo que algunos denominan “provocacion”. Esto tiene el
proposito de abrir inquietudes e interesar a los catequizandos, de manera que se abran al
aprendizaje, a la experiencia y al encuentro con Jesus:

¢Como yo provoco? por ejemplo, yo puedo llegar con un paraguas que se ocupa
cuando llueve y me paseo por la sala de clases con ese paraguas... El vestirme de
algo, vestirme con una capa, provoca la conversacion para llegar al tema (Narrativa
participante de la investigacion).

2. Aprendizaje colaborativo y co-creacion de experiencias

Otro método utilizado es el aula invertida. Aqui las y los catequizandos se constituyen en
sujetos activos de la catequesis pues proponen actividades, crean didacticas, toman
decisiones con respecto a los contenidos y guian acciones litargicas. Este procedimiento
propicia la autonomia y el trabajo en equipo, con el propésito de ir forjando una fe madura
que desarrolla el discernimiento y el propio crecimiento del encuentro con Cristo.

“Vamos haciendo oracion comunitaria, pero también después la vamos delegando,

por ejemplo, una semana ellos se van ofreciendo, te toca a ti preparar la oracién para
el inicio del encuentro, a ti te toca la final” (Narrativa participante de la investigacion)
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[Los nifios/as] “Preparan un juego que tenga un sentido comunitario si encuentran
alguna dindmica también puede ser, pero que esté dentro de un marco que nos permita
participar a todos, para que todos podamos jugar y vamos sintiendo que somos
comunidad” (Narrativa participante de la investigacion).

“Los chiquillos forman parte de esta creacion del tema (...) yo les pregunto ;qué mas
quieren hacer?, ;qué mas ideas se les ocurre?, ¢les gusta la idea que yo les dije ahora?
debatamos, compartamos, veamos qué es lo que podemos hacer” (Narrativa
participante de la investigacion).

Este tipo de método propicia la madurez en la fe y, en este sentido, el rol del catequista es
fundamental ya que acomparia los procesos sin crear dependencia, con el propdésito que los
catequizando crezcan en su camino de fe.

3. Método sinodal

La metodologia catequética se puede relacionar con las dinamicas sinodales de la escucha, el
didlogo, la participacion y la mision.

A modo de ejemplo, se realiza una experiencia catequética intergeneracional y participativa
gue convoca el encuentro de nifios/as, jovenes y adultos:

“La catequesis sacramental no solamente va para estudiantes, sino que también va
para toda la comunidad educativa, apoderados, funcionarios, estudiantes. Aunque no
lo creas, nos ha dado muchos frutos el poder también tener a los apoderados dentro
del proceso. El tema de arraigar que Cristo estd en nuestro corazon, que Cristo te
puede querer a ti con tus defectos y con tus virtudes, siendo que yo soy totalmente
diferente al adulto que esta a mi lado, eso yo creo que es impagable” (Narrativa
participante de la investigacion).

El Sinodo ha propiciado la participacion donde es fundamental que la palabra de todos/as sea
escuchada y acogida. Esta forma de ser Iglesia impacta en la catequesis para mejorar los
itinerarios catequisticos. Al respecto, los/las catequistas sefialaron:

“Ahora le preguntamos a los nifios, ¢qué te parece?: divertido, entretenido, lo pasé
bien, estuvo bueno. Entonces, eso es el primer feedback que yo voy haciendo con los
nifios en la catequesis. Entonces, los primeros criticos, son los nifias y nifios”
(Narrativa participante de la investigacion).

[una vez el sacerdote realizando la misa pregunta] “;Quién estd en catequesis? [una
nifia responde], yo estoy en catequesis, pero, esto fue hace dos, tres afios atras... pero
no aprendemos nada. Lo Unico que hacemos es rellenar cosas y no aprendemos nada.
Es lo mismo que una clase. Le dijo una nifia chiquitita, asi... le dice al sacerdote. Para
nosotros fue, algo revelador. Y ahi como que empezamos a decir, a ver aqui, hay algo
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que esta pasando, que los nifios estan sintiendo que es una clase mas, de todas las
clases que han tenido en el dia, no estd haciendo algo significativo. Y desde ahi,
hicimos el cambio” (Narrativa participante de la investigacion).

La catequesis esta abierta a la mision cuando el colegio cat6lico asume el modelo de Jesus,
es decir, una catequesis para la evangelizacion de la comunidad educativa y ademas en salida.

“Para nosotros es importante dentro de esta mision, primero evangelizar, que los nifios
conozcan de Jesus, que conozcan de Maria, a nuestro santo... Y ese es nuestro
proyecto a lo largo de los afios sin que se sientan obligados, porque en el fondo lo que
queremos es que ellos conozcan por interés y que se vayan llenando de esta riqueza
de lo que es conocer la fe. Eso es lo que queremos con los chicos que salgan
evangelizadores, como buenos cristianos, buenas personas, solidarios, empaticos,
carifosos, alegres, que vayan contentos a la vida, esa es nuestra mision” (Narrativa
participante de la investigacion).
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