Plan de Formacion de las Comunidades de Acolitos Salesianas

Introduccion

Estimadas amigas y amigos del Consejo Nacional de las Comunidades de Acdlitos
Salesianas.

Con mucho afecto les presentamos una propuesta para un nuevo itinerario de formacidn
para los jévenes que participan en los grupos y/o comunidades de Acélitos. Ha sido
elaborado en forma de documento de trabajo por el Equipo Multidisciplinario de la
Pastoral Juvenil Inspectorial como un modo de apoyar el servicio que esta experiencia
otorga a miles de preadolescentes y adolescentes en las parroquias y colegios lo largo del
pais, y para responder a la demanda realizada por ustedes respecto a las nhuevas
necesidades de sus destinatarios.

Hemos tomado en consideracion las experiencias sistematizadas en documentos
entregados y en didlogo con los responsables del acompafiamiento de esta experiencia
pastoral ofreciendo una propuesta de itinerario formativo que sirva de referencia para el
acompafiamiento de los jovenes en relacion al foco del servicio pastoral: el acolitado.
Nuestra inspiracion para las intervenciones ha sido el estado actual de la reflexidn y
prdctica eclesial en cuanto a los itinerarios de crecimiento en la fe, asi como el estado
actual de la comprension pedagdgica en torno a los procesos educativos.

Una de sus caracteristicas fundamentales del itinerario es que se trata de un proceso
donde las dimensiones educativa y evangelizadora estén en intima interdependencia a
partir del encuentro consigo mismos, con el Sefior de la vida, con su Iglesia, que celebra
el la Liturgia los misterios de la fe y que en el acolitado encuentra una de sus expresiones
del servicio eclesial y motivacion al compromiso en la sociedad. En otras palabras, es un
proceso de educacién en la experiencia de fe y accion eclesial que busca el crecimiento
integral de los jévenes y la construccion de la sociedad, como asi mismo construir la
propia personalidad teniendo a Cristo como referencia fundamental; referencia que,
haciéndose explicita e interiorizada, ayudard a los jovenes a ver la historia, a juzgar la
vida y a amar como Cristo.

Fraternalmente en el Sefor Jesus,

Equipo Multidisciplinar PTI

Santiago,



I. Contexto
E/ camino eclesial y salesiano

El Capitulo General XXIII de la Congregacién Salesiana' y la reflexién que se estd
levantando en la Iglesia®, también dan elementos significativos para elaborar procesos
formativos, en especial con los jévenes.

Desde el dmbito eclesial ya es una reflexién comun:

e el establecimiento no tanto de instancias formativas aisladas (por buenas que
sean), sino de procesos formativos, constituidos por etapas, mds vinculadas a la
maduracion de sus integrantes que a tiempos prefijados;

e la importancia de instalar el acompafiamiento en los procesos educativo-pastorales
que tenga en cuenta tanto las necesidades y experiencias de los destinatarios, el anuncio
explicito de Cristo, asi como basar el itinerario en la experiencia eclesial;

e la existencia de areas o dimensiones en los procesos formativos, que permite
relativizar la exposicion de los contenidos doctrinales como eje U(nico para su
estructuracion;

¢ la creciente valoracion de los contextos en los que ocurren los procesos;

e la reflexién y andlisis que se hace de la pedagogia de Jesus.

A su vez, desde el dmbito pedagdgico existe una mayor preocupacion de los procesos de
formacidn permanente mds alld de los curriculos formales prescritos por la autoridad,
puesto que la gama de intereses y necesidades de las personas, especialmente de los
jovenes, no siempre estdn incorporadas en los programas de estudio.

De mds estd decir que, como aspecto considerado ya un lugar comdn dentro de las nuevas
directrices pedagdgicas, es que la educacién se entiende de modo integral, es decir,
afectando no sélo el plano intelectual, sino también lo afectivo y lo operativo.

Interno a las Comunidades de acélitos Salesianas

! Capitulo General XXIII de los Salesianos de Don Bosco, Educar a los Jovenes en la Fe, Tarea y Desafio
para la Comunidad Salesiana Hoy, 1990.

2 Expresada, entre otros, en los documentos de preparacién hacia la V Conferencia General del Episcopado
Latinoamericano, en el Directorio General para la Catequesis (Congregacion para el Clero, 1997), en el
Ritual para la Iniciacion Cristiana de Adultos (Sagrada Congregacion para el Culto Divino, 1972), en las
Orientaciones para la Categuesis en Chile (Comisién Nacional de Catequesis, 2003) y en los aportes para
itinerarios de educacion en la fe del Secretariados para la Educacién de Jévenes (CELAM, XXXX).



Las diferentes experiencias asociativas animadas por la presencia salesiana, responden a
una concepcién de educacion permanente de las ciencias de la educacidn, que promueve
una educacion para toda la vida. Asi, los programas que se elaboran segin esta
perspectiva se evidencian como curriculos abiertos, con unidades diddcticas de trabajo
mds que textos estructurados con temdticas de contenidos duros. Especial relevancia
para estos procesos formativos es el Capitulo General XXIIT de los SDB “"Educar a los
jovenes en la fe", como fuente inspiradora y orientadora para la creacién de itinerarios y
los criterios de actuacién en el mundo salesiano.

Especificamente, la identidad de las Comunidades de Acdlitos Salesianas busca
desarrollar un proyecto de vida juvenil, en la constitucién de comunidades de acélitos
para el servicio litdrgico eclesial.

Ya existen intentos formales de trabajar la formacién de los jévenes en el acolitado al
interior de la Pastoral Juvenil salesiana (ver documento “Acdlitos Alameda”) y de la
Arquidiécesis de Santiago (ver Doc.)

Es asi como en Mayo del 2007, se vio la necesidad de actualizar el itinerario formativo a
nivel nacional a fin de responder a las nuevas necesidades de los jévenes que participan
en esta experiencia.

Considerando lo anterior, el Equipo Multidisciplinar de la Pastoral Juvenil ha elaborado
una propuesta de itinerario.

II. La nueva propuesta

La educacién es un proceso intencionado, que tiene una finalidad el desarrollo de la
persona. En los procesos de maduracién de la fe los itinerarios son fundamentales y
obedecen a la légica de la progresividad y de los procesos madurativos.

El trabajo formativo que pretende realizar la pastoral juvenil consiste en el
acompafiamiento permanente, mds alld de la celebracion del sacramento de la primera
comunién y del sacramento de la Confirmacion como proceso de iniciacion apostélica,
insertos en una comunidad cristiana concreta, madurando en la fe en vista a ser
comunidades con clara expresién apostdlica.

La formacién, como proceso de acompafiamiento en esta perspectiva, se traduce, al
menos, en tres aspectos importantes®. La formacién debe ser un proceso:

- que acompafie a los jovenes a resolver sus tareas vitales, ayuddndoles a
comprender los desafios por los que atraviesan, a enfrentar las dificultades, a responder

3 ISPAJ, El Ministerio de Formar a los Jévenes, Santiago, 2% Edicién, 2002.



las preguntas que se van haciendo, a plantearse metas de superacién, a abrirse a la
realidad de los otros

- concebido con una perspectiva holistica, es decir, de totalidad, lo cual quiere decir
alcanzar con la formacién evangelizadora, las distintas dimensiones de la vida del joven,
al mismo tiempo y no en etapas cerradas o cronoldgicamente definidas que se
suceden unas a otras en el tiempo y se van sumando, sin llegar nunca a ser una
totalidad.

- llevado a la prdctica en forma sistemdtica. La programacién de itinerarios
formativos es tarea de los agentes pastorales de cada localidad que recogen la dindmica
cultural y se van entrenando en la inculturacion de la fe, seglin los destinatarios que
acompafan. La compleja tarea es articular la formacion como un proceso unitario, donde
el punto de partida es el joven adolescente, en atenta escucha de sus demandas,
valorizando el patrimonio que cada joven tiene de si.

Siguiendo el Capitulo General XXIII, el itinerario de formacién se estructura sobre la
base de cuatro dreas de atencidn, a saber:

a. Area de Crecimiento Humano. Esta orienta al joven a aceptar la vida, a hacerse
sujeto de la propia historia, aceptarse a si mismo, a enfrentarse ante vivencias negativas
o carencias fundamentales.

b. Area de Encuentro con Jesucristo. Que oriente al joven al encuentro personal
con Cristo, en la fe. La educacién de la fe tiende a prepararlo, ofrecerlo y ahondarlo
para que sea encuentro personal en la fe.

c. Area de Pertenencia Eclesial Que oriente al joven a un Encuentro con Cristo en
la Iglesia. Pertenencia eclesial que madura progresivamente desde la necesidad de
amistad y relaciones interpersonales al anhelo de grupo como lugar de descubrimiento de
la Iglesia.

d. Area de Compromiso con el Reino. Que orienta al joven en la experiencia del
compromiso al descubrir la vida como vocacion y el propio lugar en la construccion del
Reino. Camino progresivo para hacer aflorar lo positivo en todo joven, alegrias de
comunicar los propios dones, propuesta, discernimiento y opcién vocacional explicita.

Se debe subrayar que estas cuatro dreas ho se comprenden en forma separadas, sino que
se corresponden unas a otras. Estdn presentes a la vez y se reclaman continuamente.
Tampoco se entienden como sucesivos en el tiempo.

Dentro del carisma salesiano se pretende realizar un camino que privilegia a los dltimos y
a los mds pobres, que no acaba nunca, que se acomoda al paso de cada joven. Es
necesario reconocer que cada joven tiene un paso distinto de los demds; que los



resultados de las etapas no son iguales para todos, y que, por consiguiente, el recorrido
hay que adecuarlo a cada caso.

En relacion a los contenidos que se desean acentuar en cada drea, estos responden a las
motivaciones intrinsecas del sujeto y a su opcién creyente y, por tanto, no son lecciones
ofrecidas desde fuera o materiales que hay que trabajar, sino maduraciones que se dan
en la persona en virtud de sus opciones. Hay que prestar, pues, mucha atencion a que se
interiorice como es debido cada una de las propuestas. La educacion en la fe se ve,
como humanizacion, sentido de la vida, eleccion de valores y compromiso eclesial y
social.

No obstante, es importante, dentro del proceso formativo desde la dptica litdrgica,
incorporar aquellos contenidos (lo que es preciso saber) propios del dmbito litdrgico que
habilitan al joven para el buen servicio dentro de las celebraciones. Mds aun, desde e/
servicio litdrgico es preciso desprender su relacion estrecha con la vida y la historia de la
cual forma parte o es expresion significativa.

Criterios Pedagdgicos pastorales para un itinerario de educacion en la fe (Incorporar Doc
Alameda pdg. 11-15)

A continuacidn, entonces, se exponen las cuatro etapas del itinerario:

e Koignonia: entendida como una primera etapa asociativa, de insercién en la
experiencia eclesial, conocimiento comunitario y anuncio de Cristo vivo; y acercamiento a
los sacramentos de la Iglesia.

o Kerygma. entendida como la etapa mds extensa, en la que los muchachos y
muchachas profundizan su vida comunitaria y personal, conociendo mds a fondo la persona
y el mensaje de Jesus; acercamiento informado al sacramento de la Eucaristia.

e Diaconia. o se propuso.

e Apdstol Acdlito(<): etapa final que se abre desde el servicio al altar a vivir como
testigos de Cristo resucitado en medio de la vida juvenil cotidiana.

Cada una de estas etapas tiene un objetivo general que se desglosa en las cuatro areas
antes mencionadas (Crecimiento Humano, Crecimiento Comunitario, Encuentro con Cristo
y Sentido Apostélico), cada una de las cuales tiene un objetivo especifico. En vistas a
lograr ese objetivo especifico, se ofrecen estrategias de accion, las que se entienden
como vias globales por medio de las cuales cada comunidad e incluso cada grupo-
comunidad de Acélitos debe concretar con actividades Unicas y especificas, las mds
adecuadas a sus destinatarios concretos. Tal es la razén que la columna "Actividades”
esté sdlo con algunas sugerencias, pues queda de tarea a completar por cada realidad
local.



Se cierra esta propuesta con algunas observaciones respecto a femas que importa sean
abordadas pos el Equipo de Asesores.



ITINERARIO FORMATIVO PARA LAS COMUNIDADES DE ACOLITOS SALESIANAS
OBJETIVO GENERAL DEL PROCESO COMUNITARIO:

Objetivo General del Proceso Comunitario
Acompafiar en el desarrollo humano y cristiano en los nifios y jovenes, para que se encuentren y den testimonio
de Jesucristo, asi puedan llegar a ser buenos cristianos y honestos ciudadanos, a través del servicio y la

liturgia de la Iglesia

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Educar y vivir la fe en comunidad, compartiendo la vida con los hermanos a ejemplo de las primeras
comunidades cristianas e insertos en la Iglesia, comunidad de comunidades.

e Leer nuestra vida a la luz del evangelio, mediante el servicio litirgico poniendo a Cristo al centro de
ella, asi como lo hicieron los apdstoles en su tiempo.

o Vivir la alegre espiritualidad de Don Bosco (Opcion preferencial por los jovenes, especialmente por los
mds pobres en la razon, religion y amor) que nos anima a hacer evidente hoy el Reino de Dios en medio
de los ambientes de vida (familia, colegio, sector social, etc.)

ITINERARIO CON LA ETAPA DE VIDA: ADOLESCENTES

ETAPA: KOIGNONIA (Desde 6 meses a1 afios; edad 10 a 13 afios)

Objetivo Objetivos de las Areas Estrategias de Accion Actividades
General
(Propdsito)
Crecimiento Humano 1. Brindar espacios de introspeccién que generen un mayor Temas
conocimiento personal. formativos
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Construir una
comunidad
Juvenil, que
promueva la
valoracion
personal, social
y espiritual,
descubriendo en
el entorno y
las
celebraciones
litdrgicas a
Cristo Vivo.

Desarrollar la 2. Crear instancias de didlogo y debates que faciliten la| . Ejem:
autovaloracion, la acogida |valoracién del otro como persona ‘nuestras
a otros y el cuidado del 3. Participar en experiencias de contemplacién, cuidado y| reacciones
entorno como signos del embellecimiento del entorno natural. ala
aprecio por la vida. 4. Realizar experiencias de auto-aceptacion, valorando el frustracio
apoyo de otros para proyectar el propio crecimiento. n
Crecimiento Comunitario | 1. Desarrollar un clima de acogida mutua que permita Temas
establecer los primeros vinculos entre los integrantes de la formativos
Propiciar la iniciacién a la | comunidad. , Ejem:
vida comunitaria de 2. Realizar técnicas de comunicacién grupal que promuevan el ccomo nos
adolescentes y jévenes, compartir de expectativas personales y temores en relacion a la comunicam
fortaleciendo la nueva experiencia. 0s?
integracién grupal y el 3. Generar instancias celebrativas, recreativas y de Jornadas de
sentido de pertenencia convivencias como expresiones bdsicas de la vida formacion.
eclesial. eclesial. Acercamiento
4. Participar en experiencias de contemplacion, cuidado y al o
embellecimiento del entorno litdrgico eclesial. conocimien
to de
signos,
dmbitos y
lenguaje
de la
liturgia
catdlica.
Encuentro con Cristo y | 1. Crear espacios para compartir experiencia de religiosidad | -Participacion
expresion litdrgica que han tenido en su familia y en su entorno sociocultural en | dominical en
donde se evidencie la bondad, la ternura, el perdon y la la Eucaristia
Acompariiar la experiencia |solidaridad. -Talleres o
religiosa de los jovenes 2. Parrafo suprimido. Curso de
para que identifiquen los 3. Propiciar espacios para compartir experiencias de su Iiturgia.
signos de vida en su historia de vida en que se evidencia la bondad, la ternura, el -Temas
cultura, en su historia perddn, la solidaridad... formativos,




personal, y en la expresién
litdrgica en vistas al
descubrimiento de Cristo
Vivo.

4. Provocar instancias de conocimiento y reflexion del anuncio
y testimonio de Cristo Vivo.

5. Generar instancias de conocimiento de las celebraciones
litdrgicas como expresion de la vida cristiana.

6. Valorar el modo como Don Bosco, a ejemplo de Jesus,
sabe descubrir la accion del Espiritu en el corazon de cada joven.
Reconocer como Don Bosco propone la vida de cada dia como
lugar de encuentro con Dios.

Ejem: "Las
raices de
nuestra fe”,
efc.

Sentido Apostdlico -Oratorios
1. Ofrecer instancias de autoandlisis, de confrontaciony de | mensuales.

Propiciar el reflexion en la accion para descubrir sus propios dones. Colonias de
descubrimiento de los 2.  Desarrollar experiencias de servicio litirgico y social que | verano
propios dones y el inicien en la generosidad, disponibilidad y alegria. - Temas
entrenamiento inicial a la 3. Descubrir, valorar el sentido del "Oratorio” desde una formativos,
generosidad y a la experiencia concrefta. Ejem: Somos
disponibilidad en el parte de un
servicio litdrgico. pueblo”.

“Descubrir el llamado que
hace Jesus para el
servicio del Altar”

Experiencias significativas:

Invitar a cada Grupo y/o Centro a definir, en consulta con los jovenes y de acuerdo a su realidad, las experiencias significativas
de sus comunidades.

Proponemos:

e Tomar contacto y/o participar en Oratorios mensuales, colonias de Verano

o Primer Taller de Liturgia. (se entrega certificado)

o Encuentro con sus padres

e Participar en actividades convocadas por el MTS

o Entrega Alba/Manual del Acélito (ojald con presencia de sus padres o familia)




ETAPA: KERYGMA (1 a 1 1/2 afio aproximadamente)

Objetivo General | Objetivos Especificos Estrategias de Accion Actividades
(Propdsito) por Areas
Crecimiento Humano Temas
1. Participar en actividades, debidamente acompafiadas, que formativos,
Afianzar el proceso de |promuevan el desarrollo de la autoestima, autoimagen y Ejem:
identidad personal autoeficiencia. ‘Mirando e/

Fortalecer la| descubriendo el sentido futuro”
identificacion de de las propias 2. Propiciar la bisqueda de referentes que den coherencia a los
la comunidad| experiencias vitales. |acontecimientos de su vida pasada y presente.
Juvenil, con la
persona de Jesus 3. Incentivar instancia de comunicacion padre e hijo (acélito)
y su Buena Nueva
para contrastar |Crecimiento Comunitario| 1. Crear espacios de encuentro y convivencia para ir| Temas
sus propias generando progresivamente acuerdos, compartiendo cédigos | formativos,
experiencias  de|Desarrollar la identidad |comunes y sistemas de comunicacion. Ejem:
vida  asumiendo | grupal de los Aprender
responsablemente | adolescentes y jévenes, 2. Promover instancia de encuentro recreativo y de|desde /os
la  construccion | favoreciendo la convivencia fraterna con otras experiencias asociativas. conflictos”

del Reino desde
el servicio
litdrgico y la
accion solidaria.

aceptacién mutua en un
clima de convivencia
fraterna, facilitando la
resolucién de conflictos.

3. Proporcionar herramientas para la resolucién de conflictos

interpersonales.

1C



Encuentro con Cristo y
expresion litdrgica

Conocer y acoger

1. Desarrollar experiencias de estudio y reflexion del evangelio
de Jesucristo para acogerlo como amigo y Salvador.

-Participacion
dominical en
la Eucaristia.
-Temas

vitalmente la personade | 2. Ofrecer espacios para que los jovenes confronten su propia formativos,
Jesls y los desafios que |vida con las ensefianzas del evangelio de Jesus y de /as Ejem: "Las
brotan desde su celebraciones litdrgicas. Bienaventuran
Evangelio, zas, desde el
particularmente de su 3. Propiciar instancias de confrontacion de los momentos de siglo XXI".
Misterio Pascual. dolor y alegria de los jévenes con el misterio Pascual presente en la | -Prdcticas de
vida de JesUs y en la celebracion Eucaristica. la "lectio
Divina” con
4. Favorecer instancia para reconocer a la Virgen auxiliadora, | jovenes
Don Bosco, a los Santos (especialmente los Santos Salesianos)
como modelo de seguimiento cristiano.
5. ldentificar en la accidn que se desarrolla el estilo de Don Bosco
de ““alegria en el trabajo”, la experiencia de amistad y de relacion
personal con Jesus.
Sentido Apostélico 1. Ofrecer instancias de reflexion donde el joven se responda la | -Participar en
pregunta ¢cédmo me gustaria servir a los demds para el bien de mi | experiencias
Favorecer el entorno? significativas:
discernimiento 2. Identificar en los evangelios la caracterizacién que Jes(s oratorios
vocacional para el hace del Reino. mensuales,
. . .. . - . . coloniasde
compromiso por el Reino | 3. Propiciar actividades de servicio a los demds aborddndolas verano. .
y descubrir el rol propio |desde la construccién del Reino. - Temas
en su construccién. 4. Orientar las actividades del diario vivir y de servicio Formativos
apostdlico solidario especifico desde la dptica de la construccidn Ejem: ’
del Reino. "Revisando/ev
aluando la
experiencia
apostolica”
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Experiencias significativas:
Queremos invitar a cada Centro a definir, en consulta con los jovenes y de acuerdo a su realidad, las experiencias significativas

de sus comunidades.

Proponemos:

e Curso o Taller de Liturgia (se entrega certificado)
o Misiones sector parroguial, animacion de experiencias con nifios, Oratorios semanales, colonias de Verano
o Encuentro con sus padres

e Participar en actividades convocadas por el MTS
o Entrega de Cingulo / Cruz (ofald con presencia de sus padres o familia)

ETAPA: DIACONIA (4 meses aproximadamente)

Objetivo General Objetivos Especificos por Areas Estrategias de Accion Actividades
(Propésito)
Crecimiento Humano Temas
1. Generar espacios para el didlogo personal, formativo
Afianzar los proceso de discernimiento y | familiar y acompafiamiento espiritual con el s, segun
acompafiamiento en funcion del servicio, | asesor local o acompafiante espiritual. planificaci
opcion y compromiso publico del ser on, del/
apostol. 2. Crear instancias para que los jévenes lugar.
expresen personalmente y de diversas formas su
interés por el compromiso apostdlico.
Fortalecer Crecimiento Comunitario

procesos de
discernimiento y
formacion
sistematica para
asumir consciente

Y

Favorecer experiencias de oracidn,
celebraciones y acompafiamiento
comunitario como preparacion a la
promesa de quienes asumen la opcién
apostdlica.

1. Generar espacios para celebraciones,
Jornadas, retiros y vivencia de los
sacramentos.

2. Apoyar la formacion de los nuevos acoélitos
por parte de los mds antiguos.
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progresivamente Encuentro con Cristo y expresion -

la opcion litdrgica 1. Generar instancias de trabajo y estudio Participacio
apostdlica en el sobre personajes biblicos y eclesiales de n dominical
servicio hacia los |Profundizar en el llamado de Jesus a ser |especial devocion a la celebracion Eucaristica que | en /a
demas. apdstol teniendo como fuente fundamental | motiven e interpelen la opcion apostélica. Eucaristia

los evangelios.

Sentido Apostoélico
1. TIniciar en el conocimiento y estudio de un

Descubrir y valorar las implicancias método de andlisis de los acontecimientos
socioculturales del compromiso apostdlico. |sociopoliticos desde la lectura del evangelio de
Jesucristo.

2. Realizar una mision Evangelizadora

Experiencias significativas: Participar en Cursos / Talleres de formacion Litdrgica (se entrega certificado)
Retiro previo Entrega del Cingulo y Entrega de Denario.
Celebracion de Recepcion del Denario y entrega del cingulo en la comunidad de fieles (ojald con
presencia de su familia)
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ETAPA: ACOLITO APOSTOL (Tiempo indefinido)

Objetivo General | Objetivos Especificos Estrategias de Accion Actividades
(propésito) por Areas
Crecimiento Humano 1. Generar espacios e instancias para elaborar
progresivamente el proyecto de vida personal segin sus etapas |- Temas

Favorecer la|y estructura previamente conocidas, potenciando el formativo

elaboracion de  un|conocimiento integro de si mismo. s, Ejem:

proyecto personal de| 2. Organizar espacios y encuentros de didlogo con el asesor ‘Nuestras

vida, que de espacio al |religioso para ser acompafiados y aprender la dindmica de conviccion

conocimiento integro de |discernimiento cristiano. es”

si y al ejercicio del| 3. Generar espacio para demostrar la importancia que tiene

discernimiento. formar familia y fortalecer concepto de familia.

Crecimiento Comunitario| 1. Crear instancias que favorezcan el desarrollo y cuidado
Fomentar la mutuo como hermanos en Cristo. -Temas
fraternidad al Fortalecer la 2. Favorecer los espacios de encuentros fraternos y la capacidad |  formativo
interior de la experiencia comunitaria |de aprendizaje grupal, reconociendo el camino recorrido en el s, Ejem:
comunidad y y eclesial expresada en |proceso de accion-reflexién. ‘La Iglesia
realizar un la fraternidad grupal y 3. Desarrollar instancias que permitan al joven asumir una que no
proyecto personal |en la corresponsabilidad. | conciencia reflexiva sobre la responsabilidad compartida en pro quiero y la
de vida que del desarrollo de la comunidad. que amo”
permita Ser responsable de la educacion en lafe de los mas pequefios de la

armonizar la fe,
vida y cultura, a
imagen de Cristo

comunidad
Ser responsable de la educacion en lafe de los mas pequefios de la
comunidad

4. Ser responsable de la educacion en la fe de los mas
pequeiios.

5. Propiciar estudios o la reflexion sobre los sacramentos de la
vida y la vida de los sacramentos y su expresion litdrgica.

6. Reconocer y Valorar e ambiente de Familia que Don Bosco
procuraba para sus grupos en torno a un proyecto formativo
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Encuentro con Cristo y
expresion litdrgica

1. Generar la necesidad para que los jovenes emprendan tareas y
proyectos de aplicacién de los valores evangélicos en la vida
familiar, estudiantil, laboral, eclesial y de ciudadania.

Participacio
n dominical
enla

Avanzar en la coherencia| 2. Proporcionar instancias y métodos para que los jovenes miren | Eucaristia
fe-viday cultura desde |su viday expresion de actitudes a la luz de los valores del - Trabajar
la accion del Espiritu Evangelio. experiencias
Santo. 3. Fortalecer el amor por la celebracion Eucaristica, como de la vida de
expresion de vitalidad creyente. Don Bosco ...
4. Fortalecer instancias para el cultivo de la vida interior, y la Domingo
vivencia espiritual con el estilo de Don Bosco. Savio...otros
5. Favorecer espacios para valorar la espiritualidad y devocion | -Temas
Mariana que acompahid a Don Bosco a través de su vida. formativos,
Ejem:"Con
los pobres,
como Don
Bosco”
Sentido Apostoélico 1. Motivar la participacién organizada y consciente en - Temas
experiencias de base que permitan valorar logros y dificultades del |  formativo
Favorecer el ejercicio cotidiano de la ciudadania. s, Ejem:
descubrimiento de una 2. Proporcionar espacios de encuentro con representantes de ‘Revisand
primera opcion distintos estados vocacionales: Religiosos/as, Sacerdotes y o/evaluan
vocacional en los jovenes |Laicos/as. ao /a
como invitacién de Dios a| 3. Ofrecer oportunidades de conocer y vincularse a organismos experienci
una insercién comprometidas con los valores cristianos. a
comprometida en los 4. Incentivar la manera de hacer de Don Bosco la educacion en la |  apostdlica

diversos ambientes y/o
estilos de vida.

celebracion Eucaristica, el servicio responsable y compromiso
apostdlico.

"
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Experiencias Significativas. Celebracion del sacramento de la Confirmacion (si no setiene)
Experiencias de insercion permanente en una accion
Apostolica. (por ejemplo: en catequesis de confirmacion, en Oratorios, a nivel de barrios, etc.)
Retiro Nacional de Acdlitos.

Participar en Cursos/Talleres de formacion Litdrgica. (se entrega certificado)

Participar en actividades convocadas por el MJS

Entrega de la Biblia y Renovacion votos del ALBA y entrega de cingulo, como Signo de
pertenencia en el compromiso de acolitado con su pueblo, mds alld del pueblo creyente y
practicante (ojald con presencia de su familia). Signo que puede constituirlo (si asi lo estima
el interesado) en Animador de Acdlitos en formacion.

De ser un joven mds adulto, preparacion a ser ministro de la Eucaristia, como servicio permanente
del acolitado y mds alld del mismo (ver condiciones de la Iglesia).

ETAPA ALGUNOSINDICADORES DE EGRESO (O DE CRECIMIENTO)
KOIGNONIA

Crecimiento Humano | Adquiere mayor autoestimay confianzaen si mismo (a). Haido superando latimidez y |os temores que
inhiben la autoexpresion y participacion.

Avanza en valores humano de autenticidad, comunicacion y acogida al otro.

Descubre mecani smos si col 0gicos operantes en € mismo, como la evasion, la compensacion, la
racionalizacion y la proyeccion.

Crecimiento Mayor concienciade ir pasando de la preocupacion por objetivosindividuales al desarrollo de objetivos e
Comunitario intereses comunes y grupales.

Haido gercitandose en el consenso y la corresponsabilidad.

Experimenta el valor del encuentro humano y del didlogo con los demas.

Valorala propuesta comunitaria como espacio de crecimiento.

Encuentro con Cristoy | Reconocey valoralafe recibida de los mayores.
expresion litargica Reconoce los valores presentes en lareligiosidad basica: sentido de Diosy solidaridad ante €l dolor, como
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expresiones de vida nueva.

Identifica expresiones de religiosidad popular; la devocion Mariana.

Se haido liberando de imégenes deformadas de Dios, reconociendo a un Dios més cercano y amigo.
Inicio alaoracion como celebracion de lavida

Valorae modo como Don Bosco sabe descubrir 1a accion del Espiritu en el corazén de cada joven.
Reconoce como Don Bosco propone la vida de cada dia como lugar de encuentro con Dios.

Inicia su participacion permanente ala Misa dominical como parte de pueblo.

Se preocupa por conocer €l sentido de las diversas celebracion litargicas de lalglesia

Sentido Apostélico

Haido descubriendo su propia persona, como ser original y en relacion. La dimension socia de lavida
personal.

Ha ido descubriendo su entorno inmediato, con sus valores, antivalores y probleméticas. Reconoce en si
mismo y valoralas huellas de pertenencia a su pueblo.

Experimenta la vida grupal-comunitaria como expresion de ser parte de un pueblo creyente.

Ha participado en experiencias apostolicas significativas: oratorios mensuales, colonias de verano...

ETAPA KERIGMA

ALGUNOSINDICADORESDE EGRESO (O DE CRECIMIENTO)

Crecimiento Humano

Es capaz de poner nombre alo que piensa, siente, vive.

Capaz de gercer laautocriticay €l auto perdon. Ha crecido en el desarrollo de la capacidad de “darse
cuenta” de las propias actitudes.

Asume lavida con mayor optimismo y mira su juventud con esperanza.

Se plantea primeras inquietudes sobre su proyecto de vida, sentido de vida, que lo llevaran més adelante, a
la elaboracion de un proyecto de vida personal y opcion vocacional.

Crecimiento
Comunitario

Ha crecido en un estilo democrético de relacion grupal. Pone a disposicion sus cualidades/habilidades
personales a servicio del grupo.

Ejercitalasolidaridad a interior de su grupo, desarrollando la capacidad de empatizar con los sufrimientos,
bUsquedas, intereses de susiguales.

Ha crecido en la expresion abierta de |os conflictos interpersonal es latentes, favoreciendo su resolucion
positiva.

Descubre € rol de la Animacion como un servicio.

Ha comenzado a desarrollar su sentido de pertenencia a una comunidad de creyentes, en lavivenciainicial
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delafraternidad, de laparticipaciéon en lalglesia
Va descubriendo la Iglesiacomo un espacio de fraternidad, participacion y de sus debilidades.

Encuentro Con Cristo y
expresion litargica

Ha avanzado en percibir y valorar las “semillas del verbo” (cualidades, dones, etc.) ya presente en su
experienciade vida juvenil.

Haido descubriendo que Dios le amay que le propone un proyecto de vida.

Haido conociendo progresivamente | os rasgos humanos de JesUs, su cultura, su pueblo, su estilo de
relacion.

Haido dando signos de adhesién progresiva a Jesucristo, su mensgje y las consecuencias paralavida
personal y social.

Seinteresa un poco més por la profundizacién tedrica de los contenidos de lafe.

Ha iniciado o hecho més consciente, una basica vida de oracién y acercamiento alos sacramentos.

Haido reconociendo en laVirgen Maria, Don Bosco, y santos(as) salesianos, como modelo de seguimiento
cristiano.

Reconoce el estilo salesiano de “alegria en el trabajo”. La experiencia de amistad y de relacion personal con
Jesuis aimitacion de Don Bosco.

Sentido Apostélico

Haido creciendo en las actitudes, sentimientos, criterios con que enfrentalas relaciones en el medio social,
superando prejuicios.

Ha crecido en conciencia criticay sensibilidad social.

Se haido motivando por un estilo de vida sencillo, identificandose con los intereses y aspiraciones de los
mas pobres.

Haido descubriendo su pertenencia a un pueblo con valores cultural es propios, superando sentimientos de
inferioridad.

Haido aprendiendo a mirar a mundo de los excluidos (pobres) con |os sentimientos de Cristo.

Ha desarrollado acciones apostdlicas (0 misioneras) organizadamente que expresan el compromiso por €l
cambio.

ETAPA DIACONIAY
ACOLITADO
APOSTOL

ALGUNOSINDICADORES DE EGRESO (O DE CRECIMIENTO)

Crecimiento Humano

Ha crecido en autonomia, asumiendo |la responsabilidad por 1o que se piensa, siente y hace.
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Ha crecido en la capacidad de expresar y explorar afondo las experiencias personales y la capacidad de dar
y recibir retroalimentacion.

Ha crecido en la capacidad de dar y recibir afecto, estableciendo relaciones de intimidad interpersonal .

Ha crecido en la capacidad de actuar responsablemente respetando |a palabra empefiada.

Se hafortalecido en una percepcion optimista del futuro en torno ala elaboracion de un proyecto de vida
realista.

Adguiere mayor conciencia de su compromiso como cristiano en lalglesiay en la sociedad.

Descubre su Apostolado como un Proyecto de vida.

Se preocupa por formarse y por madurar en su propia personalidad y en unafe quelo llevaaidentificarse
con Jesucristo.

Crecimiento
Comunitario

Ha crecido en lainteraccion grupa de todos con todos.

Favorece |latoma de decisiones por consenso y € gjercicio compartido de la autoridad en relaciones de
interdependencia.

Vive con mayor autoexigencia de coherencia con los valores y las opciones que haido interiorizando, y los
expresa en las relaciones interpersonal es.

Ha ganado mayor madurez y comprension de su pertenencia eclesial.

Tiene unamayor comprension de larealidad pastoral y una mayor conciencia de su responsabilidad en la
Iglesia.

Ha desarrollado mayor protagonismo en lamision de la Iglesia, participando en diversas instancias que
dinamizan la accion eclesial y/o salesiana.

Reconoce y Valora el ambiente de Familia que Don Bosco procuraba para sus grupos en torno aun
proyecto formativo.

Encuentro Con Cristo y
expresion litdrgica

Mantiene vivalafideidad y conversion permanente a Jesucristo como Sefior delaViday laHistoria
Valorala experiencia comunitaria como fuente de alimentacién de una espiritualidad fraterna que se
proyecta a servicio de los més pobres, a ggemplo de Don Bosco.

Buscafortalecerse en su fe, en su vidainterior, y en su vivencia espiritual con el estilo salesiano.

Se constata un grado significativo de participacion en lavidalitirgicadelalglesia

Conciencia de descubrir y madurar su vida de fe através del compromiso social con los mas pobres.
Valoralaespiritualidad Mariana que acompafio a Don Bosco através de su vida.

Sentido Apostélico

Reconoce las articulacion entre lo personal con |o social, descubriendo lafecundidad social de la préactica
individual de valores éticos.
Valoralaimportancia del propio aporte en latarea servidorade la lglesia, expresada en compromisos
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concretos.

Posee una mayor aperturay solidaridad con los problemas del préjimo. Se predispone a colaborar con una
presencia més claray definida en sus ambientes de vida.

Tiene un compromiso mas claro en su opcién vocacional alavidalaical, religiosa y/o sacerdotal.
Reflexiona su compromiso apostdlico en Encuentros, Seminarios, Encuentros formativos para reafirmar su
feen Jesucristoy en lalglesia.

Participa establemente en acciones o compromisos apostolicos en sus ambientes de vida.

Reconoce en la manera de hacer de Don Bosco la educacion en € servicio responsable y compromiso
apostolico

Es capaz de acolitar en diferentes celebraciones litargicas (Eucaristia, Bautismo, Confirmacion,
matrimonios ..)
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Itinerario Formativo

| KOIGNONIA | KERIGMA | DIACONIA | Apéstol Acélito

Crecimiento Humano

Crecimiento Comunitario

Desde ‘

una - _ Haciauna
Experiencia Encuentro con Cristo Vivencia Apostélica
Grupal

Sentido Apostélico
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II. Algunas implicancias diddcticas
Aplicar este Plan implica una serie de decisiones y actividades previas.

1. Rol activo de los Asesores y animadores

Asi, la concrecidn del itinerario requiere de parte de los agentes pastorales (asesor y
animador), entre otras cosas:

e una comprensién global del proceso,

e tiempo disponible para la atencion de las comunidades juveniles,

e capacitacion técnica permanente para el acompafiamiento,

e capacitacion para la elaboracion de materiales de trabajo propios,
e una presencia permanente,

e llevar en su acompafiamiento, el sentir, las dimensiones del crecimiento de cada
intfegrante y como grupo,

e capacitarse en pedagogia y metodologia pastoral,

Por otra parte, si bien los aspectos temdticos a desarrollar para cada encuentro estdn
sugeridos previamente por el Itinerario, también importa que éste evidencie las
experiencias vitales que los jévenes necesitan profundizar. Ello implica, por parte del
Asesor y del animador, estar atentos a las nuevas necesidades, vivencias, situaciones de
vida de los jovenes que van surgiendo en la vida cotidiana, es decir, sus aspectos
"subjetivos”, para hacerlos converger con los contenidos mads “objetivos” del plan.

El Asesor, con su(s) animador(es), han de preparar los encuentros formativos de acuerdo
a un método que toque la vida de cada joven; en este caso, se sugiere el método de la
Formacion Experiencial. Esto, a su vez, implica una nueva tarea para ahimadores y
asesores: manejar con fluidez y profundidad dicho método.

No obstante lo anterior, para el éxito de un itinerario de formacién también se debe
considerar que éste debe estar acompafiado de una evaluacion sistemdtica, tanto del Plan
mismo como de los participantes. Esta evaluacion periédica conlleva acciones de
acompafiamiento personal y grupal. Criterios de evaluacion que estdn expresados en los
Indicadores de cada Etapa del itinerario.
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Anexo 1.

Se trata de un itinerario de la Espiritualidad Juvenil Salesiana

Espiritualidad salesiana que se va gestando conjuntamente con los procesos de
acompafiamiento permanente. Mds que temas explicitos a sefalar sobre esta vida en el
Espiritu, importa acompafiar su internalizacion progresiva en el corazén de los jovenes a
través de dos estrategias pastorales:

a. Un estilo de relacion. Igual que ayer en el Oratorio de Don Bosco, el compromiso
espiritual nace de un encuentro que hace brotar la amistad, de la que manan la
referencia continua y la compafiia buscada para ahondar en la vocacion bautismal, y el
camino hacia la madurez de fe.

b. Una espiritualidad educativa: El| itinerario de acompafiamiento pastoral, en las
experiencias que se viven y en las temdticas que se tratan, busca poner a los jévenes en
contacto con sus dinamismos interiores y que son el centro de atencion del salesiano
educador.

Pero, ¢de qué manera presentar el camino de la espiritualidad juvenil salesiana?

Siguiendo la légica de las diferentes dreas de atencion formativa durante el
acompafiamiento permanente, la espiritualidad va germinando al ritmo de los jovenes
en sus procesos grupales y al interior de la légica formativa. No son temas aislados a
pasar, ni jornadas é retiros especificos, o celebraciones de la Palabra a disciplinar. Estos
son mds bien momentos de expresién fruto del proceso ordinario de acompafiamiento que
se trae en la vida corriente de la interaccién agentes y jévenes.

La Espiritualidad Juvenil Salesiana se va dando al interior de los procesos pastorales que
connotan modos de trabajar esta dimension de profundidad en la vida de los jovenes. Es
el agente pastoral (Asesor, asesora, joven animador/a) quien debe estar sensible a las
caracteristicas que implica caminar en la vida del Espiritu en dptica salesiano. Estas
caracteristicas a tener presente durante todo el proceso y al mismo tiempo, son las
siguientes:

a)  Favorecer la unidad fe-vida (liturgia y vida): Ya que la armonia interior de un
joven y su alegria de vivir requieren la gracia de la unidad. En la vivencia salesiana es una
intuicion fundamental el que “no es necesario alejarse de la vida ordinaria para buscar al
Sefior”. Es el convencimiento de que es la vida humana la que nos introduce en el
acontecimiento de la Encarnacién. Es lo que se llama Espiritualidad de lo cotidiano.

Ello implica, a su vez, que se vaya trabajando en la vida cotidiana de los jovenes los
desafios de asumir sus propios interrogantes y tensiones de crecimiento. Que vayan
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recomponiendo los fragmentos de su vida en una unidad; superar las ambigiiedades, lo que
requiere de parte de los asesores "bondad, respeto y paciencia”, de tal manera que los
jovenes van ddndose cuenta de un Dios que ama y previene.

b)  Experimentar la vida como fiesta y la fe como felicidad: Por lo mismo que la
mdsica, el teatro, las excursiones, el deporte y la alegria cotidiana de un patio que acoge,
son para la vida espiritual de los jovenes una experiencia vital. De esta manera se
suscitan numerosas energias de bien de parte de los jévenes que se van haciendo al
mismo tiempo compromisos de servicio y caridad.

Vivencia de fiesta y alegria, que no quiere ser manifestacion de distraer de una realidad
que a veces es dura y que se desea esquivar. Es asumir con ella, el camino de la cruz en el
esfuerzo del crecimiento y superacion de los males. Las expresiones litdrgicas
“contienen" o deben contener estas vivencias y corresponde al agente formador hacerlas
explicito durante el proceso.

c) Simpatia, primer encuentro, ahondamiento y adhesion a Jesucristo: Es tarea
del asesor/a, durante el proceso de acompafiamiento, favorecer esta adhesion y
seguimiento de Jesus. De ahi la importancia de ir trabajando, en clave de hoy, el espiritu
de las bienaventuranzas y los diferentes tiempos litlrgicos asi como sus expresiones
diversas de manera que los jévenes vayan respondiendo al amor de Jesls a través del
compromiso y la generosidad, de manera que lo vayan descubriendo, en el proceso, como
amigo, sacerdote, maestro y salvador.

d) Sentir como propio los intereses de la Iglesia: Desde los deseos de vivir en
compafiia unos con otros hasta la comunion en la responsabilidad, hay un camino largo en
el acompafiamiento de los jovenes. Desde la exigencia natural de estar con otros, llegando
a la amistad creando grupos, conectdndose con otros para formar un Movimiento Juvenil
y llegar a responsabilizarse de otras comunidades y ambientes eclesiales, es un camino
que enriquece y forma a los jévenes en la vida de Iglesia que llegan a sentir y querer
como propia. El mismo servicio apostdlico en la liturgia de la Iglesia que van
desarrollando es ocasién propicia para entender y llegar a sentir una Iglesia universal que
realiza la salvacién en cada rincén de la humanidad. Por lo mismo, se va reconociendo el
sentido e importancia de los sacramentos de la Iglesia para la vida plena de todos.

e)  El servicio mide el camino de la espiritualidad: La expresién de ser honestos
ciudadanos y buenos cristianos asume las anteriores connotaciones de espiritualidad
juvenil salesiana. En el camino de acompafiamiento se va promoviendo desde el servicio
apostdlico, tanto en el servicio litdrgico, como en la promocién de la dignidad humana, la
vivencia de la generosidad con los mds pobres, a realizar el propio trabajo con
responsabilidad, promover la justicia y abrirse a la dimensién politica de la vida social.
Aspectos que pasan por innumerables experiencias o propuestas de servicio a otros.
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Desde el servicio a la liturgia de la Iglesia como al voluntariado civil o misionero hasta
proponerse la vocacién apostdlica en la vida consagrada, que es estar siempre disponibles
para el Reino.

3. Ttinerario formativo: espacios donde se concentran el significado, la fuerza y
los aspectos conflictivos de la fe.

Al iniciar un proceso grupal los jovenes son invitados a construirse una identidad,
conciliando dindmicamente los impulsos de sus energias internas junto con los numerosos
mensajes o propuestas que surgen del contexto.

El Ttinerario formativo que se propone y que conlleva implicito una espiritualidad
particular (la salesiana) tiene también tres nicleos importantes de la educacién de la fe:
la formacidn de la conciencia, la educacién en el amor, la dimensién social de la caridad.
No son temas puntuales por los cuales hay que pasar para dar por resuelto el abordaje de
cada nidcleo de la vida juvenil, sino que son tres espacios donde se concentran el
significado, la fuerza y los aspectos conflictivos de la fe.

Son aspectos que estdn siempre presentes en la vida comunitaria y en la atencidn
pedagdgico-pastoral del asesor que acompafia. Van, de alguna manera, implicitos o
explicitos durante todo el itinerario y en las experiencias significativas o actividades que
se propongan. Vedmoslo brevemente:

a. Formacion de la Conciencia

Sabemos que la conciencia es el lugar de encuentro personalizado entre el hombre y
Dios; el sagrario de Dios, en cuya inviolable interioridad el hombre oye la palabra-llamada
y le da una respuesta.

Una conciencia distorsionada es simultdneamente causa y efecto de una visién falseada
de Dios, de su palabra y de la salvacion.

Ello, invita a educar en una "mentalidad de fe" que no tema confrontarse con los valores.
Para ello importa:

e Ayudar a los jévenes a adquirir capacidad de juicio critico y de discernimiento
ético: es decir, distinguir entre el bien y el mal, hacerse capaz de ejercer la propia
autonomia y responsabilidad. Lograr una conciencia cristiana en cuanto se
confronta con el Evangelio y la palabra del Magisterio.

e Formacion de la conciencia critica acerca de los modelos culturales y normas de
convivencia social que confrastan con los valores fundamentales. Leer
evangélicamente la realidad. Situarse positivamente en los espacios significativos

25



de la vida moderna y afrontarlos con competencia. Aqui tiene lugar también algunas
catequesis especificas que ayuden a valorar la moralidad de los gestos y
comportamientos.

e Educar en el misterio del hombre y de las propias posibilidades. Sentido de la
propia fragilidad como base de la propia identidad. Necesidad de confrontarse con
la norma en funcion de iluminar y sostener el desarrollo de la vivencia.

b. Educacion en el Amor

El amor es una dimensién fundamental de la persona. Es el resorte que hace saltar la vida.
Cuando el amor se vive de manera conflictiva y su contenido sexual llega a ocupar el
puesto preeminente, frena el crecimiento global.

Ello invita a educar segtn algunas opciones sencillas pero eficaces:

e Creando alrededor de los jovenes, en todos los ambientes, un clima educativo rico
en intercambios comunicativo-afectivos. El sentirse acogido, reconocido, estimado
y querido es la mejor y primera leccién del amor.

e Una educacién adecuada para hacer captar la sexualidad como valor que madura en
la persona y como don. El trato con personas que viven este amor tiene la fuerza
del testimonio. El gozo de una vocacion vivida con conviccion repercute en los
jovenes.

e El festimonio del salesiano que vive de manera limpida y gozosa su donacion en la
castidad hace comprender al joven la posibilidad de vivir asi el amor.

e Una catequesis especifica que ayude a comprender las dimensiones de este amor.
c.  Dimension social de la caridad

Un aspecto de la espiritualidad salesiana y de quienes participan de su carisma es el
desafio continuo con que se ven solicitados por la tragedia de los pobres. Pobreza que es
sélo luz roja de una serie de desequilibrios en la vida social y personal.

Se trata de formar en una mentalidad, entre otras, de superar un género de indiferencia
generalizada, de ir contra la corriente, contra la praxis de la competencia exacerbada y
del provecho individual. Es educar en el valor de la solidaridad.

La experiencia histérica de Don Bosco es sorprendente, con su espiritualidad no intimista
sino comprometida en la accién. La indicacién mds general es trabajar o acompaiar en el
itinerario de la fe para hacer resaltar el valor absoluto de la persona y su inviolabilidad.
Para ello, es necesario:

26



e Acompafiar, durante el itinerario, a entender la compleja realidad sociopolitica. En
sus problemas, dramas y mecanismos para entender criticamente los diversos
sistemas sociales.

e Introducir a los jévenes en situaciones que piden solidaridad. No se trata sélo de
hacer experiencias en un contexto, situacién o mundo problemdtico, sino llegar a
las personas, hacerse cargo de su drama.

e Responder con proyectos concretos de solidaridad. Aprender a elaborar proyectos
precisos y concretos y a madurar formas de actuacién social. Educar en la
solidaridad como expresién del encuentro con Cristo. Experiencia formativa que no
eluda las exigencias o sensibilidades de participacion politica.

ANEXO 2: TEXTOS DE REFLEXION *

Lalglesia, espacio de celebracion
3.4.1 Lacelebracion delavida

L os pueblos de estas tierras se nutren continuamente de la fiesta que celebra la vida. Su sentido
festivo los sitlia en e horizonte de la esperanza que habilita para enfrentar 1os gozos y dolores de la
existencia. Comer y beber, cantar, danzar y reir son corrientes vitales que se expresan en campos,
aldeas y ciudades del Continente. Muchas son |as ocasiones en gque se festgjay convive, se comparte y
se brinda, reanudandose asi 10s lazos de fraternidad y celebrando €l renacer en la fuente de lavida. La
fiestay la celebracion son componentes sin los cuales no puede entenderse la experiencia cotidiana de
los latinoamericanos.

L os sacramentos de la fe que celebramos estan vinculados a este sentido de fiesta. Cada uno de los
sacramentos, en especial € Bautismo y la Eucaristia, son lugares privilegiados donde la comunidad
celebralavida divina, surgida en abundancia del misterio pascual de Jests. El Pueblo de Dios es capaz
de reconocer en los sacramentos celebraciones festivas por las cuales €l Dios de la vida sde d
encuentro de |os seres humanos para liberarlos de tantas formas de muerte, y darles nueva vida.

La dimension festiva de su vida € pueblo creyente ya la manifiesta en muchas expresiones de su
religiosidad popular, en sus fiestas y romerias, en sus celebraciones patronales y especialmente en los
santuarios que frecuenta festivamente como lugares de encuentro fraterno y de contemplacion, de
gratitud y de confianza, de busqueda de Dios y de experiencia gozosa con Aquel en quien “vivimos,
nos movemos y existimos” (Hch 17, 28).

3.4.2 LaEucaristia, nucleo delavida cristiana

* Extracto del Doc. Sintesis en Preparacion alaV Conferencia. De Aparecida. Brasil
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Toda la vida de Jesus fue obediencia perfecta al Padre, que lo Ilevo a entregar su vida por la salvacion
de la humanidad. Esta entrega, expresada sacramentalmente ya en la Ultima Cena, tuvo su realizacion
en la pasion, muerte y resurreccion del Hijo de Dios hecho hombre. Los discipulos de Cristo son
aquellos que procuran asumir la existencia pascua del Maestro como modelo de su propia vida. De
este modo € cristiano en la Eucaristia celebra el misterio pascual y su propia entrega en €
seguimiento de Cristo. Asi la Eucaristia expresa y realiza €l nucleo de la fe cristiana, fuente de todo
discipulado y de lamision.

Lalglesia, siempre discipula, necesita sentarse a la mesa del Maestro pararecibir el pan de vida que la
fortalece y unirse a la existencia entregada de su Sefior. Deseamos que € pueblo fiel, que expresa su fe
de tantas maneras, encuentre en la celebracion dominical de la Eucaristia e centro de su vida
cristiana, que en ella pueda expresar sus alegrias y sus anhelos, y celebrar los momentos importantes
de la familiay la comunidad. La Iglesia reconoce que es un gran desafio lograr que la fe de todos los
bautizados alcance su culminacién en esta Mesa de la dianza y la fraternidad, que acrecienta la
santidad de los discipulos. Compartida especialmente en el dia del Sefior, es la fiesta pascual de la
comunidad cristiana 'y el manantial de su servicio evangelizador. En la celebracion de este sacramento,
la Iglesia alimenta la comunion entre sus miembros: “Pues si el pan es uno solo y todos compartimos
ese unico pan, todos formamos un solo cuerpo” (1Cor 10, 17).

Profundo respeto hacia | os diversos procesos personalesy col ectivos

El discipulo de Jesucristo sabe que el camino hacia la santidad no se puede imponer a nadie, si bien
se le ha de presentar como un ideal atractivo, como un itinerario de maduracion en la fe, siempre
posible con la ayuda de la gracia. Al proponer este ideal, queremos estar atentos a las situaciones 'y a
los procesos particulares de | as personas y comunidades.

Tampoco podemos ignorar las fragilidades de las personas, que requieren un largo y lento camino de
liberacion y crecimiento. Aungue los principios morales han de ser siempre propuestos con claridad, €
crecimiento espiritual y el desarrollo de la conciencia son procesos graduales. La gracia de Dios trabgja
con nuestra libertad débil y llena de condicionamientos, pero sin violentarla. No obstante, el Espiritu
Santo quiere hacernos crecer en la libertad de los hijos de Dios. Por eso no podemos renunciar al
deber de formar las conciencias, con comprensién y paciencia, de manera que los corazones
humanos acepten y vivan la propuestadel Evangelio.”

2.4.5 Creatividad y renovacion constante

Amar al otro con sinceridad y mirarlo como Jesus lo mira, implica también poner a las personas en
primer lugar, subordinando nuestros proyectos, gustos y costumbres a servicio de los otros. Esto
supone la capacidad de renovar planes y estar dispuestos a cambiar métodos, tareas 0 expresiones,
cuando larealidad de las personas nos muestra que ya no sirven para evangelizar. El amor al hermano
exige una busqueda permanente y una generosa creatividad de quien pone todos sus dones al
servicio de los demés y acepta gjercitar esos carismas siempre de una manera nueva.

®id. Cap. I1l. Nos. 216-217
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Esta actitud se manifiesta particularmente a través de las formas del lenguaje que son diversas,
cambian y se modifican constantemente en el contacto con los demés. No se trata sdlo de una
estrategia, sino de un estilo, de un modo de ir a encuentro del otro, poniéndonos en su lugar y
adoptando las expresiones que manifiesten que real mente somos parte de sus vidas. Esto vale de manera
particular para superar barreras generacionalesy culturales’®

( Sobreltinerarios)

10.

11.

Lalglesiadel Continente debera fortalecer y buscar nuevos itinerarios pastorales a fin de hacer real la
participacion de todos sus fieles, desde |as diversas responsabilidades vocacionaes y talentos recibidos.
Obispos, sacerdotes, diaconos permanentes, religiosas, religiosos y laicos: una sola comunidad viva que
recorre e mismo camino del discipulado tras € Maestro, y que madura anunciandolo en
corresponsabilidad como “Camino, Verdad y Vida” para la existencia personal y social.”

En este contexto el fortalecimiento de variadas asociaciones, movimientos apostolicos laicales e
itinerarios de formacién cristiana, particularmente de grupos evangelizadores, es un signo
esperanzador. Favorece que muchos bautizados y muchos grupos misioneros asuman con mayor
responsabilidad su identidad cristiana 'y colaboren més activamente en la mision evangelizadora. En las
Ultimas décadas, su presenciay mision la han desarrollado con un fuerte protagonismo.

La conduccion pastora y los itinerarios formativos deberén cuidar y desarrollar la experiencia
positiva de estas comunidades, y prestar especia atencién para que fortalezcan €l centro de su vidaen
la Eucaristia, crezcan en solidaridad con quienes comparten con ellos su trabgjo y su vida, se sientan
firmemente unidas a sus comunidades parroquiales, atodo € Pueblo de Diosy a sus Pastores. Asi les
sera fécil vivir con alegriatodas las dimensiones de su fe, y evitar todo empobrecimiento de la misma. @

La comunidad parroquial ha de ser una comunidad esencialmente eucaristica. En ella se preparan
los cristianos a vivir la Cena del Sefior con todo € corazdn, ya que la parroquia es lugar de perdon,
acogida y reconciliacion de los hermanos. Cuando la comunidad participa en la Misa dominical,
celebra el misterio central de la fe, renovando la nueva alianza en la sangre de Cristo y uniéndose en
accion de gracias con toda la Iglesia universal por la Resurreccion del Sefior. Como la Iglesia nace de
la Eucaristia, cada vez que la comunidad parroquial se relne en la celebracion eucaristica, es
convocada por Dios a pasar alavida por e camino de la cruz. Asimismo en ella, después de escuchar a
su Maestro, renueva y fortalece su vida nueva en Cristo, quien la aimenta con e Pan de vida eterna.
Fortalecida la comunidad por la comunién con Dios y con los hermanos, para ella e domingo se
transforma asi en una escuela de vida cristiana, cumbre y fuente de la vida de los discipulos, y en el dia
del envio misionero, como ocurrié en e primer domingo de Pentecostés, en virtud de la fuerza del

®id. Cap 11l Nos. 222-223
"id. No. 229y 234
8 id No. 237
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12.

13.

14.

15.

Espiritu Santo. En la Eucaristia dominical y en & encargo evangelizador que recibe, con la Virgen
Maria y con todos los santos, la comunidad cristiana ‘permanece’ en el Sefior y se prepara para ‘dar
frutos’ que permanezcan para la vida del mundo.®

Los Movimientos eclesiales y otras agrupaciones apostdlicas'®

En e pasado y presente de la Iglesia, han surgido comunidades y movimientos que han formado
discipulos y misioneros a partir de peculiares espiritualidades e itinerarios formativos. Con la variedad
y rigueza carismatica que les son propias, estan presentes en nuestras comunidades, testigos de la
atraccion de Jesucristo y de su Iglesia, y de la fuerza transformadora del Evangelio en e mundo. En
una sociedad superficial, indiferente y cada vez mas agnéstica, junto a otros laicos, los miembros de
los movimientos buscan hacer de la fe € factor estructurante de su vida y de su testimonio en €
servicio del mundo.

La presencia viva de estos movimientos y agrupaciones presentan un doble reto: por una parte, la
comunidad eclesial debe discernir y acoger su nacimiento, crecimiento y aporte origina a la vida'y
mision de la Iglesia como un don de Dios para nuestro tiempo; por otra parte, para los movimientos y
nuevas comunidades e desafio radica en una mas plena integracion a la comunidad eclesia y a su
pastoral organica.

4.2.3 Una formacion respetuosa de |os procesos™

Llegar a la estatura de la vida nueva en Cristo, identificandose profundamente con € (cf. EN 19) y su
misién, es un camino largo, que requiere itinerarios diversificados, respetuosos de los procesos
personales y de los ritmos comunitarios, continuos y graduales. El ge centra debera ser un
proyecto organico de formacion, elaborado por |os organismos diocesanos competentes, que ofrezcala
vision de conjunto y la convergencia de las diversas iniciativas. Requiere también equipos de
formacion convenientemente preparados que aseguren la eficacia del proceso mismo y que acomparien
a las personas con pedagogias dinamicas, activasy abiertas. La presenciay aporte de laicos y laicas en
los equipos de formacién aporta una riqueza original, pues, desde sus experiencias y competencias
ofrecen criterios, contenidos y testimonios valiosos para quienes se estan formando.

Cultura de la Evaluacién®?

La evaluacion es una etapa necesaria del proceso formativo de la persona y de los grupos. La
experiencia dice que muchas veces se prescinde de €lla, debilitando asi 10s procesos evangelizadores.
En todo proceso de evaluacion no se debe olvidar que la gracia tiene un dinamismo propio que supera

%id. No. 270

10 id. 272-273
1id No. 305
12id. No. 334-335
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16.

toda evaluacion, pero a mismo tiempo esta realidad no excusa de un andisis sincero acerca de las
mediaciones eclesiales que afectan la misién evangelizadora.

En este sentido, la evaluacion representa un momento reflexivo para las personas y las comunidades, en
el que se constatan los aciertos y errores de la practica pastoral, para actualizar un nuevo diagnostico y
relanzar las redes en el nombre del Sefior.
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