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Introduccion

El presente escrito es un subsidio pastoral
para las CEPs y para todos quienes en
forma persona o grupal quisieran
reflexionar y profundizar en el Aguinaldo
2022 propuesto por el Rector Mayor
recogiendo la espiritualidad de San
Francisco de Sales: “Haced todo por amor,
nada a la fuerza”.
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La historia narra que el 26 de enero del ano 1854 Don Bosco, por primera vez, da el
nombre de “Salesianos” a un pequeno grupo de cuatro jovenes que estaban deseosos de
seguir sus pasos. “Y desde aquel momento, siempre guiado por el Espiritu, se ird
desarrollando el gran arbol de la Familia de Don Bosco, la Familia Salesiana”

(Aguinaldo 2022, p.1).

Por este motivo, dedicar el afio 2022 a reflexionar sobre la espiritualidad de San Francisco
de Sales en el contexto del cuarto centenario de su pascua, es volver a las raices de la
espiritualidad salesiana porque “Don Bosco supo traducir, como ningin otro, la fuerza
espiritual de Francisco de Sales en la cotidianeidad de la educacion y evangelizacion de sus
muchachos pobres y, por ende, toda su Familia Salesiana”

La propuesta se ordena en siete encuentros,
siguiendo el mismo modo como Don Angel
Artime organiza el Aguinaldo,
fundamentandolo en el comentario del articulo
38 de las Constituciones, el cual articula con la
espiritualidad de San Francisco de Sales:

Este sistema descansa por entero en la razén, en la religion y en el amor: (1) no
apela a imposiciones, sino a los recursos de la inteligencia, del corazon y del (2)
anhelo de Dios, que todo hombre lleva en lo mds profundo de su ser. (3) Asocia
en una misma experiencia de vida a educadores y jévenes, (4) dentro de un clima
de familia, de confianza y de didlogo. (5) Imitando la paciencia de Dios acogemos
a los jévenes tal como se encuentra el desarrollo de su libertad. (6) Los
acompaiiamos, para que adquieran convicciones sélidas y (7) progresivamente se

vayan haciendo responsables del
humanidad en la fe (Const. 38).

delicado proceso de crecimiento de su



Los encuentros propuestos desarrollan una metodologia que posee cuatro pasos:

1) desde mi experiencia,

2) ensefianza desde la espiritualidad salesiana,
3) aplicacidon de la espiritualidad salesiana y

4) oracién.

Cada uno de los encuentros se puede vivir en forma comunitaria o de manera personal,
como también pueden trabajarse en distinto orden segun las necesidades de cada CEPs o
bien, adecuar cada uno de los momentos metodoldgicos.

Creemos que lo importante es que el Aguinaldo no se constituya en un evento o en una idea
aislada, sino en un proceso de crecimiento que nos interpela durante todo el afio 2022 en
nuestro servicio educativo pastoral.

San Francisco de
Sales

21 de agosto de 1567,

Chateau de Sales - 28

de diciembre de 1622,
Lyon, Francia

Canonizado el 19 de
abril de 1665 por el
papa Alejandro VII




7. TODO POR AMOR

Para que «progresivamente se vayan haciendo responsables del delicado proceso de
crecimiento de su humanidad en la fe

a) Desde mi experiencia
Un aspecto que atraviesa toda la espiritualidad

salesiana (de Francisco de Sales), es el gran valor de

la oracion. RA2 000 POR AMOR.

NABA P08 FHEAIA

"La clave de esta espiritualidad estd en
que se acude a la oracion para estar con -
quien sabemos que nos ama, acompasar el latido de nuestro corazén con el
del Maestro, como el discipulo amado, contemplar, ya que la oracidn
consiste no en pensar mucho sino en amar mucho, y descansar en él, como
forma de reponerse y recobrar fuerzas para continuar amando”
(Aguinaldo 2022 p. 21)

Te invito a revisar en tu experiencia personal:
1. ;Como se expresa mi experiencia de oracion?
2. (Cuando es mayormente significativa mi experiencia de oracion?

b) Ensenanza desde la espiritualidad salesiana

(Como ensefia San Francisco de Sales a orar? Revisemos lo que nos dice el Rector Mayor:

“La caridad es la medida de nuestra
oracién, porque nuestro amor a Dios
se manifiesta en el amor al préjimo.
En esto consiste la ‘oracién de la
vida' que en san Francisco de Sales
tiene tanta primacia. Consiste en
realizar todas las actividades en el
amor y por el amor de Dios, de tal
modo que toda la vida se convierta en una oracién continua. Quien hace
obras de caridad, visita a los enfermos, asiste en el patio, da tiempo a
otros para escucharlos, acoge a quien tiene necesidad... hace oracién. Las
ocupaciones y tareas no deberian impedir la union con Dios, y quienes




practican esta forma de oracién no corren el peligro de olvidarse de Dios.
Cuando dos personas estdn enamoradas una de otra, concluye Francisco de
Sales, el pensamiento se dirige siempre hacia el otro” (Aguinaldo 2022 p.
21).

1. {Qué tipo de oracion ensena San Francisco de Sales?
2. (Es posible practicar esta oracion en nuestra labor educativa/pastoral?

c¢) Aplicacion de la espiritualidad salesiana

San Francisco de Sales nos invita a una revision o autoevaluacion constante de nuestra
espiritualidad asemejandola con un relojero. Ho podriamos homologarlo a un computador
que por mas gigabyte que posea necesitamos hacer limpieza y ordenar nuestros archivos:

"No hay reloj, por bueno que sea, al que
no tengamos que dar cuerda por lo menos
dos veces al dia, por la mafiana y por la
noche; y después, por lo menos una vez al
aflo, desmontarle todas sus piezas para _ _ ;
limpiar el orin que en ellas se haya | NEEE e todo  por
formado, enderezar las torcidas y reparar [§ '
las desgastadas. De la misma maneraq, el
que tiene buen cuidado de su corazdn,
debe ajustarlo a la ley divina dos veces al dia, por la mafiana y por la nhoche,
mediante los ejercicios sefialados anteriormente; ademds de esto, cada uno debe
considerar varias veces su estado, para enmendarlo y enderezarlo; y finalmente,
al menos una vez al afio, debe desmontar y reparar minuciosamente cada una de
las piezas, es decir, todos los afectos y pasiones, a fin de destruir los defectos
que pueda encontrar. Y, asi como el relojero engrasa con aceite refinado las
ruedas, los resortes y todos los muelles del reloj, para que los movimientos sean
mds acompasados y las piezas se vean libres del orin, asi la persona devota,
después de haber verificado este desmontaje, para renovarlo convenientemente,
debe engrasarlo con los sacramentos de la confesién y de la eucaristia. Mediante
este ejercicio reparards las fuerzas abatidas por el tiempo, templards tu
corazon, hards reverdecer en el alma tus buenos propdsitos y, por consiguiente,
floreceradn las virtudes de tu espiritu” (Aguinaldo 2022 p. 21)

Aguinaldo E
del Rector Mayor

P. Angel Fernandez Artime
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nada a la fuerza

$. Francisco de Sales

(Qué aspectos de nuestra espiritualidad podriamos ajustar?
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d) Oracion
Iniciamos nuestra oracion reflexionando sobre la exhortacion que hace San Pablo a los

Filipenses:

presenten a Dios sus peticiones, mediante la oracion y la suplica,

acomparniadas de la accion de gracias. Y la paz de Dios, que supera
: \ todo conocimiento, custodiara sus corazones y sus pensamientos en
Cristo Jesus. (Flp 4,6-7)

-|- No se inquieten por cosa alguna; antes bien, en toda ocasion,

Palabra de Dios

Te alabamos Serior.
Oremos...

Sefior Jesus

e Animanos siempre a ser contemplativos en las acciones de la vida cotidiana.
Roguemos al Sefior
-Escuchanos Sefior te rogamos

e Cultiva en nuestra familia y colegio una espiritualidad fiel a San Francisco de Sales.
Roguemos al Sefior
-Escuchanos Sefior te rogamos

e Bendice los esfuerzos e iniciativas que se realizan en nuestra CEP por un ambiente
donde se sienta tu Espiritu presente. Roguemos al Sefior
-Escuichanos Sefior te rogamos

Padre nuestro...

-Maria auxilio de los cristianos
-Ruega por nosotros

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo
-Amén



Ecos y resonancias de este encuentro

Esperamos que este material te haya ayudado a ti y a tu comunidad.
Te invitamos a registrar algunas impresiones y/o dejar tus aprendizajes
tras la propuesta de esta ficha.

Si lo deseas, escanea el cddigo o escribenos a nuestro correo:
pastoraljuvenil@salesianos.cl
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